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本日の説明事項(目次)

今回会議の目的
１ 「かながわ健康プラン２１(第３次)」の策定について

(1) 経緯
(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要)
(3) 本県の課題(「かながわ健康プラン２１(第２次)」最終評価結果)
(4) 県の施策展開状況から見える課題
(5) 「かながわ健康プラン２１(第３次)」骨子案
(6) 「かながわ健康プラン２１(第３次)」指標案

２ スケジュール
(1) 推進体制
(2) 全体スケジュール
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 令和５年度で「かながわ健康プラン２１(第２次)」の期間が満了するため、令和６
年３月の「かながわ健康プラン２１(第３次)」策定に向けて作業を進めています。

 今回の会議では、「かながわ健康プラン２１(第３次)」の策定に係る周辺状況
(「健康日本２１(第三次)」の概要など)や、策定作業の状況を御説明し、皆様から、
かながわ健康プラン２１の推進について御意見を賜りたく、よろしくお願いいた
します。

今回会議の目的
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１ 「かながわ健康プラン２１(第３次)」の策定について
(1) 経緯
(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要)
(3) 本県の課題(「かながわ健康プラン２１(第２次)」最終評価結果)
(4) 県の施策展開状況から見える課題
(5) 「かながわ健康プラン２１(第３次)」骨子案
(6) 「かながわ健康プラン２１(第３次)」指標案
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 「かながわ健康プラン２１」は、健康増進法第８条第１項に規定される都道府県健康増進
計画。

 健康増進法第８条第１項では、国の基本方針（「国民の健康の増進の総合的な推進を図る
ための基本的な方針」通称「健康日本２１」）を勘案して、都道府県健康増進計画を定め
るものとされている。

 これまで、「かながわ健康プラン２１」は、「健康日本２１」を勘案しつつ、県独自の内
容も盛り込んで策定。

１(1) 経緯

年月 健康日本２１ かながわ健康プラン２１

平成12年３月 健康日本２１告示【H13～H24】

平成13年２月 かながわ健康プラン２１策定【H13～H24】

平成24年７月 健康日本２１(第二次)告示【H25～R5】

平成25年３月 かながわ健康プラン２１(第２次)策定【H25～R５】

令和５年５月 健康日本２１(第三次)告示【R６～R17】

令和６年３月 かながわ健康プラン２１(第３次)策定予定【R6～R17】
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 令和４年10月「健康日本２１(第二次)」の最終評価報告書が公表

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 健康日本２１(第二次)の評価と課題

【最終評価結果の概要】
• 健康寿命は着実に延伸しつつある
• 一部の指標(特に生活習慣に関するもの )は悪化・目標未達

 令和５年５月31日「健康日本 ２１(第三次)」(令和６(2024)年度～令和17(2035)年度の
12年間)が告示

【検討すべき課題】
• 自治体が健康づくり施策を効果的に進めるための方策
• データを利活用してより効果的に住民の行動変容を促すための方策
• 社会環境整備等を通じ、健康に関心が薄い者を含めた健康づくり施策を更に進めていくための方策
• 性差や年齢等も加味した健康づくりの方策
• 新型コロナなど新興感染症の感染拡大による生活習慣の変化等を踏まえた健康づくり など
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ビジョン実現のため、以下の基本的な方向で

国民健康づくり運動を進める

人生100年時代を迎え、社会が多様化する中で、各⼈の健康課題も多様化しており、「誰一人取り残さない健康
づくり」を推進する。また、健康寿命は着実に延伸してきたが、⼀部の指標が悪化しているなど、さらに⽣活習
慣の改善を含め、個⼈の⾏動と健康状態の改善を促す必要がある。このため、「より実効性をもつ取組の推進」
に重点を置く。

ビジョン 全ての国民が健やかで心豊かに生活できる持続可能な社会の実現

基本的な方向

個⼈の行動と健康状態の改善

社会環境の質の向上

ライフコースアプローチを踏まえた
健康づくり

健康寿命の延伸と健康格差の縮小

より実効性をもつ
取組
（Implementation)）

誰一人取り残さない
健康づくり
（Inclusion）

集団や個人の特性を踏ま
えた健康づくり

健康に関心が薄い者を含
む幅広い世代へのアプ

ローチ

多様な主体による健康づ
くり

目標の設定・評価

アクションプランの提示

ICTの利活用

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 全体像
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１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 概念図
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１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 新たな視点



１ 健康寿命の延伸と健康格差の縮小

３ 社会環境の質の向上
（１）社会とのつながり・こころの健康の維持及び

向上
（２）自然に健康になれる環境づくり
（３）誰もがアクセスできる健康増進のための基盤

の整備
４ ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり
（１）こども
（２）高齢者
（３）女性

健康日本２１(第２次) 健康日本２１(第３次)

２ 主要な生活習慣病の発症予防と重症化予防の徹底
①がん ②循環器疾患
③糖尿病 ④ＣＯＰＤ

３ 社会生活を営むために必要な機能の維持・向上
（１）こころの健康
（２）次世代の健康
（３）高齢者の健康

４ 健康を支え、守ための社会環境の整備
５ 栄養・食生活、身体活動・運動、休養、飲酒、
喫煙及び歯・口腔の健康に関する生活習慣及び社
会環境の改善

①栄養・食生活 ②身体活動・運動
③休養 ④飲酒
⑤喫煙 ⑥歯・口腔の健康

１ 健康寿命の延伸と健康格差の縮小
２ 個人の行動と健康状態の改善
（１）生活習慣の改善

①栄養・食生活 ②身体活動・運動
③休養・睡眠 ④飲酒
⑤喫煙 ⑥歯・口腔の健康

（２）生活習慣病の発症予防・重症化予防
①がん ②循環器病
③糖尿病 ④ＣＯＰＤ

（３）生活機能の維持・向上

9

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 新旧骨子の比較
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 「健康日本２１(第三次)」では、65項目の指標(再掲11項目を除くと54項目)が設定された。

 「健康日本２１(第二次)」と比べ、新規は７項目、変更※は20項目、継続は27項目、削除
は16項目(いずれも再掲を除いた項目数)となった。

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 指標の概要

【参考：第二次と第三次における指標に係る構造の変化】
• 第二次では、目標及び指標に係る情報を「項目」、「現状」、「目標」という構造で整理。
• 第三次では、「目標」、「指標」、「目標値」という構造で整理。
• 第二次における「項目」は第三次における「目標」及び「指標」に、第二次における「目標」は第三次にお
ける「目標値」に対応している。
健康日本２１
第二次

項目 現状 目標
がん検診の受診率の向上 胃がん 男性 36.6％…… 50％

健康日本２１
第三次

目標 指標 目標値
がん検診の受診率の向上 がん健診の受診率 60％

※ 表記の変更のみで指標の内容に変更がない13項目は「継続」に計上した。
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目標 指標 目標値

1睡眠時間が十分に確保できている者の増加

睡眠時間が６～９時間
(60歳以上については、
６～８時間)の者の割
合(年齢調整値)

60％(R14)
※
20～59歳60％
60歳以上60％

2がんの年齢調整罹患率の減少
がんの年齢調整罹患率
(人口10万人当たり)

減少
(R10年度)

３骨粗鬆症検診受診率の
向上

骨粗鬆症検診受診率 15％
(R14年度)

４心のサポーター数の増加 心のサポーター数 100万人
(R15年度)

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 新規に追加された指標

目標 指標 目標値

５
「健康的で持続可能な
食環境づくりのための
戦略的イニシアチブ」
の推進

「健康的で持続可能な
食環境づくりのための
戦略的イニシアチブ」
に登録されている都道
府県数

47都道府県
(R14年度)

６健康経営の推進 保険者とともに健康経
営に取り組む企業数

10万社
(R７年度)

７
必要な産業保健サービ
スを提供している事業
者の増加

各事業場において必要
な産業保健サービスを
提供している事業場の
割合

80％
(R9年度)
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１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 変更された指標①

第二次 第三次
目標 指標

１ＣＯＰＤの認知度の向上 ＣＯＰＤの死亡率の減少 ＣＯＰＤの死亡率（人口10 
万人当たり）

２
健康づくりに関する活動に
取り組み、自発的に情報発
信の行う企業等登録数の増
加

スマート・ライフ・プロ
ジェクト活動企業・団体の
増加

スマート・ライフ・プロ
ジェクトへ参画し活動して
いる企業・団体数

３
適正体重を維持している者
の増加（肥満（ＢＭＩ25
以上）、やせ（ＢＭＩ
18.5未満）の減少）

適正体重を維持している者
の増加（肥満、若年女性の
やせ、低栄養傾向の高齢者
の減少）

ＢＭＩ18.5 以上 25 未満
（65 歳以上はＢＭＩ20 を
超え 25 未満）の者の割合
（年齢調整値）

４
・
５
野菜と果物の摂取量の増加
※第三次では二つに分かれる

野菜摂取量の増加 野菜摂取量の平均値

果物摂取量の改善 果物摂取量の平均値

６運動習慣者の割合の増加 運動習慣者の増加 運動習慣者の割合（年齢調
整値）

７
運動やスポーツを習慣的に
している子どもの割合の増
加

運動やスポーツを習慣的に
行っていないこどもの減少

１週間の総運動時間（体育
授業を除く。）が60分未満
の児童の割合

８睡眠による休養を十分とれ
ていない者の割合の減少

睡眠で休養が取れている者
の増加

睡眠で休養が取れている者
の割合（年齢調整値）

第二次 第三次
目標 指標

９週労働時間60時間以上の雇
用者の割合の減少

週労働時間60時間以上の
雇用者の減少

週労働40時間以上の雇用
者のうち、週労働時間60
時間以上の雇用者の割合

1040歳代における進行した歯
周炎を有する者の割合の減少歯周病を有する者の減少

40歳以上における歯周炎
を有する者の割合（年齢
調整値）

11
口腔機能の維持・向上（60
歳代における咀嚼良好者の割
合の増加）

よく噛んで食べることが
できる者の増加

50歳以上における咀嚼良
好者の割合（年齢調整
値）

12
75歳未満のがんの年齢調整
死亡率の減少（10万人当た
り）

がんの年齢調整死亡率の
減少

がんの年齢調整死亡率
（人口10万人あたり）

13
脳血管疾患・虚血性心疾患の
年齢調整死亡率の減少（10
万人当たり）

脳血管疾患・心疾患の年
齢調整死亡率の減少

脳血管疾患・心疾患の年
齢調整死亡率（人口 10 
万人あたり）

14

血糖コントロール指標におけ
るコントロール不良者の割合
の減少（HbA1cがＪＤＳ値
8.0％（ＮＧＳＰ値8.4％）
以上の者の割合の減少）

血糖コントロール不良者
の減少

HbA1c8.0％以上の者の割
合
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１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 変更された指標②

第二次 第三次
目標 指標

15
地域のつながりの強化（居
住地域でお互いに助け合っ
ていると思う国民の割合の
増加）

地域の人々とのつながりが
強いと思う者の増加

地域の人々とのつながり
が強いと思う者の割合

16
健康づくりを目的とした活
動に主体的に関わっている
国民の割合の増加

社会活動を行っている者の
増加

いずれかの社会活動（就
労・就学を含む。）を
行っている者の割合

17
共食の増加（食事を１人で
食べる子どもの割合の減
少）

地域等で共食している者の
増加

地域等で共食している者
の割合

18
メンタルヘルスに関する措
置を受けられる職場の割合
の増加

メンタルヘルス対策に取り
組む事業場の増加

メンタルヘルス対策に取
り組む事業場の割合

19
住民が運動しやすいまちづ
くり・環境整備に取り組む
自治体数の増加

「居心地が良く歩きたくな
る」まちなかづくりに取り
組む市町村数の増加

滞在快適性等向上区域
（まちなかウォーカブル
区域）を設定している市
町村数

20
受動喫煙（家庭・職場・飲
食店・行政機関・医療機
関）の機会を有する者の割
合の減少

望まない受動喫煙（家庭・
職場・飲食店）の機会を有
する者の割合

望まない受動喫煙（家
庭・職場・飲食店）の機
会を有する者の割合

第二次 第三次
目標 指標

参
考

一
部
再
掲

低栄養傾向（ＢＭＩ20以
下）の高齢者の割合の増
加の抑制

低栄養傾向の高齢者の減少
（適正体重を維持している
者の増加の一部を再掲）

ＢＭＩ20 以下の高齢者
（65 歳以上）の割合

高齢者の社会参加の促進
（就業又は何らかの地域
活動をしている高齢者の
割合の増加）

社会活動を行っている高齢
者の増加（社会活動を行っ
ている者の増加の一部を再
掲）

いずれかの社会活動（就
労・就学を含む。）を行っ
ている高齢者（65歳以上）
の割合

適正体重を維持している
者の増加（肥満（ＢＭＩ
25以上）、やせ（ＢＭＩ
18.5未満）の減少）

若年女性のやせの減少（適
正体重を維持している者の
増加の一部を再掲）

ＢＭＩ18.5以上25未満
（65歳以上はＢＭＩ20を超
え25 未満）の者の割合（年
齢調整値）
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項目

１自殺者の減少（人口10万人当たり）

2 小児人口10万人当たりの小児科医・
児童精神科医師の割合の増加

3
朝・昼・夕の三食を必ず食べること
に気をつけて食事をしている子ども
の割合の増加

４全出生数中の低出生体重児の割合の
減少

５介護保険サービス利用者の増加の抑
制

６認知機能低下ハイリスク高齢者の把
握率の向上

１(2) 国の動向(「健康日本２１(第三次)」の概要) 削除された指標

項目

７
ロコモティブシンドローム（運動器
症候群）を認知している国民の割合
の増加

８
健康づくりに関して身近で専門的な
支援・相談が受けられる民間団体の
活動拠点数の増加

９
健康格差対策に取り組む自治体の増
加（課題となる健康格差の実態を把
握し、健康づくりが不利な集団への
対策を実施している都道府県の数）

10
食品中の食塩や脂肪の低減に取り組
む食品企業及び飲食店の登録数の増
加

11妊娠中の飲酒をなくす

12 80歳で20歯以上の自分の歯を有する
者の割合の増加

項目

13 60歳で24歯以上の自分の歯を有する
者の割合の増加

14 40歳で喪失歯のない者の割合の増加

15３歳児でう蝕がない者の割合が80％
以上である都道府県の増加

16 12歳児の一人平均う歯数が1.0歯未満
である都道府県の増加
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 令和５年３月「かながわ健康プラン２１(第２次)」の最終評価報告書を公表
【最終評価結果の概要】
• 最終目標「平均寿命の延伸の増加分を上回る健康寿命の延伸をはかる」と「県内の各地域の健康
格差の縮小をはかる」は、いずれも目標に達せず。

• がんや循環器疾患の年齢調整死亡率の減少は、目標を達成。
• 生活習慣に関する指標(栄養・食生活、身体活動・運動、飲酒等)や、生活習慣病に関連する指標

(高血圧、脂質異常症、糖尿病の抑制等)に、改善が認められない項目が多い傾向。

【検討すべき課題】
• 引き続き、最終目標の改善に向けて取り組む必要があるが、健康寿命については特に女性の伸びが
悪かったこと、健康格差については平均自立期間が最も長い地域政策圏における延びが大きかった
結果、格差が広がったこと等、それぞれの背景要因を踏まえ、効果的な取組みを検討する。

• 各疾病関連の指標は目標を達成した一方、生活習慣に関する指標や、生活習慣病に関連する指標に
改善が認められない項目が多いため、将来、各疾病の指標が悪化することが懸念される。県民の生
活習慣改善を促すため、引き続き、多くの関係者が連携して取組みを充実させていくとともに、
個々人の背景に応じた取組みや、自然に健康になれる環境づくり等も強化していく必要がある。

１(3) 本県の課題(「かながわ健康プラン２１(第２次)」最終評価結果) 評価結果と課題
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分野
A
目標値に達
した

B
現時点では目標値
に達していないが
改善傾向にある

C
変わらない

D
悪化して
いる

E
評価困難 合計

健康寿命の延伸と 健康格差
の縮小 １ 1 ２
主な生活習慣病の発症予防と
重症化予防の徹底 5 2 2 3 0 12
社会生活を営むために必要な
機能の維持及び向上 2 0 4 3 0 9
健康を支え、守るための社会
環境の整備 1 0 1 2 0 4
栄養・食生活、身体活動・運
動、休養・こころの健康づく
り・飲酒・喫煙及び歯・口腔
の健康に関する生活習慣の改
善の促進

4 11 8 2 3 28

合計 12 13 16 11 3 55
16

１(3) 本県の課題(「かながわ健康プラン２１(第２次)」最終評価結果) 目標達成状況集計表
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 県が実施している施策を、健康日本２１(第三次)の目標に対応させて集計したところ、生
活習慣に関係する施策数が多く、社会環境の質の向上に関する施策は少なかった。

 一方、かながわ健康プラン２１(第２次)最終評価では、生活習慣に関係する指標は改善が
認められないものが多く、施策数が多いほど目標達成状況が良いという関係は見出せな
かったため、施策の充実・強化に際しては、効果的な事業内容をよく検討する必要がある。

１(4) 県の施策展開状況から見える課題

施策数 施策数
2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標 423 3　社会環境の質の向上に関する目標 68

2.1　生活習慣の改善 293 3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上 35
2.1.1　栄養・食生活 101 3.2　自然に健康になれる環境づくり 14
2.1.2　身体活動・運動 88 3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備 19
2.1.3　休養・睡眠 7 4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標 95
2.1.4　飲酒 6 4.1　こども 51
2.1.5　喫煙 39 4.2　高齢者 27
2.1.6　歯・口腔の健康 52 4.3　女性 17

2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防 119 586
2.2.1　がん 16
2.2.2　循環器病 37
2.2.3　糖尿病 27
2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） 39

2.3　生活機能の維持・向上 11

目標

合計

目標


貼付用

				目標 モクヒョウ										施策数 セサク スウ		目標 モクヒョウ										施策数 セサク スウ

				2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標										423		3　社会環境の質の向上に関する目標										68

						2.1　生活習慣の改善								293				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上								35

								2.1.1　栄養・食生活						101				3.2　自然に健康になれる環境づくり								14

								2.1.2　身体活動・運動						88				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備								19

								2.1.3　休養・睡眠						7		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標										95

								2.1.4　飲酒 インシュ						6				4.1　こども								51

								2.1.5　喫煙 キツエン						39				4.2　高齢者 コウレイシャ								27

								2.1.6　歯・口腔の健康						52				4.3　女性 ジョセイ								17

						2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防								119		合計 ゴウケイ										586

								2.2.1　がん						16

								2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ						37

								2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ						27

								2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン						39

						2.3　生活機能の維持・向上								11





















































































































①各目標項目等に係る取組み件数

		※7月7日時点。教育局は未定稿のものを合体。 ガツ ニチ ジテン キョウイク ミテイコウ ガッタイ

		※健康医療局分は総務室がとりまとめただけで総務室未決裁（局内の照会とりまとめは所管課が直接するためとのこと）。 ソウム シツ ケッサイ

		※◎：取組みが最も該当する目標項目等、〇：それ以外に該当する目標項目等（複数回答可） フクスウ カイトウ カ

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		件数 ケンスウ

												◎		○		空欄 クウラン		合計 ゴウケイ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		11		11				22

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		6		3				9

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		13		7		2		22

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		9		9				18

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		7		8				15

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		8		7				15

								計 ケイ				54		45		2		101

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		13		14				27

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		23		17		2		42

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		12		7				19

								計 ケイ				48		38		2		88

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加		1		3				4

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加				2				2

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少				1				1		産業労働局（雇用労政課）からは記載無し サンギョウ ロウドウ キョク コヨウ ロウセイ カ キサイ ナ

								計 ケイ				1		6		0		7

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少		1		1				2

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす		1		3				4		福祉子どもみらい局（青少年課）からは記載無し（該当取組みやっているはず） フクシ コ キョク セイショウネン カ キサイ ナ ガイトウ トリク

								計 ケイ				2		4		0		6

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		7		5				12

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		15		4				19

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		5		3				8

								計 ケイ				27		12		0		39

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		8		5				13

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		16		9				25

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		7		7				14

								計 ケイ				31		21		0		52

						2.1　計 ケイ						211		164		6		293

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少		3						3		がん疾病からは記載なし シッペイ キサイ

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少		3						3		がん疾病からは記載なし シッペイ キサイ

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		5		5				10

								計 ケイ				11		5		0		16

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		7		4				11

								2.2.2.2		高血圧の改善		4		5				9

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少		2		2				4

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		2		7				9

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上		1		1				2

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上		1		1				2

								計 ケイ				17		20		0		37

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少		3		1				4

								2.2.3.2		治療継続者の増加				2				2

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少		1		3				4

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制		1		3				4

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		2		7				9

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）		1		1				2

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）		1		1				2

								計 ケイ				9		18		0		27

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少								0		がん疾病からは記載なし シッペイ キサイ

						2.2　計 ケイ						37		43		0		80

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		2		4				6

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上								0		健康増進課が対応？　市町村事業評価で骨粗鬆症健診の現状を確認しているが、健康増進課の手元に回答が来るのは7月末予定。 ケンコウ ゾウシン カ タイオウ シチョウソン ジギョウ ヒョウカ コツソショウショウケンシン ゲンジョウ カクニン ケンコウ ゾウシン カ テモト カイトウ ク ガツ マツ ヨテイ

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		2		1		2		5

								計 ケイ				4		5		2		11

				2　計 ケイ								252		212		8		384

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		5				1		6

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		3		12		2		17

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ		2		2				4

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ				3				3

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		2		2		1		5

								計 ケイ				12		19		4		35

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン				3				3		３件とも衛生研究所記載。広く見ると該当するのかもしれないが、疑義あり。とりあえずカウントする。 ケン エイセイ ケンキュウ ジョ キサイ ヒロ ミ ガイトウ ギギ

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ				1				1

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		8		2				10

								計 ケイ				8		6		0		14

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ								0		健康増進課が対応？（健康推進月間）、いのちみらいのＣＨＯ構想も入るかも ケンコウ ゾウシン カ タイオウ ケンコウ スイシン ゲッカン コウソウ ハイ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		4		2		1		7

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		4		1		2		7

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		1		4				5

								計 ケイ				9		7		3		19

				3　計 ケイ								29		32		7		68

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		12		7				19

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		6		3				9

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		1		3				4		福祉子どもみらい局（青少年課）からは記載無し（該当取組みやっているはず） フクシ コ キョク セイショウネン カ キサイ ナ ガイトウ トリク

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		15		4				19

								計 ケイ				34		17		0		51

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		2		6				8

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		2		4				6

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		3		10				13

								計 ケイ				7		20		0		27

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		3		4				7

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ								0		健康増進課が対応？　市町村事業評価で骨粗鬆症健診の現状を確認しているが、健康増進課の手元に回答が来るのは7月末予定。 ケンコウ ゾウシン カ タイオウ シチョウソン ジギョウ ヒョウカ コツソショウショウケンシン ゲンジョウ カクニン ケンコウ ゾウシン カ テモト カイトウ ク ガツ マツ ヨテイ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）				2				2		6月30日現在の健康医療局シートで対応できてる ガツ ニチ ゲンザイ ケンコウ イリョウ キョク タイオウ

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		5		3				8

								計 ケイ				8		9		0		17

				4　計 ケイ								49		46		0		95

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク		1		1				2		医療保険課データ活用事業記載無し。デジ戦（総務局）からはマイ未病カルテの記載無し。 セン ソウム キョク ミビョウ キサイ ナ

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン				1				1		医療保険課データ活用事業記載無し。デジ戦（総務局）からはマイ未病カルテの記載無し。小田原保福が記載していたが多分該当じゃない ナ オダワラ ホフク キサイ タブン ガイトウ

								5　計 ケイ				1		2		0		3

		合計 ゴウケイ										331		292		15		550























































































































②健康日本２１（第三次）に資する取組みの調査結果

		「かながわ健康プラン２１（第３次）（仮称）」策定に係る「健康日本２１（第三次）」に資する取組みの調査結果 ケンコウ ダイ ジ カショウ サクテイ カカ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ シ トリク チョウサ ケッカ

		※7月7日時点。教育局は未定稿のものを合体。 ガツ ニチ ジテン キョウイク ミテイコウ ガッタイ

		※健康医療局分は総務室がとりまとめただけで総務室未決裁（局内の照会とりまとめは所管課が直接するためとのこと）。 ソウム シツ ケッサイ

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断 ジドウ セイト ケンコウ シンダン		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断（再掲） ジドウ セイト ケンコウ シンダン サイケイ		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		県立学校施設開放事業		県立学校の体育施設をスポーツ活動の場として、地域住民の利用に供する。		1,701千円		H28				無				企画推進Ｇ キカク スイシン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカク スイシン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイ キョウイク

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカク スイシン

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイ キョウイク

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2572		体力向上キャラバン隊派遣研修講座 タイリョク コウジョウ タイ ハケン ケンシュウ コウザ		小中学校における体力テスト及び体力向上の取組に対して支援を行う指導主事を派遣 ショウチュウガッコウ タイリョク オヨ タイリョク コウジョウ トリクミ タイ シエン オコナ シドウ シュジ ハケン		10千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム ソウゴウ キョウイク

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2573		体力向上研修集中講座 タイリョク コウジョウ ケンシュウ シュウチュウ コウザ		小中学校の児童生徒の体力向上推進担当者を対象とした研修講座を実施 ショウチュウガッコウ ジドウ セイト タイリョク コウジョウ スイシン タントウ シャ タイショウ ケンシュウ コウザ ジッシ		0千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		神奈川県児童生徒健康・体力つくり推進委員会 カナガワケン ジドウ セイ ト ケンコウ タイ リョク スイシン イインカイ		県推進委員会、地区研究協議会を開催し、全県的な指導方針等の共通理解を深め、児童生徒の健康・体力つくりを推進する。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ ガッコウ タイイク シドウ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		健康・体力つくり
推進研修講座		学校の特色を生かし、地域の力を活用し、学校全体で取り組む健康・体力つくりの推進に関する知識を身に付け、実践的指導力の向上を養う。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		健康・体力つくり
推進フォーラム		子どもたちの運動習慣の定着と生活習慣の改善を推進するとともに、県内の各学校が本県の子どもの健康・体力つくり施策を理解し、学校の実情に応じて健康・体力つくりに取り組むことができるよう講演会や討論会を開催し、子どもの体力・運動能力の向上を図る。 カイ カイサイ		34千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		児童生徒体力つくり研究事業		児童生徒の体力つくりに関する研究発表及び協議を行う。
○県小学校児童体力つくり研究発表会（県小学校体育研究協議会）
○県生徒体力つくり研究発表大会（県中学校保健体育研究協議会）
○県高等学校生徒体力つくり研究発表大会（県高等学校教科研究会保健体育部会研究発表大会）
○県児童生徒健康・体力つくり推進協議会（学校体育研究連合会研究大会） ケン ショウガッコウ タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン チュウガッコウ ホケン タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン コウトウ ガッコウ キョウカ ケンキュウカイ ホケン タイイク ブカイ ケンキュウ ハッピョウ タイカイ ジドウ セイト ケンコウ タイリョク スイシン キョウギカイ		516千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								2.1.4.2		20歳未満の者の飲酒をなくす モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業（再掲）		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								2.1.4.2		20歳未満の者の飲酒をなくす モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業（再掲） ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								2.1.4.2		20歳未満の者の飲酒をなくす モノ		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座 キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業（再掲）		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業（再掲） ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断（再掲） ジドウ セイト ケンコウ シンダン		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		保健体育課 ホケンタイイクカ		佐藤 サトウ		8309		がん教育指導者研修講座 キョウイク シドウ シャ ケンシュウ コウザ		がんに対する正しい理解とがん患者に対する正しい認識及び命の大切さについて、指導者としての理解を深め、学校におけるがん教育の進め方について研修し、授業等での指導に活かす。		92千円		Ｈ27		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		国際課 コクサイカ		佐々木 ササキ		3744		地域日本語教育に関するフォーラム		日本語学習の支援（ボランティア活動含む）に関心のある方に対し、日本語教育に関する基本的な理解や関心を深めることを目的としたフォーラムを実施する。 カツドウ フク タイ		47,433千円の一部 センエン イチブ		R２				有

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		文化課 ブンカ カ		野谷 ノタニ		3820		県営団地におけるシニア合唱事業		県内10か所の県営団地において、住民等を対象としたシニア合唱事業を展開し、文化芸術の振興とともに、共生社会の実現や、団地におけるコミュニティの活性化、未病改善など健康団地の推進に向けた取組を実施。		15,990千円		R4		◎		無

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食生活改善推進団体の育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		食生活改善推進団体の活動を支援することにより、地域住民による活動の場を活性化させる ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カツドウ シエン チイキ ジュウミン カツドウ バ カッセイカ		0千円		H18		◎		無

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						公園祭り コウエン マツ		竹のおもちゃ作りなど楽しみながら地元の伝統工芸を伝える講師や公園スタッフの指導で、近隣の方を中心に公園利用者方とのつながりを深めている。また、近隣の中学校・高校の吹奏楽部等の演奏会を実施し、地域住民と学校の交流の場を提供する。 タノ キンリン カタ チュウシン コウエン リヨウ シャ カタ フカ キンリン チュウガッコウ コウコウ スイソウガクブ ナド エンソウカイ ジッシ チイキジュウミン ガッコウ コウリュウ バ テイキョウ		ー		開始年度不明		◎		無		おだわら諏訪の原公園

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		開始年度不明		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						ママヨガ湘南 ショウナン		未就学児の子どもを育てている母親を対象とした、ヨガプログラム ミシュウガクジ コ ソダ ハハオヤ タイショウ		ー		R3		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		国際課 コクサイカ		伊藤 イトウ		3744		かながわ一般通訳支援事業 イッパンツウヤク シエンジギョウ		日本語を母語としない外国籍県民等が、公的サービスで通訳を必要とする場合に通訳ボランティア(通訳協力者)を紹介する。 ニホンゴ ボゴ ガイコクセキケンミン トウ コウテキ ツウヤク ヒツヨウ バアイ ツウヤク ツウヤクキョウリョクシャ ショウカイ		51,659千円の一部 センエン イチブ		H15				有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		国際課 コクサイカ		伊藤 イトウ		3744		医療通訳派遣システム イリョウツウヤクハケン		日本語を母語しない外国籍県民が、公的サービスで通訳を必要とする場合に通訳ボランティア(通訳協力者)を紹介する。 ニホンゴ ボゴ ガイコクセキケンミン コウテキ ツウヤク ヒツヨウ バアイ ツウヤク ツウヤク キョウリョクシャ ショウカイ		4,056千円		H14				有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		文化課 ブンカ カ		野谷 ノタニ		3820		県営団地におけるシニア合唱事業		県内10か所の県営団地において、住民等を対象としたシニア合唱事業を展開し、文化芸術の振興とともに、共生社会の実現や、団地におけるコミュニティの活性化、未病改善など健康団地の推進に向けた取組を実施。		15,990千円		R4		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		文化課 ブンカ カ		矢野 ヤノ		3806		共生共創事業 キョウセイ キョウソウ ジギョウ		シニア劇団やシニアダンス企画の運営、障がい者等が参加する舞台公演等を実施することで、文化芸術の面から共生社会の実現や未病の改善への後押しを行う｡ ウンエイ トウ		75,000千円 センエン		H30		◎		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		コミュニティ再生・活性化の推進 サイセイ カッセイカ スイシン		地域の人々のつながりを促す様々なプロジェクトや地域のコミュニティ団体の活動を後押しするモデル事業等の取組を通じて、コミュニティ再生・活性化を目指す。		2,759千円 センエン		R1		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		「人生１００歳時代の設計図」推進事業		県、市町村、大学、民間企業、ＮＰＯ等で構成する「かながわ人生100歳時代ネットワーク」において、個人が生涯にわたり輝き続けることができるための「学びの場」や「活動の場」の創出に向けて取り組み、県民一人ひとりが、コミュニティに参加しやすい環境をつくる。 ケン コウセイ ジンセイ サイ ジダイ		300千円 センエン		H28		◎		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		4836		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		川内 カワウチ		4847		高齢者社会参画・生きがいづくり支援事業（ゆめクラブ大学） ダイガク		県内在住の高齢者を対象とした高齢者の健康づくり等地域の課題に応じた講義形式による講座の開催 ケンナイ ザイジュウ コウレイシャ タイショウ コウレイシャ ケンコウ トウ チイキ カダイ オウ コウギ ケイシキ コウザ カイサイ		1,140千円		H26		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイフクシカ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。		979千円		Ｒ３		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。		9,030千円		開始年度不明		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食生活改善推進団体の育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		食生活改善推進団体の活動を支援することにより、地域住民による活動の場を活性化させる ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カツドウ シエン チイキ ジュウミン カツドウ バ カッセイカ		0千円		H18		◎		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		食生活改善推進員の人材育成 ショクセイカツ カイゼン スイシン イン ジンザイ イクセイ		食生活改善推進員の現任研修などを行う ショクセイカツ カイゼン スイシン イン ゲンニン ケンシュウ オコナ		0千円				○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		市町支援
市町の食育ボランティア（食育サポートメイト）養成講座への保健福祉事務所講師派遣等 シ マチ シエン シ マチ ショクイク ショクイク ヨウセイ コウザ ホケン フクシ ジム ショ コウシ ハケン トウ		209千円		R1		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27		○		無

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		〇		無

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29		◎		無

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		〇		無

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29		◎		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
熊谷 クマガイ		0467(24)3900　内線222 ナイセン		職域研修（メンタルヘルス） ショクイキ ケンシュウ		働く世代のメンタルヘルス対策として、職域の労働基準監督署及び横須賀市保健所、三崎センターと連携し、三浦半島地域の事業所等を対象に職域研修を実施。 セダイ ショクイキ ケンシュウ		0千円		H20		○		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		中田 美代 ナ ミヨ		0465-32-8000（内3243） ナイ		こころといのちを守る対策推進事業 マモ タイサク スイシン ジギョウ		県西出前講座への依頼を受けての、ゲートキーパー等研修の実施 ケンセイ デマエ コウザ イライ ウ トウ ケンシュウ ジッシ		0千円		H18		○		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		高橋 タカハシ		046－261－7129		精神保健福祉普及相談事業 セイシン ホケン フクシ フキュウ ソウダン ジギョウ		依頼を受けて研修・講演等に講師を派遣 イライ ウ ケンシュウ コウエン トウ コウシ ハケン		724千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		がん・疾病対策課 シッペイ タイサク カ		青木 アオキ		4728		心のサポーター養成事業 ココロ ヨウセイ ジギョウ		こころの不調で悩む人をサポートするため、研修を実施することで、心のサポーターを養成する事業。 フチョウ ナヤ ヒト ケンシュウ ジッシ ココロ ヨウセイ ジギョウ		0千円		R3				有		R6から全国で本格実施予定。 ゼンコク ホンカク ジッシ ヨテイ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900　内線252 ナイセン		ゲートキーパー養成研修 ヨウセイ ケンシュウ		精神障害や高齢化、貧困など様々な問題を抱えて自殺に傾く人の発するサインに気づき、介入できるゲートキーパーの人材育成をすすめるため、主に対人援助に関わる支援者を対象に研修会を開催		33千円		開始年度不明		◎		有

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		中込 ナカゴミ		046-882-6811		こころサポート講座		関係機関及び大学生を対象にメンタルヘルスに関する講座を実施		0千円		開始年度不明		◎		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		中田 美代 ナ ミヨ		0465-32-8000（内3243） ナイ		こころといのちを守る対策推進事業 マモ タイサク スイシン ジギョウ		県西出前講座への依頼を受けての、ゲートキーパー等研修の実施 ケンセイ デマエ コウザ イライ ウ トウ ケンシュウ ジッシ		0千円		H18		○		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		高橋 タカハシ		046－261－7130		精神保健福祉普及相談事業 セイシン ホケン フクシ フキュウ ソウダン ジギョウ		ゲートキーパー養成研修開催又は講師派遣 ヨウセイ ケンシュウ カイサイ マタ コウシ ハケン		724千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		有

								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						衛研ニュース エイケン		定期刊行物「衛研ニュース」を発行し、感染症、食品、医薬品、生活環境および放射能等についての解説や、神奈川県衛生研究所の業務の紹介を行う。		277千円		S51		○		無

								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						公開セミナー コウカイ		衛生研究所の職員が主に一般の方向けに日頃の研究成果を解説する。		0千円		H15		○		有

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ		都市整備課 トシ セイビ カ		西野 ニシノ		045-210-6212		まちなかウォーカブル推進事業 スイシンジギョウ		都市・居住機能が集積するまちなかにおける既存ストック改変による「居心地が良く歩きたくなる」空間形成。 トシ キョジュウ キノウ シュウセキ キゾン カイヘン イゴコチ ヨ アル クウカン ケイセイ		0千円		R2		○		無		当該事業主体は市町村である。
国の補助事業であり、県の補助は実施していない。 トウガイジギョウ シュタイ シチョウソン クニ ホジョ ジギョウ ケン ホジョ ジッシ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		県内外向け広報委託事業 ケンナイ ガイ ム コウホウ イタク ジギョウ		観光冊子を用いて県民、観光客等を対象とした健康増進法や条例の周知 カンコウ サッシ モチ		860千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		神奈川県喫煙専用室等設置に関する技術アドバイザー カナガワケン キツエン センヨウ シツ トウ セッチ カン ギジュツ		受動喫煙防止に係る施設管理者への技術支援として、アドバイザーを派遣し助言等を行う ギジュツ ハケン ジョゲン トウ オコナ		158千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		虎頭 トラ アタマ		5025		たばこ対策推進検討会 タイサク スイシン ケントウ カイ		たばこ対策推進検討会の開催		317千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		受動喫煙防止キャンペーン ジュドウ キツエン ボウシ		望まない受動喫煙を防止する普及啓発キャンペーン ノゾ ジュドウ キツエン ボウシ フキュウ ケイハツ		908千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		施設対応 シセツ タイオウ		通報のあった施設への対応		650千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		清水　久美子 シミズ クミコ				たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		市町で働く人々や高校生へ啓発物品の配布。 シ マチ ハタラ ヒトビト コウコウセイ ケイハツ ブッピン ハイフ		120千円		開始年度不明 カイシネンドフメイ		○		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線414 ナイセン		地域・職域連携推進事業
地域禁煙サポート事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ チイキ キンエン ジギョウ		・構成員を通じて、雇用主や従業員への啓発
・禁煙相談
・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など コウセイイン ツウ コヨウヌシ ジュウギョウイン ケイハツ キンエン ソウダン カ ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		地域・職域
H18
禁煙サポート
H24 チイキ ショクイキ キンエン		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		渡邉 ワタナベ		046-224-1111(内3267) ナイ		禁煙推進サポート教育		地域からのニーズに応じ、喫煙防止、受動喫煙防止、禁煙推進を目的に健康教育を実施する。		168千円		R2		◎		有

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		渡邉 ワタナベ		046-224-1111(内3267) ナイ		受動喫煙防止普及啓発戸別訪問 ジュドウキツエンボウシ フキュウケイハツ コベツホウモン		受動喫煙防止普及啓発のため禁煙表示依頼や違反店等の改善指導助言を行っている。 ジュドウキツエンボウシ フキュウケイハツ キンエン ヒョウジ イライ イハン テン ナド カイゼン シドウ ジョゲン オコナ		124千円		R2		○		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ																						健康増進課が対応（健康推進月間）、いのちみらいのＣＨＯ構想も入るかも ケンコウ ゾウシン カ タイオウ ケンコウ スイシン ゲッカン コウソウ ハイ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		杉浦 スギウラ		2716		CHO構想推進事業所登録制度 コウソウスイシンジギョウショトウロクセイド		CHO（Chief Health Officer = 健康管理最高責任者）を事業所等に設置し、健康経営を進めている企業・事業所を登録、支援する制度 ケンコウ カンリ サイコウ セキニンシャ ジギョウショ トウ セッチ ケンコウ ケイエイ スス キギョウ ジギョウショ トウロク シエン セイド		577千円 センエン		H29		◎		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円		H23		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
広域スポーツセンター活動事業
・3033運動キャンペーンイベントの実施
・メディアによる3033運動情報の発信
・3033階段ステッカーの貼り付け
・スポーツ情報提供事業
・3033運動講習会の実施 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ ウンドウ コウシュウ カイ ジッシ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚　令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・中小規模事業場を対象に、出前講座を行う。
・先進的取組の共有
・チラシを作成しHPにて広報している
・県西地区の中小規模事業場の衛生委員会等の機会にて、保健師講話を行う。 チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ デマエ コウザ オコナ ホケンシ		0千円		H31		○		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線414 ナイセン		地域・職域連携推進事業
 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		構成員を通じて、雇用主や従業員への啓発		0千円		H18		◎		無

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平田 ヒラタ		046-224-1111(内3269) ナイ		地域職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		協議会およびワーキンググループを開催、出前講座の開催等 キョウギカイ カイサイ デマエ コウザ カイサイ トウ		79千円		H25（コロナによりR2,R3年度中止） ネンド チュウシ		◎		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		田村 タムラ		4774		地域職域連携推進事業		従業員の健康管理という観点から重要な役割を担っている職域と地域との連携体制を整備するとともに、県及び県域市町村保健師の能力向上を図る。		1,329千円		H15								仮置き。全部出揃った時に穴あき部分に位置付けられたらする。 カリオ ゼンブ デソロ トキ アナ ブブン イチヅ

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900　内線235 ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ		特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、適切な栄養管理に関する助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ カン ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		有		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。また、当該事業に特化して予算化されたものではない（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量の食事を提供するように給食施設指導を実施 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ ショクジ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ ジッシ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等に対する指導・助言 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイ シドウ ジョゲン								無

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ				H29				有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		特定給食当指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等に対して、利用者の身体状況及び栄養状態等を踏まえた食事の提供が行われるように必要な指導及び助言を行う。		2,439千円		H1		◎

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
熊谷 クマガイ		0467(24)3900　内線222 ナイセン		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		職域保健と地域保健とが連携し、互いの事業や人材の相互活用を行い、就労世代の健康増進を目指す取り組み。 ゾウシン メザ ト ク		20千円		H20		○		無

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚　令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		中小規模事業場を対象に、産業保健推進センターのサービス活用を勧める。 チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ サンギョウ ホケン スイシン カツヨウ スス		0千円		R５		○		無

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平田 ヒラタ		046-224-1111(内3269) ナイ		地域職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		従業員向けの健康情報をまとめたサイトにて県のホームページでWEB発信 ジュウギョウイン ム ケンコウ ジョウホウ ケン ハッシン		0千円		H29		◎		有

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7128		出前講座事業 ジギョウ		県内における地域と職域の連携を図り、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供等の体制を整備、構築するため		0千円		開始年度不明		○		有

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7129		
かながわ健康プラン２１地域職域医連携推進部会		県内における地域と職域の連携を図り、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供等の体制を整備、構築するため		0千円		H18		○		有

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		子ども向け3033運動の推進 コ ム ウンドウ スイシン		親子で取り組める体操リーフレットなどの配布により、親子や家族で取り組む3033運動を推進し、保護者と一緒に楽しむスポーツを奨励します。 		―		H29		◎		無		○県民共済からの協賛金により実施
 ケンミン キョウサイ キョウサンキン ジッシ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		レクリエーション指導者派遣事業 シドウシャ ハケン ジギョウ		高齢者を対象とした体力つくり等の教室、世代間交流イベント、子どもと高齢者の交流事業などに日本レクリエーション協会公認指導者を派遣する事業。 ジギョウ		469千円		H24		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
3033運動推進事業
・レクリエーション指導者派遣事業 ショウガイ スイシン ジギョウヒ ウンドウ スイシン ジギョウ シドウシャ ハケン ジギョウ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		総合型地域スポーツクラブ普及・定着化事業 ソウゴウガタ チイキ フキュウ テイチャクカ ジギョウ		総合型地域スポーツクラブへの定期的な巡回相談や、講習会での人材育成等、総合型地域スポーツクラブの支援を実施。 ジッシ		2,656千円		H25		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
広域スポーツセンター活動事業
・総合型地域スポーツクラブ等人材育成事業
・地域巡回相談・支援事業  ショウガイ スイシン ジギョウ ヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジギョウ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		県民スポーツ月間推進事業 ケンミン ゲッカン スイシンジギョウ		スポーツの日がある10月を「県民スポーツ月間」として設定し、スポーツに親しむきっかけづくりとして全県的に定着・充実・発展するよう様々な取組みを実施。 ジッシ		225千円		H20		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
県民スポーツ月間推進事業
・県民スポーツ月間イベントにおける武道体験教室の開催
・県民スポーツ月間イベントにおける子どもスポーツ体験コーナーの設置 ケンミン ゲッカン スイシン ジギョウ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29		◎		無

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		○		無

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						青空ヨガ教室 アオゾラ キョウシツ		県の重点施策「未病の改善」を支援する健康プロジェクトとして行い広く県民に呼びかけ、県民の皆様が健康的で生き生きと暮らせる社会の実現に寄与することを目的として実施する。 ケン ジュウテンシサク ミビョウ カイゼン シエン ケンコウ オコナ ヒロ ケンミン ヨ ケンミン ミナサマ ケンコウテキ イ イ ク シャカイ ジツゲン キヨ モクテキ ジッシ		ー		H30		○				茅ヶ崎里山公園 チガサキ サトヤマ コウエン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						湘南汐見台公園
子ども野球教室 ショウナン シオミダイコウエン コ ヤキュウキョウシツ		小学1～3年生を対象とした年に1度の野球の体験教室 ショウガク ネン セイ タイショウ ネン ド ヤキュウ タイケンキョウシツ		ー		R3		◎		無		湘南汐見台公園 ショウナンシオミダイコウエン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						宮ヶ瀬ダムを山頂から見るハイキング体験会 ミヤガセ サンチョウ ミ タイケン カイ		あいかわ公園周辺の自然にふれあうイベントとして地元山岳会との連携により実施 コウエン シュウヘン シゼン ジモト サンガク カイ レンケイ ジッシ		ー		R2		○		無		あいかわ公園 コウエン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						スポーツチャンバラ教室 キョウシツ		スポーツチャンバラの体験イベントを実施 タイケン ジッシ		ー		R4		○		無		あいかわ公園 コウエン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						公園であそぼう！ コウエン		相模原公園芝生広場で、親子リクリエーションやニュースポーツなどを開催 サガミハラコウエン シバフ オヤコ カイサイ		ー		H27		◎		無 ナ		相模原公園

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2572		体力向上キャラバン隊派遣研修講座 タイリョク コウジョウ タイ ハケン ケンシュウ コウザ		小中学校における体力テスト及び体力向上の取組に対して支援を行う指導主事を派遣 ショウチュウガッコウ タイリョク オヨ タイリョク コウジョウ トリクミ タイ シエン オコナ シドウ シュジ ハケン		10千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム ソウゴウ キョウイク

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2573		体力向上研修集中講座 タイリョク コウジョウ ケンシュウ シュウチュウ コウザ		小中学校の児童生徒の体力向上推進担当者を対象とした研修講座を実施 ショウチュウガッコウ ジドウ セイト タイリョク コウジョウ スイシン タントウ シャ タイショウ ケンシュウ コウザ ジッシ		0千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		神奈川県児童生徒健康・体力つくり推進委員会 カナガワケン ジドウ セイ ト ケンコウ タイ リョク スイシン イインカイ		県推進委員会、地区研究協議会を開催し、全県的な指導方針等の共通理解を深め、児童生徒の健康・体力つくりを推進する。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		健康・体力つくり
推進研修講座		学校の特色を生かし、地域の力を活用し、学校全体で取り組む健康・体力つくりの推進に関する知識を身に付け、実践的指導力の向上を養う。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		健康・体力つくり
推進フォーラム		子どもたちの運動習慣の定着と生活習慣の改善を推進するとともに、県内の各学校が本県の子どもの健康・体力つくり施策を理解し、学校の実情に応じて健康・体力つくりに取り組むことができるよう講演会や討論会を開催し、子どもの体力・運動能力の向上を図る。 カイ カイサイ		34千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		8315		児童生徒体力つくり研究事業		児童生徒の体力つくりに関する研究発表及び協議を行う。
○県小学校児童体力つくり研究発表会（県小学校体育研究協議会）
○県生徒体力つくり研究発表大会（県中学校保健体育研究協議会）
○県高等学校生徒体力つくり研究発表大会（県高等学校教科研究会保健体育部会研究発表大会）
○県児童生徒健康・体力つくり推進協議会（学校体育研究連合会研究大会） ケン ショウガッコウ タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン チュウガッコウ ホケン タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン コウトウ ガッコウ キョウカ ケンキュウカイ ホケン タイイク ブカイ ケンキュウ ハッピョウ タイカイ ジドウ セイト ケンコウ タイリョク スイシン キョウギカイ		516千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		学校において、肥満の該当者割合が多いあるいは増加している場合、
提供量の調整について、助言・指導を行う。 ガッコウ ヒマン ガイトウシャ ワリアイ オオ ゾウカ バアイ テイキョウ リョウ チョウセイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。また、当該事業に特化して予算化されたものではない（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、児童・生徒の肥満に関する知識や改善を目的とした取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ ジドウ セイト ヒマン カン チシキ カイゼン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、肥満に該当する者に対しては、食習慣等のアセスメントを行い、実行可能な改善計画及び目標を立てる。また、食生活支援担当者等を対象に、栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ヒマン ガイトウ モノ タイ ショクシュウカン トウ オコナ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量の食事を提供したり、利用者に栄養情報を提供するように給食施設指導を実施 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ ショクジ テイキョウ リヨウシャ エイヨウ ジョウホウ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ ジッシ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		〇		無

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断（再掲） ジドウ セイト ケンコウ シンダン サイケイ		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		市内中学校からの依頼により、妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		0千円		H28年度から
（R1~R4はコロナの影響で休止） ネンド エイキョウ キュウシ		○		無

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ サイケイ		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座 キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平野 ヒラノ		46-224-1111(内3224) ナイ		禁煙サポート推進事業		高校生への喫煙防止教育		検討中 ケントウチュウ		Ｈ26		◎		有

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		喫煙・受動喫煙防止対策に係る出張講座 キツエン ジュドウ キツエン ボウシ タイサク カカ シュッチョウ コウザ		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育講座講師の派遣
高校生等への喫煙防止教育講師派遣
高校生向け喫煙防止教育動画制作 コウコウセイ ム キツエン ボウシ キョウイク ドウガ セイサク		747千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		若年層喫煙防止事業 ジャクネン ソウ キツエンボウシ ジギョウ		若年層(児童、中高校生、大学生)向けのリーフレットの作成及び配布 ジドウ チュウ コウコウセイ ダイガクセイ ム サクセイ オヨ ハイフ		1,445千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		児童・生徒向け喫煙防止広告配信委託 ジドウ セイト ム キツエン ボウシ コウコク ハイシン イタク		長期休暇期間に合わせて、喫煙防止を呼び掛ける広告の配信を行う チョウキ キュウカ キカン ア キツエン ボウシ ヨ カ コウコク ハイシン オコナ		1,000千円		R5		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		鎌倉市・神奈川県共済での青少年健全育成街頭キャンペーンに参加し20歳未満の喫煙防止PR カマクラシ カナガワケン キョウサイ セイショウネン ケンゼン イクセイ ガイトウ サンカ サイ ミマン キツエン ボウシ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明（平成28年以前）コロナの影響で休止あり カイシ ネンド フメイ ヘイセイ ネン イゼン エイキョウ キュウシ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		学校での健康作り応援事業 ガッコウ ケンコウ ヅク オウエンジギョウ		県立高等学校及び保健福祉事務所管内の私立を含む小・中・高等学校を対象に希望のあった学校に対し保健福祉事務所等の医師や保健師等が喫煙防止教育を実施		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		山田 ヤマダ		046-882-6811		喫煙防止・受動喫煙防止事業		三浦市内の小・中学校の児童生徒を対象にボスター原画を募集（夏季休暇期間）、三崎センターにて、たばこ対策検討会議を行い（三浦市内教育委員会関係者・県立高校関係者・民間団体代表出席）、会議内の審査会にて特賞作品を選出。普及啓発を図るため、特賞作品はポスターとして印刷し、医療機関等の関係機関や団体等に掲示。		78千円		H23		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業		市内中学校からの依頼により、妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		0千円		H28
（R1~R4はコロナの影響で休止） エイキョウ キュウシ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		市内の放課後児童クラブ生徒を対象に、喫煙・受動喫煙防止を目的とする出前講座を実施 シナイ ホウカゴ ジドウ セイト タイショウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ モクテキ デマエ コウザ ジッシ		0千円		H29
（R1～R4はコロナの影響で休止）
R5依頼あり。 エイキョウ キュウシ イライ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、喫煙・受動喫煙防止や生活習慣病予防を目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 トウショ ジッシュウセイ カンゴ ガクセイ トウ ゴウドウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		H27		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚 令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域禁煙サポート推進事業		高校生、学生を対象に喫煙予防教育をおこなう コウコウセイ ガクセイ タイショウ キツエン ヨボウ キョウイク		0千円		H25
（コロナ禍によりR２～R３中止）		○		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		森　仁美 モリ ヒトミ		0465-32-8000（内3237） ナイ		母子保健対策事業 ボシ ホケン タイサク ジギョウ		禁煙教育（出前講座）		157千円		H14		○		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		がん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7129		高校生等への喫煙防止教育		若年層の喫煙を防止するための喫煙防止教育として、希望される県立の高等学校・中等教育学校及び県保健福祉事務所管内の私立の高等学校・中等
教育学校に、医師や保健師等を派遣して講演を行う事業		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		4836		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		◎		無

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江、田中 ホリエ タナカ		5020		未病対策普及啓発事業 ミビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		県民が未病改善に取り組めるよう、企業や市町村などと連携し、自らの健康状態をチェックでき、専門家の助言を受けられる未病センターの設置や利用を促進する。また、未病センターでは民間企業等の保有するノウハウや人材を活かした「健康支援プログラム」を開催している。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/mibyoucenter.html ミビョウ カイサイ		136千円		H26		○		無

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円		H23		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
広域スポーツセンター活動事業
・3033運動キャンペーンイベントの実施
・メディアによる3033運動情報の発信
・3033階段ステッカーの貼り付け
・スポーツ情報提供事業
・3033運動講習会の実施 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ ウンドウ コウシュウ カイ ジッシ

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		
西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		開始年度不明 カイシネンド フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						公園体操 コウエン タイソウ		高齢者を対象として毎週開催する体操プログラム コウレイシャ タイショウ マイシュウ カイサイ タイソウ		ー		開始年度不明 カイシネンド フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		文化課 ブンカ カ		野谷 ノタニ		3820		県営団地におけるシニア合唱事業		県内10か所の県営団地において、住民等を対象としたシニア合唱事業を展開し、文化芸術の振興とともに、共生社会の実現や、団地におけるコミュニティの活性化、未病改善など健康団地の推進に向けた取組を実施。		15,990千円		R4		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		文化課 ブンカ カ		矢野 ヤノ		3806		共生共創事業 キョウセイ キョウソウ ジギョウ		シニア劇団やシニアダンス企画の運営、障がい者等が参加する舞台公演等を実施することで、文化芸術の面から共生社会の実現や未病の改善への後押しを行う｡ ウンエイ トウ		75,000千円 センエン		H30		◎		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		コミュニティ再生・活性化の推進 サイセイ カッセイカ スイシン		地域の人々のつながりを促す様々なプロジェクトや地域のコミュニティ団体の活動を後押しするモデル事業等の取組を通じて、コミュニティ再生・活性化を目指す。		2,759千円 センエン		R1		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		「人生１００歳時代の設計図」推進事業		県、市町村、大学、民間企業、ＮＰＯ等で構成する「かながわ人生100歳時代ネットワーク」において、個人が生涯にわたり輝き続けることができるための「学びの場」や「活動の場」の創出に向けて取り組み、県民一人ひとりが、コミュニティに参加しやすい環境をつくる。 ケン コウセイ ジンセイ サイ ジダイ		300千円 センエン		H28		◎		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		4836		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		川内 カワウチ		4847		高齢者社会参画・生きがいづくり支援事業（ゆめクラブ大学） ダイガク		県内在住の高齢者を対象とした高齢者の健康づくり等地域の課題に応じた講義形式による講座の開催 ケンナイ ザイジュウ コウレイシャ タイショウ コウレイシャ ケンコウ トウ チイキ カダイ オウ コウギ ケイシキ コウザ カイサイ		1,140千円		H26		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。		9,030千円		開始年度不明		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		4846		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		市町支援
市町の食育ボランティア（食育サポートメイト）養成講座への保健福祉事務所講師派遣等 シ マチ シエン シ マチ ショクイク ショクイク ヨウセイ コウザ ホケン フクシ ジム ショ コウシ ハケン トウ		209千円		R1		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27		◎		無

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、妊娠・出産・不妊およびライフプランについて考えることを目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 ニンシン シュッサン フニン カンガ ジッシ		0千円		H27		◎		無

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		○		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1		◎		無

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ																						健康増進課が対応？　市町村事業評価で骨粗鬆症健診の現状を確認しているが、健康増進課の手元に回答が来るのは7月末予定。 ケンコウ ゾウシン カ タイオウ シチョウソン ジギョウ ヒョウカ コツソショウショウケンシン ゲンジョウ カクニン ケンコウ ゾウシン カ テモト カイトウ ク ガツ マツ ヨテイ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900　内線252 ナイセン		アルコール教室 キョウシツ		アルコール依存症者本人及び家族、関係機関職員等を対象に、グループディスカッションや研修を行い、病気の知識及びその対応について情報提供をする事業 ジギョウ		0千円		開始年度不明		○		無

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28		○		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		妊産婦喫煙防止 ニンサンプ キツエンボウシ		妊産婦向けの喫煙防止に係るリーフレットの作成及び配布 ニンサンプ ム キツエン ボウシ カカ サクセイ オヨ ハイフ		73千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		地元大学での学園祭に参加し、たばこの害や妊娠中の胎児への影響等などをPR ジモト ダイガク ガクエンサイ サンカ ガイ ニンシンチュウ タイジ エイキョウ トウ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明（平成28年以前）コロナの影響で休止あり カイシ ネンド フメイ ヘイセイ ネン イゼン エイキョウ キュウシ		○		有

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		がん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、妊娠・出産・不妊およびライフプランについて考えることを目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 ニンシン シュッサン フニン カンガ ジッシ		0千円		H27		○		無

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		健康増進課母子保健グループ ケンコウゾウシンカ ボシホケン		荒川 アラカワ		4787		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		保健福祉事務所で行っている健康教育事業・健康相談事業で、ライフステージに応じて、妊娠中の喫煙の影響について知識の普及啓発を行う。 ホケンフクシジムショ オコナ ケンコウ キョウイク ジギョウ ケンコウ ソウダン ジギョウ オウ チュウ キツエン エイキョウ チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		304千円		R4		◎		有		オンラインや動画配信等の健康教育を実施しており、ICTを活用している。 ドウガ ハイシン トウ ケンコウ キョウイク ジッシ カツヨウ

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク		いのち・未来戦略本部室 ミライ センリャク ホンブ シツ		佐藤 サトウ		2714		未病指標 ミビョウ シヒョウ		個人に現在の未病の状態を数値で確認できる「未病指標」を、県のスマートフォンアプリ「マイME-BYOカルテ」に実装し県民に活用いただくことで、未病の「見える化」から、未病改善につなげる コジン ゲンザイ ミビョウ ジョウタイ スウチ カクニン ミビョウ シヒョウ ケン ジッソウ ケンミン カツヨウ ミビョウ ミ カ ミビョウ カイゼン		44,546千円 センエン		H29		◎		有				デジ戦（総務局）からはマイ未病カルテの記載なし。医療保険課データ活用事業記載無し セン ソウム キョク ミビョウ キサイ イリョウ ホケン カ カツヨウ ジギョウ キサイ ナ

								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		堀井 ホリイ		4849		VRを活用した認知症未病改善事業 カツヨウ ニンチショウ ミビョウ カイゼン ジギョウ		高等学校と連携したＶＲ体験会を実施し、学生の認知症未病改善の理解を深める。		1,077千円		R4		○		有

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		保健医療データ活用活用推進事業 ホケンイリョウ カツヨウ カツヨウ スイシン ジギョウ		鎌倉保健福祉事務所主催のデータ活用研修を共催にて実施する。 カマクラホケンフクシジムショ シュサイ カツヨウ ケンシュウ キョウサイ ジッシ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		有				医療保険課データ活用事業記載なし。デジ戦（総務局）からはマイ未病カルテの記載なし。小田原保福が記載していたが多分該当じゃない イリョウ ホケン カ カツヨウ ジギョウ キサイ オダワラ ホフク キサイ タブン ガイトウ



































































































































































政策局

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		地域政策課 チイキ セイサク カ		相原 アイハラ		内線3260 ナイセン		me-byoエクスプラザ運営事業 ウンエイ ジギョウ		県西地域を「未病の戦略的エリア」としてアピールする拠点施設「未病バレー『ビオトピア』」において体験型施設「me-byoエクスプラザ」を運営し、未病の普及啓発を行うとともに、未病改善の実践を促進。 ケン ニシ チイキ ミビョウ センリャクテキ キョテン シセツ ミビョウ タイケンガタ シセツ ウンエイ ミビョウ フキュウ ケイハツ オコナ ミビョウ カイゼン ジッセン ソクシン		44,196千円 センエン		H30年度 ネンド		◎		有

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		地域政策課 チイキ セイサク カ		相原 アイハラ		内線3260 ナイセン		未病改善レッスン事業 ミビョウ カイゼン ジギョウ		「食」「運動」「癒し」の各分野において、未病改善の実践に取り組む「未病改善レッスン」のプログラムを開発し、未病バレー「ビオトピア」や県西地域の未病センターで講座を実施。 ショク ウンドウ イヤ カクブンヤ ミビョウ カイゼン ジッセン ト ク カイハツ ケン ニシ チイキ ミビョウ		3,516千円 センエン		R3年度
（講座の実施はR4年度から） ネンド コウザ ジッシ ネンド		◎		有

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		いのち・未来戦略本部室 ミライ センリャク ホンブ シツ		杉山、宇賀神 スギヤマ ウガジン		2728		脳梗塞等の研究・
実証事業
 ジギョウ		①水素ガス吸入によるt-PA治療の予後改善効果の実証や②心電図のAI解析による「隠れ心房細動」診断の実証などを実施する。		4,0070千円 セン		R4		○		有

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		コミュニティ再生・活性化の推進 サイセイ カッセイカ スイシン		地域の人々のつながりを促す様々なプロジェクトや地域のコミュニティ団体の活動を後押しするモデル事業等の取組を通じて、コミュニティ再生・活性化を目指す。 チイキ ヒトビト ウナガ サマザマ チイキ ダンタイ カツドウ アトオ ジギョウ ナド トリクミ ツウ サイセイ カッセイカ メザ		2,759千円 センエン		R1		◎		有

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		「人生１００歳時代の設計図」推進事業		県、市町村、大学、民間企業、ＮＰＯ等で構成する「かながわ人生100歳時代ネットワーク」において、個人が生涯にわたり輝き続けることができるための「学びの場」や「活動の場」の創出に向けて取り組み、県民一人ひとりが、コミュニティに参加しやすい環境をつくる。 ケン コウセイ ジンセイ サイ ジダイ		300千円 センエン		H28		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		コミュニティ再生・活性化の推進 サイセイ カッセイカ スイシン		地域の人々のつながりを促す様々なプロジェクトや地域のコミュニティ団体の活動を後押しするモデル事業等の取組を通じて、コミュニティ再生・活性化を目指す。		2,759千円 センエン		R1		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		北林 キタバヤシ		2790		「人生１００歳時代の設計図」推進事業		県、市町村、大学、民間企業、ＮＰＯ等で構成する「かながわ人生100歳時代ネットワーク」において、個人が生涯にわたり輝き続けることができるための「学びの場」や「活動の場」の創出に向けて取り組み、県民一人ひとりが、コミュニティに参加しやすい環境をつくる。 ケン コウセイ ジンセイ サイ ジダイ		300千円 センエン		H28		◎		有

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		いのち・未来戦略本部室 ミライセンリャクホンブシツ		杉浦 スギウラ		2716		CHO構想推進事業所登録制度 コウソウスイシンジギョウショトウロクセイド		CHO（Chief Health Officer = 健康管理最高責任者）を事業所等に設置し、健康経営を進めている企業・事業所を登録、支援する制度 ケンコウ カンリ サイコウ セキニンシャ ジギョウショ トウ セッチ ケンコウ ケイエイ スス キギョウ ジギョウショ トウロク シエン セイド		577千円 センエン		2017年 ネン		◎		有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク		いのち・未来戦略本部室 ミライ センリャク ホンブ シツ		佐藤 サトウ		2714		未病指標 ミビョウ シヒョウ		個人に現在の未病の状態を数値で確認できる「未病指標」を、県のスマートフォンアプリ「マイME-BYOカルテ」に実装し県民に活用いただくことで、未病の「見える化」から、未病改善につなげる コジン ゲンザイ ミビョウ ジョウタイ スウチ カクニン ミビョウ シヒョウ ケン ジッソウ ケンミン カツヨウ ミビョウ ミ カ ミビョウ カイゼン		44,546千円 センエン		2017年度 ネンド		◎		有

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































総務局（該当無）





くらし安全防災局（該当無）





国際文化観光局

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		文化課 ブンカ カ		矢野 ヤノ		3806		共生共創事業 キョウセイ キョウソウ ジギョウ		シニア劇団やシニアダンス企画の運営、障がい者等が参加する舞台公演等を実施することで、文化芸術の面から共生社会の実現や未病の改善への後押しを行う｡ ウンエイ トウ		75,000千円 センエン		H30		○		有

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		国際課 コクサイカ		佐々木 ササキ		内線3744 ナイセン		地域日本語教育に関するフォーラム		日本語学習の支援（ボランティア活動含む）に関心のある方に対し、日本語教育に関する基本的な理解や関心を深めることを目的としたフォーラムを実施する。 カツドウ フク タイ		47,433千円の一部 センエン イチブ		令和２年度 レイワ ネンド				有

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		文化課 ブンカ カ		野谷 ノタニ		3820		県営団地におけるシニア合唱事業		県内10か所の県営団地において、住民等を対象としたシニア合唱事業を展開し、文化芸術の振興とともに、共生社会の実現や、団地におけるコミュニティの活性化、未病改善など健康団地の推進に向けた取組を実施。		15,990千円		R4		◎		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		国際課 コクサイカ		伊藤 イトウ		内線3744 ナイセン		かながわ一般通訳支援事業 イッパンツウヤク シエンジギョウ		日本語を母語としない外国籍県民等が、公的サービスで通訳を必要とする場合に通訳ボランティア(通訳協力者)を紹介する。 ニホンゴ ボゴ ガイコクセキケンミン トウ コウテキ ツウヤク ヒツヨウ バアイ ツウヤク ツウヤクキョウリョクシャ ショウカイ		51,659千円の一部 センエン イチブ		平成15年度 ヘイセイ ネンド				有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		国際課 コクサイカ		伊藤 イトウ		内線3744 ナイセン		医療通訳派遣システム イリョウツウヤクハケン		日本語を母語しない外国籍県民が、公的サービスで通訳を必要とする場合に通訳ボランティア(通訳協力者)を紹介する。 ニホンゴ ボゴ ガイコクセキケンミン コウテキ ツウヤク ヒツヨウ バアイ ツウヤク ツウヤク キョウリョクシャ ショウカイ		4,056千円 センエン		平成14年度 ヘイセイ ネンド				有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		文化課 ブンカ カ		野谷 ノタニ		3820		県営団地におけるシニア合唱事業		県内10か所の県営団地において、住民等を対象としたシニア合唱事業を展開し、文化芸術の振興とともに、共生社会の実現や、団地におけるコミュニティの活性化、未病改善など健康団地の推進に向けた取組を実施。		15,990千円		R4		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		文化課 ブンカ カ		矢野 ヤノ		3806		共生共創事業 キョウセイ キョウソウ ジギョウ		シニア劇団やシニアダンス企画の運営、障がい者等が参加する舞台公演等を実施することで、文化芸術の面から共生社会の実現や未病の改善への後押しを行う｡ ウンエイ トウ		75,000千円 センエン		H30		◎		有

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































スポーツ局（未定稿）

		7月6日時点未定稿。課内決裁後に確定稿提出とのこと。 ガツ ニチ ジテン ミテイコウ カナイ ケッサイ アト カクテイ コウ テイシュツ

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		レクリエーション指導者派遣事業 シドウシャ ハケン ジギョウ		高齢者を対象とした体力つくり等の教室、世代間交流イベント、子どもと高齢者の交流事業などに日本レクリエーション協会公認指導者を派遣する事業 ジギョウ		469千円 セン エン		平成24年度		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　3033運動推進事業
　・レクリエーション指導者派遣事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ ウンドウ スイシン ジギョウ シドウシャ ハケン ジギョウ

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		総合型地域スポーツクラブ普及・定着化事業 ソウゴウガタ チイキ フキュウ テイチャクカ ジギョウ		総合型地域スポーツクラブへの定期的な巡回相談や、講習会での人材育成等、総合型地域スポーツクラブの支援を実施。 ジッシ		2,656千円 セン エン		平成25年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・総合型地域スポーツクラブ等人材育成事業
　・地域巡回相談・支援事業 
 ショウガイ スイシン ジギョウ ヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジギョウ

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円 セン エン		平成23年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・3033運動キャンペーンイベントの実施
　・メディアによる3033運動情報の発信
　・3033階段ステッカーの貼り付け
　・スポーツ情報提供事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		レクリエーション指導者派遣事業 シドウシャ ハケン ジギョウ		高齢者を対象とした体力つくり等の教室、世代間交流イベント、子どもと高齢者の交流事業などに日本レクリエーション協会公認指導者を派遣する事業。 ジギョウ		469千円 セン エン		平成24年度		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
　3033運動推進事業
　・レクリエーション指導者派遣事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ ウンドウ スイシン ジギョウ シドウシャ ハケン ジギョウ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		スポーツ大会負担事業 タイカイ フタン ジギョウ		神奈川県レクリエーション協会との連携による、かながわレクリエーション大会を実施。 カナガワケン キョウカイ レンケイ タイカイ ジッシ		800千円 セン エン		平成11年度 ヘイセイ ネンド		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
　3033運動推進事業
　・かながわレクリエーション大会への負担
 ウンドウ スイシン ジギョウ タイカイ フタン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		総合型地域スポーツクラブ普及・定着化事業 ソウゴウガタ チイキ フキュウ テイチャクカ ジギョウ		総合型地域スポーツクラブへの定期的な巡回相談や、講習会での人材育成等、総合型地域スポーツクラブの支援を実施。 ジッシ		2,656千円 セン エン		平成25年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・総合型地域スポーツクラブ等人材育成事業
　・地域巡回相談・支援事業 
 ショウガイ スイシン ジギョウ ヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジギョウ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円 セン エン		平成23年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・3033運動キャンペーンイベントの実施
　・メディアによる3033運動情報の発信
　・3033階段ステッカーの貼り付け
　・スポーツ情報提供事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		スポーツによる未病改善実践事業費 ミビョウカイゼンジッセン ジギョウヒ		スポーツによる未病改善を推進するため、大学等の専門機関と連携し、県民が自らの体力や運動能力を把握し、未病改善に向けた効果的なスポーツ活動を行うことを総合的にサポートする「未病改善スポーツドック」を実施
 ジッシ		2,504千円		令和2年度 レイワ ネンド		○		無		○スポーツによる未病改善実践事業費
　・未病改善スポーツドックの実証
　・未病コーナーの設置・運営 ミビョウ カイゼン ジッセン ジギョウヒ ミビョウ カイゼン ジッショウ ミビョウ セッチ ウンエイ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		子ども向け3033運動の推進 コ ム ウンドウ スイシン		親子で取り組める体操リーフレットなどの配布により、親子や家族で取り組む3033運動を推進し、保護者と一緒に楽しむスポーツを奨励します。 		―		平成29年度 ヘイセイ ネンド		◎		無		○県民共済からの協賛金により実施
 ケンミン キョウサイ キョウサンキン ジッシ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		レクリエーション指導者派遣事業 シドウシャ ハケン ジギョウ		高齢者を対象とした体力つくり等の教室、世代間交流イベント、子どもと高齢者の交流事業などに日本レクリエーション協会公認指導者を派遣する事業 ジギョウ		469千円 セン エン		平成24年度		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　3033運動推進事業
　・レクリエーション指導者派遣事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ ウンドウ スイシン ジギョウ シドウシャ ハケン ジギョウ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		総合型地域スポーツクラブ普及・定着化事業 ソウゴウガタ チイキ フキュウ テイチャクカ ジギョウ		総合型地域スポーツクラブへの定期的な巡回相談や、講習会での人材育成等、総合型地域スポーツクラブの支援を実施。 ジッシ		2,656千円 セン エン		平成25年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・総合型地域スポーツクラブ等人材育成事業
　・地域巡回相談・支援事業 
 ショウガイ スイシン ジギョウ ヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジギョウ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		県民スポーツ月間推進事業 ケンミン ゲッカン スイシンジギョウ		スポーツの日がある10月を「県民スポーツ月間」として設定し、スポーツに親しむきっかけづくりとして全県的に定着・充実・発展するよう様々な取組みを実施。 ジッシ		225千円		平成20年度 ヘイセイ ネンド		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
　県民スポーツ月間推進事業
　・県民スポーツ月間イベントにおける武道体験教室の開催
　・県民スポーツ月間イベントにおける子どもスポーツ体験コーナーの設置
 ケンミン ゲッカン スイシン ジギョウ

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円 セン エン		平成23年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・3033運動キャンペーンイベントの実施
　・メディアによる3033運動情報の発信
　・3033階段ステッカーの貼り付け
　・スポーツ情報提供事業
　・3033運動講習会の実施
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ ウンドウ コウシュウ カイ ジッシ

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円 セン エン		平成23年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・3033運動キャンペーンイベントの実施
　・メディアによる3033運動情報の発信
　・3033階段ステッカーの貼り付け
　・スポーツ情報提供事業
　・3033運動講習会の実施
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ ウンドウ コウシュウ カイ ジッシ

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		子ども向け3033運動の推進 コ ム ウンドウ スイシン		親子で取り組める体操リーフレットなどの配布により、親子や家族で取り組む3033運動を推進し、保護者と一緒に楽しむスポーツを奨励します。 
		―		平成29年度 ヘイセイ ネンド		◎		無		○県民共済からの協賛金により実施
 ケンミン キョウサイ キョウサンキン ジッシ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		レクリエーション指導者派遣事業 シドウシャ ハケン ジギョウ		高齢者を対象とした体力つくり等の教室、世代間交流イベント、子どもと高齢者の交流事業などに日本レクリエーション協会公認指導者を派遣する事業。 ジギョウ		469千円 セン エン		平成24年度		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
　3033運動推進事業
　・レクリエーション指導者派遣事業
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ ウンドウ スイシン ジギョウ シドウシャ ハケン ジギョウ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		総合型地域スポーツクラブ普及・定着化事業 ソウゴウガタ チイキ フキュウ テイチャクカ ジギョウ		総合型地域スポーツクラブへの定期的な巡回相談や、講習会での人材育成等、総合型地域スポーツクラブの支援を実施。 ジッシ		2,656千円 セン エン		平成25年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・総合型地域スポーツクラブ等人材育成事業
　・地域巡回相談・支援事業 
 ショウガイ スイシン ジギョウ ヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジギョウ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		スポーツ課 カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		県民スポーツ月間推進事業 ケンミン ゲッカン スイシンジギョウ		スポーツの日がある10月を「県民スポーツ月間」として設定し、スポーツに親しむきっかけづくりとして全県的に定着・充実・発展するよう様々な取組みを実施。 ジッシ		225千円		平成20年度 ヘイセイ ネンド		◎		無		○生涯スポーツ推進事業費
　県民スポーツ月間推進事業
　・県民スポーツ月間イベントにおける武道体験教室の開催
　・県民スポーツ月間イベントにおける子どもスポーツ体験コーナーの設置
 ケンミン ゲッカン スイシン ジギョウ

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		スポーツ課
（スポーツセンター） カ		藤波、榎本 フジナミ エノモト		2930		3033運動推進事業 ウンドウ スイシン ジギョウ		市町村や企業と連携し、運動プログラムのリーフレット配布や、簡単にできる体操の紹介などを通じて、3033運動の普及・啓発を実施。
また、様々なメディアを通じて3033運動についての情報を発信し、3033運動の周知を図る。 ジッシ		985千円 セン エン		平成23年度 ヘイセイ ネンド		○		無		○生涯スポーツ推進事業費
　広域スポーツセンター活動事業
　・3033運動キャンペーンイベントの実施
　・メディアによる3033運動情報の発信
　・3033階段ステッカーの貼り付け
　・スポーツ情報提供事業
　・3033運動講習会の実施
 ショウガイ スイシン ジギョウヒ コウイキ カツドウ ジギョウ ジョウホウ テイキョウ ジギョウ ウンドウ コウシュウ カイ ジッシ

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































環境農政局

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		農地課 ノウチカ		保谷 ホウヤ		内線4476 ナイセン		かながわホームファーマー事業 ジギョウ		県が荒廃農地を活用して農園を開設し、県民 に広い面積の農地を貸し出すとともに栽培研修も行い、農地の保全を図る。		7,881千円		H15		○		無

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		農地課 ノウチカ		保谷 ホウヤ		内線4476 ナイセン		かながわホームファーマー事業 ジギョウ		県が荒廃農地を活用して農園を開設し、県民 に広い面積の農地を貸し出すとともに栽培研修も行い、農地の保全を図る。		7,881千円		H15		◎		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		自然環境保全課 シゼン カンキョウ ホゼン カ		緑地・自然公園Ｇ　鈴木 リョクチ シゼンコウエン スズキ		4313		箱根地域自然に親しむ運動 ハコネ チイキ シゼン シタ ウンドウ		箱根の自然・歴史などを紹介しながら歩くことにより、箱根の自然環境の魅力を感じることを目的としたウォーキングイベントを開催する。		0千円		S30年代 ネンダイ		◎		無

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































福祉子どもみらい局

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		高齢福祉課
高齢福祉Ｇ コウレイ フクシ カ コウレイフクシ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソンカイゴヨボウジギョウシエン ジンザイイクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。		979千円		Ｒ３		○		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.4		日常生活における歩数の増加		地域福祉課 チイキ フクシカ		今井 イマイ		4748		バリアフリー街づくり推進県民会議 マチ スイシン ケンミン カイギ		県民からの意見・提案を収集し、これを基に新たな取組みの検討や県民への提案などの活動を行うことで、県民の心のバリアフリーの推進に寄与する。		512千円 セン エン		H21～現在 ゲンザイ		◎		有

								2.1.2.3		日常生活における歩数の増加		地域福祉課 チイキ フクシカ		石田 イシダ		4806		バリアフリーアドバイザー制度 セイド		既存公共的施設を整備しようとする者等からの依頼に応じ、一級建築士を対象施設に派遣し、バリアフリー化についての必要な指導・助言等を行う。		778千円 セン エン		H16～現在 ゲンザイ		◎		無

								2.1.2.2		日常生活における歩数の増加		地域福祉課 チイキ フクシカ		今井 イマイ		4748		バリアフリーフェスタかながわ		バリアフリーの街づくりの普及啓発を目的としたイベントを開催		1240千円 セン エン		H25～現在 ゲンザイ		◎		無

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		地域福祉課 チイキ フクシカ		今井 イマイ		4748		圏域別普及啓発事業 ケンイキ ベツ フキュウ ケイハツ ジギョウ		県内４圏域で、保健福祉事務所が中心となり、バリアフリーの街づくりについてのイベントなどを実施する。		384千円 セン エン		不明～現在 フメイ ゲンザイ		◎		有

								2.1.2.0		日常生活における歩数の増加		地域福祉課 チイキ フクシカ		今井 イマイ		4748		福祉のまちづくり研修会 フクシ ケンシュウカイ		県・横浜市・川崎市が共催で、建築士等を対象に、バリアフリーの街づくりの理解を促進するための研修会を開催する。		0千円		H19～現在 ゲンザイ		◎		有

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		○		無

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		○		無

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。
		9,030千円		開始年度不明		○		有

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		○		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		◎		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		◎		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。
		9,030千円		開始年度不明		◎		有

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		◎		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソンカイゴヨボウジギョウシエン ジンザイイクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。		979千円		Ｒ３		○		有

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイフクシカ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。		979千円		Ｒ３		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。
		9,030千円		開始年度不明		○		有

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		○		無

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		
西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		溝口 ミゾクチ		内4836 ナイ		地域支援事業 チイキ シエン ジギョウ		市町村が高齢者を対象に行う介護予防教室等にかかる費用の一部を県が交付する。 コウレイシャ タイショウ オコナ ヒヨウ ケン コウフ		5,834,226千円		H18		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		川内 カワウチ		4847		高齢者社会参画・生きがいづくり支援事業
（ゆめクラブ大学） ダイガク		県内在住の高齢者を対象とした高齢者の健康づくり等地域の課題に応じた講義形式による講座の開催 ケンナイ ザイジュウ コウレイシャ タイショウ コウレイシャ ケンコウ トウ チイキ カダイ オウ コウギ ケイシキ コウザ カイサイ		1,140千円		H26～		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		西代 ニシシロ		4838		市町村介護予防事業支援のための人材育成事業 シチョウソン カイゴ ヨボウ ジギョウ シエン ジンザイ イクセイ ジギョウ		初級は、ボランティア等一般の方も含めた初任者向け研修、中級は専門職向け基礎研修を行う。 ショキュウ トウ イッパン カタ フク ショニンシャ ム ケンシュウ チュウキュウ センモン ショク ム キソ ケンシュウ オコナ		979千円		Ｒ３		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		介護予防教室等でのコグニサイズの実施		各市町村、介護保険事業所、自主グループ等が実施している介護予防教室や介護予防講演会等で、「コグニサイズ」を追加し、高齢者が体験する機会を設ける。		9,030千円		H25		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ講師派遣及びコグニサイズ地域ミーティング事業の実施		コグニサイズの実施を希望する市町村や事業者、また自主グループに対して講師派遣を行うとともに、既にコグニサイズを地域展開している人を対象に、地域ミーティングを実施する。 スデ チイキ テンカイ ヒト タイショウ		9,030千円		H27		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		コグニサイズ普及冊子及びコグニサイズステップアップ動画作成		コグニサイズを個人、自主グループに配布する、わかりやすいコグニサイズ普及冊子を作成する。また、コグニサイズのプログラムの応用に役立てるための教材として、ステップアップ動画を作成する。
		9,030千円		開始年度不明		○		有

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		高齢福祉課 コウレイ フクシ カ		岡本 オカモト		内線4846 ナイセン		県作成DVD「運動で認知症予防！コグニサイズ＆コグニライフ」の貸出		コグニサイズを個人、自主グループ、介護予防教室などで気軽に取り組める内容のDVDを貸し出す。		9,030千円		H28		○		無

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク		高齢福祉G コウレイ フクシ		堀井 ホリイ		4849		VRを活用した認知症未病改善事業 カツヨウ ニンチショウ ミビョウ カイゼン ジギョウ		高等学校と連携したＶＲ体験会を実施し、学生の認知症未病改善の理解を深める。		1,077千円		R4		○		有

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































健康医療局（未定稿）

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900
内線235 ナイセン		・特定給食等指導事業
・食生活改善推進団体の育成 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		・特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援
・食生活改善推進団体の会員を通して健康な食生活を推進 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カイイン トオ ケンコウ ショク セイ カツ スイシン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ホケン フクシ ジム ショ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		健康増進を目的とした給食施設を対象に、肥満・やせの該当者割合が多いあるいは増加した施設に対して、提供量の調整について、助言・指導を行う。 ケンコウ ゾウシン モクテキ キュウショク シセツ タイショウ ヒマン ガイトウシャ ワリアイ オオ ゾウカ シセツ タイ テイキョウ リョウ チョウセイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 コベツ シドウ トウ ショクイン タイオウ ヨサン シュウダン シドウ コウシュウカイ ジッシ バアイ ユウショウ コウシ イライ カノウセイ トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（地域や職域等の人材育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ チイキ ショクイキ トウ ジンザイ イクセイ		食生活改善推進団体、
その他地域の関係機関等からの依頼に基づき開催する出前講座等において、
適正体重に関する知識の普及啓発を行う ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ タ チイキ カンケイ キカン トウ イライ モト カイサイ デマエ コウザ トウ テキセイ タイジュウ カン チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		0千円		H18		◎		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
適正体重に関する知識や改善を目的とした取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ テキセイ タイジュウ カン チシキ カイゼン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域食生活対策推進協議会 チイキショクセイカツタイサクスイシンキョウギカイ		地域の関係機関・団体と肥満・やせに該当する者に関する
栄養・食生活上の課題及び対策について検討する。 チイキ カンケイ キカン ダンタイ ヒマン ガイトウ モノ カン エイヨウ ショクセイカツ ジョウ カダイ オヨ タイサク ケントウ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、肥満・やせに該当する者に対しては、
食習慣等のアセスメントを行い、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ヒマン ガイトウ モノ タイ ショクシュウカン トウ オコナ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量の食事を提供したり、利用者に栄養情報を提供するように給食施設指導を実施 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ ショクジ テイキョウ リヨウシャ エイヨウ ジョウホウ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ ジッシ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		◎		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		◎		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		◎		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		若い世代の食生活支援体制づくり事業 ワカ セダイ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ		ツイッターを活用した若い世代へ情報提供する取り組み カツヨウ ワカ セダイ ジョウホウ テイキョウ ト ク		0千円		H21		○		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課
健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江、田中 ホリエ タナカ		5020		未病対策普及啓発事業 ミビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		県民が未病改善に取り組めるよう、企業や市町村などと連携し、自らの健康状態をチェックでき、専門家の助言を受けられる未病センターの設置や利用を促進する。また、未病センターでは民間企業等の保有するノウハウや人材を活かした「健康支援プログラム」を開催している。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/mibyoucenter.html ミビョウ カイサイ		136千円		H26～現在 ゲンザイ		○		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江 ホリエ		5020		未病女子対策推進事業 ミビョウ ジョシ タイサク スイシン ジギョウ		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在 ゲンザイ		○		有		LINE配信 ハイシン

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無				追加 ツイカ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		学校において、肥満の該当者割合が多いあるいは増加している場合、
提供量の調整について、助言・指導を行う。 ガッコウ ヒマン ガイトウシャ ワリアイ オオ ゾウカ バアイ テイキョウ リョウ チョウセイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
児童・生徒の肥満に関する知識や改善を目的とした取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ ジドウ セイト ヒマン カン チシキ カイゼン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、肥満に該当する者に対しては、
食習慣等のアセスメントを行い、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ヒマン ガイトウ モノ タイ ショクシュウカン トウ オコナ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量の食事を提供したり、利用者に栄養情報を提供するように給食施設指導を実施 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ ショクジ テイキョウ リヨウシャ エイヨウ ジョウホウ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ ジッシ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						衛研ニュース エイケン		定期刊行物「衛研ニュース」を発行し、感染症、食品、医薬品、生活環境および放射能等についての解説や、神奈川県衛生研究所の業務の紹介を行う。		277千円		S51		○		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						公開セミナー コウカイ		衛生研究所の職員が主に一般の方向けに日頃の研究成果を解説する。		0千円		H15		○		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		平塚保健福祉事務所秦野センター ヒラツカ ホケン フクシ ジム ショ ハダノ		保健福祉課　中塚 ホケンフクシカ ナカツカ		0463-82-1428		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		食堂がある企業を対象に、講話や給食内容の改善をとおして、バランスの良い食事をとる人の増加等を図る。 ショクドウ キギョウ タイショウ コウワ キュウショク ナイヨウ カイゼン ヨ ショクジ ヒト ゾウカ ナド ハカ				H29		◎		有 アリ		全所共通事業。R3実績ファイルでは、健康増進課事業として記載されているが、今回は全所共通事業も各所から回答とのことでしたので、記載しました。 ゼンショ キョウツウ ジギョウ ジッセキ ケンコウゾウシンカ ジギョウ キサイ コンカイ ゼンショ キョウツウ ジギョウ カクショ カイトウ キサイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900内線235 ナイセン		・特定給食等指導事業
・食生活改善推進団体
　の育成 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		・特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援
・食生活改善推進団体の会員を通して健康な食生活を推進 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カイイン トオ ケンコウ ショク セイ カツ スイシン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ		食生活改善推進団体、
その他地域の関係機関等からの依頼に基づき行う助言や出前講座等において、
バランスの良い食事に関する知識の普及啓発を行う ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ タ チイキ カンケイ キカン トウ イライ モト オコナ ジョゲン デマエ コウザ トウ ヨ ショクジ カン チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		0千円		H18		◎		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、
主食・主菜・副菜が揃わない食事の提供頻度が高い施設に対して、
助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ シュショク シュサイ フクサイ ソロ ショクジ テイキョウ ヒンド タカ シセツ タイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
バランスの良い食事に関する知識や実践を目的とした取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ ヨ ショクジ カン チシキ ジッセン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域食生活対策推進協議会 チイキショクセイカツタイサクスイシンキョウギカイ		地域の関係機関・団体とバランスの良い食事の摂取ができていない者の
課題及び対策について検討する。 チイキ カンケイ キカン ダンタイ ヨ ショクジ セッシュ モノ カダイ オヨ タイサク ケントウ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、食習慣等のアセスメントを行い、
バランスの良い食事を摂取できていない場合は、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ショクシュウカン トウ オコナ ヨ ショクジ セッシュ バアイ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		専門的栄養指導・食生活支援事業
・歯科と連携した個別療育相談において、離乳期・幼児期におけるバランスの良い食事について指導

 センモン テキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ シカ レンケイ コベツ リョウイク ソウダン リニュウ キ ヨウジキ ヨ ショクジ シドウ		209千円		H18		◎		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		栄養改善普及運動として、事業所給食施設利用者に対して、主食主菜副菜をそろえて食べるように支援する事業 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ ジギョウショ キュウショク シセツ リヨウシャ タイ シュショク シュサイ フクサイ タ シエン ジギョウ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		○		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		◎		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		○		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		若い世代の食生活支援体制づくり事業 ワカ セダイ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ		ツイッターを活用した若い世代へ情報提供する取り組み カツヨウ ワカ セダイ ジョウホウ テイキョウ ト ク		0千円		H21		○		有

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		◎

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		関野 セキノ		4784		健康増進対策事業		地域における指導者やリーダー等を対象とし、がん予防や生活習慣病予防の基礎知識、検診の受診促進等について講習を行い、人材育成を図る		763千円		H15								仮置き。全部出揃った時に穴あき部分に位置付けられたらする。 カリオ ゼンブ デソロ トキ アナ ブブン イチヅ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		行竹、安藤 イ タケ アンドウ		5074		地域保健総合推進事業		保健師の資質向上に向けた、階層別保健師研修及び研究発表会を開催する。また、各保健福祉事務所にて地域課題解決のための会議等を開催する。 カク ホケン フクシ ジム ショ チイキ カダイ カイケツ カイギ トウ カイサイ		1,632千円		H9								仮置き。全部出揃った時に穴あき部分に位置付けられたらする。 カリオ ゼンブ デソロ トキ アナ ブブン イチヅ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加 ヨ ショクジ ト モノ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29～現在		◎		無

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加 ヨ ショクジ ト モノ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加 ヨ ショクジ ト モノ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口		4789		後期高齢未病改善推進事業		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在		○		無

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		平塚保健福祉事務所秦野センター ヒラツカ ホケン フクシ ジム ショ ハダノ		保健福祉課　中塚 ホケンフクシカ ナカツカ		0463-82-1428		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		食堂がある企業を対象に、講話や給食内容の改善をとおして、バランスの良い食事をとる人の増加等を図る。 ショクドウ キギョウ タイショウ コウワ キュウショク ナイヨウ カイゼン ヨ ショクジ ヒト ゾウカ ナド ハカ				H29		○		有 アリ		全所共通事業。R3実績ファイルでは、健康増進課事業として記載されているが、今回は全所共通事業も各所から回答とのことでしたので、記載しました。 ゼンショ キョウツウ ジギョウ ジッセキ ケンコウゾウシンカ ジギョウ キサイ コンカイ ゼンショ キョウツウ ジギョウ カクショ カイトウ キサイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所　保健福祉課 カマクラホケンフクシジムショ ホケン フクシ カ		金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900内線235 ナイセン		・特定給食等指導事業
・食生活改善推進団体
　の育成 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		・特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援
・食生活改善推進団体の会員を通して健康な食生活を推進 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カイイン トオ ケンコウ ショク セイ カツ スイシン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（地域や職域等の人材育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ チイキ ショクイキ トウ ジンザイ イクセイ		食生活改善推進団体、
その他地域の関係機関等からの依頼に基づき行う助言や出前講座等において、
野菜摂取量の増加に関する知識の普及啓発を行う ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ タ チイキ カンケイ キカン トウ イライ モト オコナ ジョゲン デマエ コウザ トウ ヤサイ セッシュ リョウ ゾウカ カン チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		0千円		H18		◎		無

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、
野菜の提供量が少ない施設に対して、助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ ヤサイ テイキョウ リョウ スク シセツ タイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
野菜摂取量の増加に関する知識や実践を目的とした取組例を
紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ ヤサイ セッシュ リョウ ゾウカ カン チシキ ジッセン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域食生活対策推進協議会 チイキショクセイカツタイサクスイシンキョウギカイ		地域の関係機関・団体と野菜の摂取量が少ない者の
課題及び対策について検討する。 チイキ カンケイ キカン ダンタイ ヤサイ セッシュ リョウ スク モノ カダイ オヨ タイサク ケントウ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、食習慣等のアセスメントを行い、
野菜摂取量が少ない場合は、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ショクシュウカン トウ オコナ ヤサイ セッシュ リョウ スク バアイ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量、それが摂取できる食事の提供となるよう給食施設を指導 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ セッシュ ショクジ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		○		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		○		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		若い世代の食生活支援体制づくり事業 ワカ セダイ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ		ツイッターを活用した若い世代へ情報提供する取り組み カツヨウ ワカ セダイ ジョウホウ テイキョウ ト ク		0千円		H21		◎		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加 ヤサイ セッシュ リョウ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		平塚保健福祉事務所秦野センター ヒラツカ ホケン フクシ ジム ショ ハダノ		保健福祉課　中塚 ホケンフクシカ ナカツカ		0463-82-1428		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		食堂がある企業を対象に、講話や給食内容の改善をとおして、バランスの良い食事をとる人の増加等を図る。 ショクドウ キギョウ タイショウ コウワ キュウショク ナイヨウ カイゼン ヨ ショクジ ヒト ゾウカ ナド ハカ				H29		○		有 アリ		全所共通事業。R3実績ファイルでは、健康増進課事業として記載されているが、今回は全所共通事業も各所から回答とのことでしたので、記載しました。 ゼンショ キョウツウ ジギョウ ジッセキ ケンコウゾウシンカ ジギョウ キサイ コンカイ ゼンショ キョウツウ ジギョウ カクショ カイトウ キサイ

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900内線235 ナイセン		・特定給食等指導事業
・食生活改善推進団体
　の育成 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		・特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援
・食生活改善推進団体の会員を通して健康な食生活を推進 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カイイン トオ ケンコウ ショク セイ カツ スイシン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（地域や職域等の人材育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ チイキ ショクイキ トウ ジンザイ イクセイ		食生活改善推進団体、
その他地域の関係機関等からの依頼に基づき行う助言や出前講座等において、
果物摂取量の増加に関する知識の普及啓発を行う ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ タ チイキ カンケイ キカン トウ イライ モト オコナ ジョゲン デマエ コウザ トウ クダモノ セッシュ リョウ ゾウカ カン チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		0千円		H18		◎		無

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、
果物の提供量が少ない施設に対して、助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ クダモノ テイキョウ リョウ スク シセツ タイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
果物摂取量の増加に関する知識や実践を目的とした
取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ クダモノ セッシュ リョウ ゾウカ カン チシキ ジッセン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域食生活対策推進協議会 チイキショクセイカツタイサクスイシンキョウギカイ		地域の関係機関・団体と果物の摂取量が少ない者の
課題及び対策について検討する。 チイキ カンケイ キカン ダンタイ クダモノ セッシュ リョウ スク モノ カダイ オヨ タイサク ケントウ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、食習慣等のアセスメントを行い、
果物摂取量が少ない場合は、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ショクシュウカン トウ オコナ クダモノ セッシュ リョウ スク バアイ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量、それが摂取できる食事の提供となるよう給食施設を指導 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ セッシュ ショクジ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円				○		有

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		○		有

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		平津家保健福祉事務所秦野センター ヒラツケ ホケン フクシ ジム ショ ハダノ		保健福祉課　中塚 ホケンフクシカ ナカツカ		0463-82-1428		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		食堂がある企業を対象に、講話や給食内容の改善をとおして、バランスの良い食事をとる人の増加等を図る。 ショクドウ キギョウ タイショウ コウワ キュウショク ナイヨウ カイゼン ヨ ショクジ ヒト ゾウカ ナド ハカ				H29		○		有 アリ		全所共通事業。R3実績ファイルでは、健康増進課事業として記載されているが、今回は全所共通事業も各所から回答とのことでしたので、記載しました。 ゼンショ キョウツウ ジギョウ ジッセキ ケンコウゾウシンカ ジギョウ キサイ コンカイ ゼンショ キョウツウ ジギョウ カクショ カイトウ キサイ

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所　保健福祉課 カマクラホケンフクシジムショ ホケン フクシ カ		金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900内線235 ナイセン		・特定給食等指導事業
・食生活改善推進団体
　の育成 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		・特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援
・食生活改善推進団体の会員を通して健康な食生活を推進 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カイイン トオ ケンコウ ショク セイ カツ スイシン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（地域や職域等の人材育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ チイキ ショクイキ トウ ジンザイ イクセイ		食生活改善推進団体、
その他地域の関係機関等からの依頼に基づき行う助言や出前講座等において、
食塩摂取量の減少に関する知識の普及啓発を行う ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ タ チイキ カンケイ キカン トウ イライ モト オコナ ジョゲン デマエ コウザ トウ ショクエン セッシュ リョウ ゲンショウ カン チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		0千円		H18		◎		無

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、食塩の提供量が多い施設に対して、助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ ショクエン テイキョウ リョウ オオ シセツ タイ ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		無		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食育推進研修（地域保健活動推進研修）） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクイク スイシン ケンシュウ チイキ ホケン カツドウ スイシン ケンシュウ		地域の食育担当者を対象として、
食塩摂取量の減少に関する知識や実践を目的とした
取組例を紹介する研修を開催する。 チイキ ショクイク タントウシャ タイショウ ショクエン セッシュ リョウ ゲンショウ カン チシキ ジッセン モクテキ トリクミ レイ ショウカイ ケンシュウ カイサイ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域食生活対策推進協議会 チイキショクセイカツタイサクスイシンキョウギカイ		地域の関係機関・団体と食塩摂取量が多い者の
課題及び対策について検討する。 チイキ カンケイ キカン ダンタイ ショクエン セッシュ リョウ オオ モノ カダイ オヨ タイサク ケントウ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		専門的栄養指導・食生活支援事業 センモンテキ エイヨウ シドウ ショクセイカツ シエン ジギョウ		個別の栄養相談において、食習慣等のアセスメントを行い、
食塩摂取量が多い場合は、実行可能な改善計画及び目標を立てる。
また、食生活支援担当者等を対象に、
栄養相談・指導の参考となる知識・技術等について研修会を企画する。 コベツ エイヨウ ソウダン ショクシュウカン トウ オコナ ショクエン セッシュ リョウ オオ バアイ ジッコウ カノウ カイゼン ケイカク オヨ モクヒョウ タ ショクセイカツ シエン タントウシャ トウ タイショウ エイヨウ ソウダン シドウ サンコウ チシキ ギジュツ トウ ケンシュウ カイ キカク		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサンカ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		専門的栄養指導・食生活支援事業
・食生活支援担当者研修として、医療・介護領域の特定給食施設等の管理栄養士・栄養士等を対象に減塩に関する内容の研修を実施 イリョウ カイゴ リョウイキ トクテイ キュウショク シセツ トウ カンリ エイヨウシ エイヨウシ トウ タイショウ ゲンエン カン ナイヨウ ケンシュウ ジッシ		209千円		H15		○		有

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量、それが摂取できる食事の提供となるよう給食施設を指導 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ セッシュ ショクジ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		○		有

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		企業の定年退職者を対象に、依頼講習(出前講座)を実施 キギョウ テイネン タイショク シャ タイショウ イライ コウシュウ デマエ コウザ ジッシ		0千円		R4		◎		無

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加 ニチジョウ セイカツ ホスウ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加 ニチジョウ セイカツ ホスウ ゾウカ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無				追加 ツイカ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江、田中 ホリエ タナカ		5020		未病対策普及啓発事業		県民が未病改善に取り組めるよう、企業や市町村などと連携し、自らの健康状態をチェックでき、専門家の助言を受けられる未病センターの設置や利用を促進する。また、未病センターでは民間企業等の保有するノウハウや人材を活かした「健康支援プログラム」を開催している。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/mibyoucenter.html ミビョウ カイサイ		136千円		H26～現在		○		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29～現在		◎		無

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		東 ヒガシ		5020		働く世代の女性の運動促進事業 ハタラ セダイ ジョセイ ウンドウ ソクシン ジギョウ		スポーツトレーナー等が、実施を希望する事業所を訪問し、就業時間内に複数回の運動プログラムを定期的に提供する。 ジッシ キボウ ジギョウショ ホウモン シュウギョウ ジカン ナイ フクスウカイ ウンドウ テイキテキ テイキョウ		35,000千円		R5～現在 ゲンザイ		◎		無				追加 ツイカ

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江 ホリエ		5020		未病女子対策推進事業 ミビョウ ジョシ タイサク スイシン ジギョウ		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在 ゲンザイ		○		有		LINE配信 ィネハイシン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無

								2.1.2.3
		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少
		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村 キムラ		6836		子どもの未病応援プログラム コ ミビョウ オウエン		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29～現在 ゲンザイ		◎		無 ナ

								2.1.2.3
		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少
		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		◎		無				追加 ツイカ

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		依頼のあった団体に、出前講座を実施 イライ ダンタイ デマエ コウザ ジッシ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無				追加 ツイカ

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江 ホリエ		5020		未病女子対策推進事業 ミビョウ ジョシ タイサク スイシン ジギョウ		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在 ゲンザイ		○		有		LINE配信 ハイシン		追加 ツイカ

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		依頼のあった団体に、出前講座を実施 イライ ダンタイ デマエ コウザ ジッシ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		依頼のあった団体に、出前講座を実施 イライ ダンタイ デマエ コウザ ジッシ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900内線252 ナイセン		アルコール教室 キョウシツ		アルコール依存症者本人及び家族、関係機関職員等を対象に、グループディスカッションや研修を行い、病気の知識及びその対応について情報提供をする事業 ジギョウ		0千円		開始年度不明		◎		無

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 アリ		LINE配信 ィネハイシン

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業		市内中学校からの依頼により、
妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の
大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		検討中 ケントウチュウ		H28年度から
（R1~R4はコロナの影響で休止） ネンド エイキョウ キュウシ		○		無

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		卒煙サポート事業 ソツエン ジギョウ		卒煙サポート連絡会の運営及び卒煙サポートセミナーの実施 ウンエイ オヨ ジッシ		262千円		H23		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		卒煙サポート事業 ソツエン ジギョウ		かながわ健康財団と連携して卒煙塾を開催する ケンコウ ザイダン レンケイ カイサイ		36千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		鎌倉保健福祉事務所
企画調整課 カマクラホケンフクシジムショ キカク チョウセイ カ		大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		世界禁煙デー・禁煙週間を利用しポスター等でのPR及び卒煙サポート事業の告知 セカイ キンエン キンエン シュウカン リヨウ トウ オヨ ソツエン ジギョウ コクチ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明（平成28年以前） カイシ ネンド フメイ ヘイセイ ネン イゼン		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、
喫煙・受動喫煙防止や生活習慣病予防を目的とする
健康教育の実施やリーフレットの配布。 トウショ ジッシュウセイ カンゴ ガクセイ トウ ゴウドウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		H27年度から ネン ド		○		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚 令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・県西地区の中小規模事業場を対象に、出前講座を行う。
・全国労働衛生週間小田原地区推進大会における相談事業。
・スモーカライザーによる呼気中一酸化炭素測定 ケンセイ チク チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ デマエ コウザ オコナ		0千円		開始年度不明 カイシネンドフメイ		○		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		清水　久美子 シミズ クミコ		0465-32-8000（内3221) ナイ		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		・卒煙サポート ソツ ケムリ		30千円		開始年度不明 カイシネンドフメイ		○		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚 令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		県西出前講座 ケンセイ デマエ コウザ		・県西地区の中小規模事業場を対象に、ハイチェッカーによる呼吸機能測定 ケンセイ チク チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ		0千円		開始年度不明 カイシネンドフメイ		○		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		小田原保健服地事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクジ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		地域・職域連携推進事業

地域禁煙サポート事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ チイキ キンエン ジギョウ		・構成員を通じて、雇用主や従業員への啓発
・禁煙相談
・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など
 コウセイイン ツウ コヨウヌシ ジュウギョウイン ケイハツ キンエン ソウダン カ ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		長谷川 ハセガワ		46-224-1111(内3228) ナイ		禁煙・受動喫煙対策 キンエン ジュドウ キツエン タイサク		地域禁煙サポート相談 チイキ キンエン ソウダン		0千円		Ｈ17		◎		無

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平野 ヒラノ		46-224-1111(内3224) ナイ		禁煙サポート推進事業		高校生への喫煙防止教育		検討中 ケントウチュウ		Ｈ26		◎		有

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		喫煙・受動喫煙防止対策に係る出張講座 キツエン ジュドウ キツエン ボウシ タイサク カカ シュッチョウ コウザ		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育講座講師の派遣
高校生等への喫煙防止教育講師派遣
高校生向け喫煙防止教育動画制作 コウコウセイ ム キツエン ボウシ キョウイク ドウガ セイサク		747千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		若年層喫煙防止事業 ジャクネン ソウ キツエンボウシ ジギョウ		若年層(児童、中高校生、大学生)向けのリーフレットの作成及び配布 ジドウ チュウ コウコウセイ ダイガクセイ ム サクセイ オヨ ハイフ		1,445千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		児童・生徒向け喫煙防止広告配信委託 ジドウ セイト ム キツエン ボウシ コウコク ハイシン イタク		長期休暇期間に合わせて、喫煙防止を呼び掛ける広告の配信を行う チョウキ キュウカ キカン ア キツエン ボウシ ヨ カ コウコク ハイシン オコナ		1,000千円		R5		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		鎌倉市・神奈川県共済での青少年健全育成街頭キャンペーンに参加し20歳未満の喫煙防止PR カマクラシ カナガワケン キョウサイ セイショウネン ケンゼン イクセイ ガイトウ サンカ サイ ミマン キツエン ボウシ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明（平成28年以前）コロナの影響で休止あり カイシ ネンド フメイ ヘイセイ ネン イゼン エイキョウ キュウシ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		学校での健康作り応援事業 ガッコウ ケンコウ ヅク オウエンジギョウ		県立高等学校及び保健福祉事務所管内の私立を含む小・中・高等学校を対象に希望のあった学校に対し保健福祉事務所等の医師や保健師等が喫煙防止教育を実施		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		山田 ヤマダ		046-882-6811		喫煙防止・受動喫煙防止事業		三浦市内の小・中学校の児童生徒を対象にボスター原画を募集（夏季休暇期間）、
三崎センターにて、たばこ対策検討会議を行い
（三浦市内教育委員会関係者・県立高校関係者・民間団体代表出席）、
会議内の審査会にて特賞作品を選出。普及啓発を図るため、特賞作品はポスターとして印刷し、
医療機関等の関係機関や団体等に掲示。		検討中 ケントウチュウ		H23年度から ネンド		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業		市内中学校からの依頼により、
妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の
大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		検討中 ケントウチュウ		H28年度から
（R1~R4はコロナの影響で休止） ネンド エイキョウ キュウシ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		市内の放課後児童クラブ生徒を対象に、喫煙・受動喫煙防止を
目的とする出前講座を実施 シナイ ホウカゴ ジドウ セイト タイショウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ モクテキ デマエ コウザ ジッシ		0千円		H29年度から
（R1～R4はコロナの影響で休止）
R5依頼あり。 ネンド エイキョウ キュウシ イライ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、
喫煙・受動喫煙防止や生活習慣病予防を目的とする
健康教育の実施やリーフレットの配布。 トウショ ジッシュウセイ カンゴ ガクセイ トウ ゴウドウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		H27年度から ネンド		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚 令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域禁煙サポート推進事業		・高校生、学生を対象に喫煙予防教育をおこなう コウコウセイ ガクセイ タイショウ キツエン ヨボウ キョウイク		０千円 センエン		H25～
（コロナ禍によりR２～R３中止）		○		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		森　仁美 モリ ヒトミ		0465-32-8000（内3237） ナイ		母子保健対策事業 ボシ ホケン タイサク ジギョウ		禁煙教育（出前講座）
		157千円		H14		○		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など
 カ ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7129		高校生等への喫煙防止教育		若年層の喫煙を防止するための喫煙防止教育として、希望される県立の高等学校・中等教育学校及び県保健福祉事務所管内の私立の高等学校・中等
教育学校に、医師や保健師等を派遣して講演を行う事業		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		◎		無				追加 ツイカ

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		妊産婦喫煙防止 ニンサンプ キツエンボウシ		妊産婦向けの喫煙防止に係るリーフレットの作成及び配布 ニンサンプ ム キツエン ボウシ カカ サクセイ オヨ ハイフ		73千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
大久保・松尾 オオクボ マツオ		0467（24）3900内線224/226 ナイセン		たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		地元大学での学園祭に参加し、たばこの害や妊娠中の胎児への影響等などをPR ジモト ダイガク ガクエンサイ サンカ ガイ ニンシンチュウ タイジ エイキョウ トウ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明（平成28年以前）コロナの影響で休止あり カイシ ネンド フメイ ヘイセイ ネン イゼン エイキョウ キュウシ		○		有

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線４１４ ナイセン		県西出前講座 ケン ニシ デマエ コウザ		・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など
 カ ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		健康増進課母子保健グループ ケンコウゾウシンカ ボシホケン		荒川 アラカワ		4787		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		保健福祉事務所で行っている健康教育事業・健康相談事業で、ライフステージに応じて、妊娠中の喫煙の影響について知識の普及啓発を行う。 ホケンフクシジムショ オコナ ケンコウ キョウイク ジギョウ ケンコウ ソウダン ジギョウ オウ チュウ キツエン エイキョウ チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		730千円 センエン		R4		◎		有		オンラインや動画配信等の健康教育を実施しており、ICTを活用している。 ドウガ ハイシン トウ ケンコウ キョウイク ジッシ カツヨウ

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課林田・荒井 ハヤシダ アライ		0467(24)3900内線232 ナイセン		①歯及び口腔の健康づくり推進委員会
②歯周病予防対策事業
③歯科保健普及啓発事業		左記
 ①で管内の状況を整理した上で、管内市町及び関係団体等とプラン等の目標に関して協議・意見交換することにより歯科保健事業の効果的かつ円滑な推進を図る。
その上、当所で実施する各事業においても、目標達成のための事業展開を行う。
②専門的指導等
③普及啓発
④人材育成		歯科保健推進費から報償費・需用費・役務費が再配当される。				○		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯周病予防対策事業		成人に対する歯周病検診と口腔ケア指導		217千円		S63～現在		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯科保健普及啓発事業 シカ ホケン フキュウ ケイハツ ジギョウ		口腔の健康を保持増進するための
「健口かながわ５か条」の周知と実践のための助言指導		129千円		H20～現在		○		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		８０２０運動推進対策事業		歯周病予防対策事業
・歯ぐきの検診及び歯間清掃用具の使い方の指導を行い、活用の普及を図る ハ ケンシン オヨ シカン		145千円		S63		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		歯の健康づくり事業		歯の健康づくり事業
・健口かながわ５か条の普及		115千円		H22		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内線3238）		８０２０運動推進対策事業		オーラルフレイル健口推進員（8020運動推進員）養成事業
・健口体操等を通じて、歯及び口腔の健康づくりについて普及啓発活動できるボランティア人材の育成		145千円		H23		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		小瀧 コタキ		内線４６６ ナイセン		歯周病予防対策事業 シシュウ ビョウ ヨボウ タイサク ジギョウ		・「歯ぐきの検診」を主に妊産婦等対象に実施。
・歯間部清掃用具の活用推進のための研修会、個別指導等。 オモ ニンサンプ ナド タイショウ ジッシ ケンシュウカイ コベツ シドウ ナド		健康増進課から再配当 ケンコウ ゾウシン カ サイハイトウ		H15		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		小瀧 コタキ		内線４６６ ナイセン		歯の健康づくり事業 ハ ケンコウ ジギョウ		歯科保健普及啓発事業（「健口かながわ５か条」の普及）。研修会等実施及びチラシの配布。 オヨ ハイフ		健康増進課から再配当
104千円 ケンコウ ゾウシン カ サイハイトウ センエン		H22		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		芦垣・隈井 アシガキ クマイ		046-224-1111(内3222) ナイ		歯周病予防対策事業 シシュウ ビョウ ヨボウ タイサク ジギョウ		歯周病予防に効果的な歯間部清掃用具の活用推進のため、使用方法等について実技指導を実施。。 シシュウ ビョウ ヨボウ コウカテキ ハ アイダ ブ セイソウ ヨウグ カツヨウ スイシン シヨウホウホウ トウ ジツギ シドウ ジッシ		0千円		H15		○		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		加藤 カトウ		046-261-2948		歯周病対策事業 シシュウ ビョウ タイサク ジギョウ		歯間清掃用具の使用法の指導、活用促進 シカン セイソウ ヨウグ シヨウ ホウ シドウ カツヨウ ソクシン				H17		◎		無

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		歯周病予防対策事業		歯周病予防を目的とした口腔内診査及び歯科保健指導と歯間部清掃用具活用についての指導の実施						◎

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
林田・荒井 ハヤシダ アライ		0467(24)3900内線232 ナイセン		①歯及び口腔の健康づくり推進委員会
②障害児者等歯科保健事業
②在宅療養者等訪問口腔ケア推進事業
③歯科保健普及啓発事業
④オーラルフレイル健口推進員養成事業 ザイタク リョウヨウ シャ トウ ホウモン コウクウ スイシン ジギョウ		左記
 ①で管内の状況を整理した上で、管内市町及び関係団体等とプラン等の目標に関して協議・意見交換することにより歯科保健事業の効果的かつ円滑な推進を図る。
その上、当所で実施する各事業においても、目標達成のための事業展開を行う。
②専門的指導等
③普及啓発
④人材育成		歯科保健推進費から報償費・需用費・役務費が再配当される。				○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯周病予防対策事業		成人に対する歯周病検診と口腔ケア指導		217千円		S63～現在		○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯科保健普及啓発事業 シカ ホケン フキュウ ケイハツ ジギョウ		口腔の健康を保持増進するための
「健口かながわ５か条」の周知と実践のための助言指導		129千円		H20～現在		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		重度う蝕ハイリスク幼児予防対策事業		重度う蝕保有幼児の減少を目的に、
う蝕保有児やう蝕リスク保有児を対象に、
定期的な歯科検診・保健指導・予防処置を実施する。		217千円		H7～現在		○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		障害児者等歯科保健事業		障害を有する児のう蝕発生予防や口腔機能の健全な発達を目的に、
定期的な歯科検診・保健指導・予防処置を実施する。		217千円		S59～現在		○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		８０２０運動推進対策事業		障害児者等歯科保健事業　
・慢性疾患児、障害児者を対象に来所による口腔診査、予防処置、保健指導や摂食機能発達相談 タイショウ		145千円		S62		◎		有

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		歯の健康づくり事業		在宅療養者等訪問口腔ケア推進事業
・在宅の療養者、障害児者を対象に、訪問による検診、相談、予防処置、保健指導や児の摂食機能発達相談 タイショウ		115千円		H9		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		８０２０運動推進対策事業		オーラルフレイル健口推進員（8020運動推進員）養成事業
・健口体操等を通じて、歯及び口腔の健康づくりについて普及啓発活動できるボランティア人材の育成		145千円		H23		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		歯の健康づくり事業		歯の健康づくり事業
・健口かながわ５か条の普及		115千円		H22		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		小瀧 コタキ		内線４６６ ナイセン		障害児者等歯科保健事業 ショウガイ ジ シャ ナド シカ ホケン ジギョウ		・検診、相談、指導事業の実施　
・摂食機能発達の支援		健康増進課から再配当 ケンコウ ゾウシン カ サイハイトウ		H15		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		小瀧 コタキ		内線４６６ ナイセン		歯の健康づくり事業 ハ ケンコウ ジギョウ		歯科保健普及啓発事業（「健口かながわ５か条」の普及）。研修会等実施及びチラシの配布。		健康増進課から再配当
104千円 ケンコウ ゾウシン カ サイハイトウ		H22		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		芦垣・隈井 アシガキ クマイ		046-224-1111(内3222) ナイ		オーラルフレイル健口推進養成事業 ケン クチ スイシン ヨウセイ ジギョウ		8020運動、オーラルフレイル対策、口腔機能向上等の普及啓発活動等、歯及び口腔の健康づくりを自主的に実施するオーラルフレイル健口推進員を養成・育成を実施。 ウンドウ タイサク コウクウ キノウ コウジョウ トウ フキュウ ケイハツ カツドウ トウ ハ オヨ コウクウ ケンコウ ジシュテキ ジッシ ケン クチ スイシンイン ヨウセイ イクセイ ジッシ		1,873千円		H23		○		無		記載した予算は、健康増進課の総額。 キサイ ヨサン ケンコウ ゾウシン カ ソウガク

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		加藤 カトウ		046-261-2948		オーラルフレイル健口推進員養成事業 ヨウセイ ジギョウ		口腔機能向上等の普及啓発活動等、歯及び口腔の健康づくりを自主的に実施するオーラルフレイル健口推進員の養成を行う				H23		◎		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		フッ化物洗口普及啓発事業		関係機関と連携しフッ化物洗口の情報提供、普及啓発を行うとともに、フッ化物洗口液を用いた液磨き指導を実施。		0千円		H18		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		8020運動推進対策事業		歯及び口腔の健康づくりに主体的に取り組むオーラルフレイル健口（8020運動）推進員の養成と活動支援を行う。		4,198千円		H6		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		在宅歯科口腔咽頭吸引実習事業費補助		在宅で療養する要介護者（気管切開患者や嚥下障害者）への歯科保健医療推進の一環として、在宅歯科治療及び口腔ケア実施時において口腔咽頭吸引が可能な歯科衛生士を育成する。		397千円		H26		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		重度う蝕ハイリスク予防対策事業		市町村の乳幼児歯科健診と連携し、対象児及び保護者に対して口腔内診査、歯科保健指導、う蝕予防処置等を実施。		1,787千円		H7		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		オーラルフレイル対策による健康寿命延伸事業		地域の歯科医療機関向けオーラルフレイル改善プログラムに係る研修と県内32歯科医療機関でのオーラルフレイル改善プログラムの実施。		5,361千円		R2		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		未病改善のためのオーラルフレイル対応型指導者育成事業		オーラルフレイル対策（機能面）及び誤嚥性肺炎の防止に有効な口腔内清掃（衛生面）を一体的に対応可能な医療介護分野におけるリーダーの育成を行い、高齢者の未病改善に貢献する。		803千円		R1		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		オーラルフレイル健口推進員養成事業		オーラルフレイル健口推進員の養成		1,534千円		H23		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		後期高齢未病改善推進事業		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を行う。		3,364千円		H29		◎

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
林田・荒井 ハヤシダ アライ		0467(24)3900内線232 ナイセン		①歯及び口腔の健康づくり推進委員会
③歯科保健普及啓発事業		左記
 ①で管内の状況を整理した上で、管内市町及び関係団体等とプラン等の目標に関して協議・意見交換することにより歯科保健事業の効果的かつ円滑な推進を図る。
その上、当所で実施する各事業においても、目標達成のための事業展開を行う。
②専門的指導等
③普及啓発
④人材育成		歯科保健推進費から報償費・需用費・役務費が再配当される。				○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯周病予防対策事業		成人に対する歯周病検診と口腔ケア指導		217千円		S63～現在		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		長島 ナガシマ		046-882-6811		歯科保健普及啓発事業 シカ ホケン フキュウ ケイハツ ジギョウ		口腔の健康を保持増進するための
「健口かながわ５か条」の周知と実践のための助言指導		129千円		H20～現在		◎		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		８０２０運動推進対策事業		重度う蝕ハイリスク幼児予防対策事業　
・重度う蝕につながるリスク要因を保有している幼児に対し、歯科保健指導、フッ化物を応用した予防等をう。		145千円		H7		◎		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		歯の健康づくり事業		歯の健康づくり事業
・健口かながわ５か条の普及		115千円		H22		◎		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		浦上　汐美 ウラカミ シオ ビ		0465-32-8000（内3238）		８０２０運動推進対策事業		オーラルフレイル健口推進員（8020運動推進員）養成事業
・健口体操等を通じて、歯及び口腔の健康づくりについて普及啓発活動できるボランティア人材の育成 ツウ ハ ジンザイ イクセイ		145千円		H23		◎		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		小瀧 コタキ		内線４６６ ナイセン		歯の健康づくり事業 ハ ケンコウ ジギョウ		歯科保健普及啓発事業（「健口かながわ５か条」の普及）。研修会等実施及びチラシの配布。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　		健康増進課から再配当
104千円 ケンコウ ゾウシン カ サイハイトウ		H22		◎		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		芦垣・隈井 アシガキ クマイ		046-224-1111(内3222) ナイ		歯科保健普及啓発事業 シカ ホケン フキュウ ケイハツ ジギョウ		「かかりつけ歯科医を持って、年に１度は歯科検診」などの県民の歯と口腔の健康を保持増進するための行動目標である「健口かながわ５か条」の普及啓発を実施。 シカ イ モ ネン ド シカ ケンシン ケンミン ハ コウクウ ケンコウ ホジ ゾウシン コウドウ モクヒョウ ケン クチ ジョウ フキュウ ケイハツ ジッシ		736千円		H22		○		無		記載した予算は、健康増進課の総額。 キサイ ヨサン ケンコウ ゾウシン カ ソウガク

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		加藤 カトウ		046-261-2948		歯科保健普及啓発事業 シカ ホケン フキュウ ケイハツ ジギョウ		「健口かながわ５か条」の普及を行い県民の主体的な歯及び口腔の健康づくりを推進する。				H22		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		加藤 カトウ		046-261-2948		歯周病対策事業 シシュウ ビョウ タイサク ジギョウ		歯間清掃用具の使用法の指導、活用促進 シカン セイソウ ヨウグ シヨウ ホウ シドウ カツヨウ ソクシン				H17		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		加藤 カトウ		046-261-2948		オーラルフレイル健口推進員養成事業 ヨウセイ ジギョウ		口腔機能向上等の普及啓発活動等、歯及び口腔の健康づくりを自主的に実施するオーラルフレイル健口推進員の養成を行う				H23		○		無

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		歯の健康づくり事業		「健口かながわ５か条」について、チラシ等を用いながら各市町村、地域歯科医師会等関係団体と協力し健康づくりイベント等での周知を行うとともに、地域における口腔保健人材を育成する研修会や講演会を開催する。		2,978千円		H24		◎

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		大平 オオヒラ		4773		歯周病予防対策事業		歯周病予防を目的とした口腔内診査及び歯科保健指導と歯間部清掃用具活用についての指導の実施		（再掲） サイケイ				○

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウ デン		046-882-6811		地域企業におけるがん検診受診促進事業		商工会議所等へのがん予防・生活習慣病予防等の未病改善に関する
健康教育の実施・リーフレット配布 ショウコウ カイギショ トウ ヨボウ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ トウ ミビョウ カイゼン カン ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		百武 ヒャクタケ		内線４６５ ナイセン		がん検診普及啓発キャンペーン ケンシン フキュウ ケイハツ		・0課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など		0千円		H24		◎		無

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						科学技術イノベーション共創拠点推進事業（いのち・未来戦略推進本部室）発がん性分析法実用化事業 カガク ギジュツ キョウ ソウ キョテン スイシン ジギョウ ミライ センリャク スイシン ホンブ シツ ハツ セイ ブンセキホウ ジツヨウカ ジギョウ		発がん性予測試験法の国際標準化(OECDガイドライン化）を目指す事業 ハツ セイ ヨソク シケン ホウ コクサイ ヒョウジュンカ カ メザ ジギョウ		12,522千円		H27		◎		無

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウ デン		046-882-6811		地域企業におけるがん検診受診促進事業		商工会議所等へのがん予防・生活習慣病予防等の未病改善に関する
健康教育の実施・リーフレット配布 ショウコウ カイギショ トウ ヨボウ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ トウ ミビョウ カイゼン カン ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		百武 ヒャクタケ		内線４６５ ナイセン		がん検診普及啓発キャンペーン ケンシン フキュウ ケイハツ		・1課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など		0千円		H24		◎		無

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						科学技術イノベーション共創拠点推進事業（いのち・未来戦略推進本部室）発がん性分析法実用化事業 カガク ギジュツ キョウ ソウ キョテン スイシン ジギョウ ミライ センリャク スイシン ホンブ シツ ハツ セイ ブンセキホウ ジツヨウカ ジギョウ		発がん性予測試験法の国際標準化(OECDガイドライン化）を目指す事業 ハツ セイ ヨソク シケン ホウ コクサイ ヒョウジュンカ カ メザ ジギョウ		12,522千円		H27		◎		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
植田・阿部 ウエダ アベ		（0467）24-3900
 内線245		・がん検診普及啓発セミナー事業
・地域企業におけるがん検診受診促進事業		・管内市と共にピンクリボンかながわキャンペーンイベントを展開する。
・大学祭等でがん関係パンフレットの配布・掲示、乳房触診モデルを用いた触診体験とセルフチェックの方法、子宮頸がんワクチン未接種者へのキャッチアップを周知する。
・管内企業、個人事業主、商工会議所会員を対象に、早期発見リーフレット配布、がんサバイバーの体験談及び健康教育を実施し、早期発見・検診の重要性を啓発する。		10千円		平成22年度 ヘイセイ ネンド		◎		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウ デン		046-882-6811		地域企業におけるがん検診受診促進事業		商工会議所等へのがん予防・生活習慣病予防等の未病改善に関する
健康教育の実施・リーフレット配布 ショウコウ カイギショ トウ ヨボウ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ トウ ミビョウ カイゼン カン ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚　令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・関係機関との連携事業（健康イベント）で健康相談対応をする。
・中小規模事業場を対象に、出前講座を行う。
・健診会場に、普及啓発チラシを配架する カンケイ キカン レンケイ ジギョウ ケンコウ ケンコウ ソウダン タイオウ		0千円		H27～		○		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		森　仁美 モリ ヒトミ		0465-32-8000（内3237）		がん対策推進事業		がん検診普及啓発事業
地域企業におけるがん検診受診促進事業
・介護保険指定事業者等の実地指導時に
　がん検診受診のＰＲ。
・職域団体が対象の研修などで雇用主や
　健康診断担当者への普及啓発を行う。
がん検診普及啓発セミナー
・管内市町の健康フェスティバル等にお
　ける県民への普及啓発を行う。
・がん検診普及啓発の健康教育の依頼に
　対応する。		10千円		H22		○		有

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		百武 ヒャクタケ		内線４６５ ナイセン		がん検診普及啓発キャンペーン ケンシン フキュウ ケイハツ		・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など		0千円		H24		◎		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		櫻澤 サクラザワ		046-224-1111(内3220) ナイ		がん検診受診促進事業 ケンシン ジュシン ソクシン ジギョウ		がん検診の普及啓発に関するチラシの配布 ケンシン フキュウ ケイハツ カン ハイフ		0千円		H22		○		有

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		浅岡 アサオカ		046-261-2948		地域企業におけるがん検診受診促進事業		企業の事業主へ、従業員等への受診促進のための普及啓発及び管内市町村のがん検診情報を提供する。
 フキュウケイハツ オヨ				H23		◎

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						科学技術イノベーション共創拠点推進事業（いのち・未来戦略推進本部室）発がん性分析法実用化事業 カガク ギジュツ キョウ ソウ キョテン スイシン ジギョウ ミライ センリャク スイシン ホンブ シツ ハツ セイ ブンセキホウ ジツヨウカ ジギョウ		発がん性予測試験法の国際標準化(OECDガイドライン化）を目指す事業 ハツ セイ ヨソク シケン ホウ コクサイ ヒョウジュンカ カ メザ ジギョウ		12,522千円		H27		○		無

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		〇		無				追加 ツイカ

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		末平 スエヒラ		5026		神奈川県循環器病対策推進計画事業 カナガワケン ジュンカンキ ビョウ タイサク スイシン ケイカク ジギョウ		県計画に位置づけられた個別施策について、循環器病対策推進協議会で議論を行う ケン ケイカク イチ コベツ セサク ジュンカンキ ビョウ タイサク スイシン キョウギカイ ギロン オコナ		1,460千円		R4		◎		無

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		内川 ウチカワ		5026		循環器病対策普及啓発事業 ジュンカンキ ビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		循環器病等のリスク管理に関することや後遺症、その前兆と対処法、循環器病のリハビリテーションについてリーフレット及びポスターの作成・配賦を行う ジュンカンキ ビョウ トウ カンリ カン コウイショウ ゼンチョウ タイショホウ ジュンカンキ ビョウ オヨ サクセイ ハイフ オコナ		1,328千円		R5		◎		無

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		内川 ウチカワ		5026		循環器病対策普及啓発事業 ジュンカンキ ビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		日本脳卒中学会、日本循環器学会と連携しオンラインセミナーを開催する ニホン ノウソッチュウ ガッカイ ニホン ジュンカンキ ガッカイ レンケイ カイサイ		2,317千円		R5		◎		無

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		内川 ウチカワ		5026		循環器病対策普及啓発事業 ジュンカンキ ビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		産業保健フォーラムにおける講演 サンギョウ ホケン コウエン		162千円		R5		◎		無

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		末平 スエヒラ		5026		心臓リハビリテーション設備整備事業 シンゾウ セツビ セイビ ジギョウ		心臓リハビリテーション実施医療機関をふやすため、新規実施等を行う医療機関に対して、危機整備費の経費の補助を行う シンゾウ ジッシ イリョウ キカン シンキ ジッシ トウ オコナ イリョウ キカン タイ キキ セイビヒ ケイヒ ホジョ オコナ		24,000千円		R5		◎		無

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
循環器病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ ジュンカンキ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域食生活対策推進協議会（委員　学術、医師会、栄養士会、市町会議）
R3年度から循環器疾患対策をテーマに、食事の傾向に関する調査実施、結果活用した事業媒体の作成等検討を行っている
WEB会議等 チイキ ショクセイカツ タイサク スイシン キョウギカイ イイン ガクジュツ イシカイ エイヨウシ カイ シ マチ カイギ ネン ド ジュンカンキ シッカン タイサク ショクジ ケイコウ カン チョウサ ジッシ ケッカ カツヨウ ジギョウ バイタイ サクセイ トウ ケントウ オコナ カイギ トウ		209千円		R3～
（現在のテーマ） ゲンザイ		◎		有

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.2.2.2		高血圧の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
循環器病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ ジュンカンキ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.2.2		高血圧の改善		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.2.2		高血圧の改善		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

								2.2.2.2		高血圧の改善		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
循環器病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ ジュンカンキ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.2.2		高血圧の改善		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.2.2.2		高血圧の改善		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域食生活対策推進協議会（委員　学術、医師会、栄養士会、市町会議）
R3年度から循環器疾患対策をテーマに、食事の傾向に関する調査実施、結果活用した事業媒体の作成等検討を行っている
WEB会議等 チイキ ショクセイカツ タイサク スイシン キョウギカイ イイン ガクジュツ イシカイ エイヨウシ カイ シ マチ カイギ ネン ド ジュンカンキ シッカン タイサク ショクジ ケイコウ カン チョウサ ジッシ ケッカ カツヨウ ジギョウ バイタイ サクセイ トウ ケントウ オコナ カイギ トウ		209千円		R3～
（現在のテーマ） ゲンザイ		◎		有

								2.2.2.2		高血圧の改善		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		企業の定年退職者を対象に、依頼講習(出前講座)を実施 キギョウ テイネン タイショク シャ タイショウ イライ コウシュウ デマエ コウザ ジッシ		0千円		R4		◎		無

								2.2.2.2		高血圧の改善		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		○		有

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
循環器病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ ジュンカンキ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
循環器病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ ジュンカンキ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		○		有

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						衛研ニュース エイケン		定期刊行物「衛研ニュース」を発行し、感染症、食品、医薬品、生活環境および放射能等についての解説や、神奈川県衛生研究所の業務の紹介を行う。		277千円		S51		○		無

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村 キムラ		6836		高校における未病学習推進事業 コウコウ ミビョウ ガクシュウ スイシン ジギョウ		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在 ゲンザイ		○		無

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		◎		有

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		◎		有

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病重症化予防事業支援アドバイザー派遣事業		市町村の糖尿病重症化予防事業に係る支援アドバイザー派遣等をし、市町村の取組を支援する。
二次保健医療圏単位で連携会議を開催し、医師会等との地域連携を支援する。 トウ		5,125千円		H30		◎		有

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病治療中断者・未治療者受診勧奨推進事業		当該年度に特定健診・医療機関未受診者の内過去４年間で糖尿病基準に該当する又は糖尿病レセプトがある者を抽出し、市町村において受診勧奨等の取組を進める事業。		7,860千円		H30		◎		有

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
糖尿病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ トウニョウ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鈴木　愛子 スズキ アイコ		0465-32-8000（内3237）		保健医療データ活用事業		糖尿病重症化予防事業
医療保険課、管内市町、医療機関と連携し、糖尿病重症化予防の支援体制の構築に向け、取組む
・管内市町担当者へのヒアリング実施や
　二次保健医療圏連携会議への出席
・管内市町が抱える課題の解決につなげ
　る研修を計画、実施する ム トリク カンナイ		0千円		R２		○		無

								2.2.3.2		治療継続者の増加		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病重症化予防事業支援アドバイザー派遣事業		市町村の糖尿病重症化予防事業に係る支援アドバイザー派遣等をし、市町村の取組を支援する。
二次保健医療圏単位で連携会議を開催し、医師会等との地域連携を支援する。 トウ		5,125千円		H30		○		有

								2.2.3.2		治療継続者の増加		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病治療中断者・未治療者受診勧奨推進事業		当該年度に特定健診・医療機関未受診者の内過去４年間で糖尿病基準に該当する又は糖尿病レセプトがある者を抽出し、市町村において受診勧奨等の取組を進める事業。		7,860千円		H30		○		有

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病重症化予防事業支援アドバイザー派遣事業		市町村の糖尿病重症化予防事業に係る支援アドバイザー派遣等をし、市町村の取組を支援する。
二次保健医療圏単位で連携会議を開催し、医師会等との地域連携を支援する。 トウ		5,125千円		H30		○		有

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少		医療保険課 イリョウ ホケン カ		長谷部 ハセベ		内線：4890 ナイセン		糖尿病治療中断者・未治療者受診勧奨推進事業		当該年度に特定健診・医療機関未受診者の内過去４年間で糖尿病基準に該当する又は糖尿病レセプトがある者を抽出し、市町村において受診勧奨等の取組を進める事業。		7,860千円		H30		○		有

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
糖尿病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ トウニョウ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		浅岡 アサオカ		046-261-2948		神奈川県糖尿病重症化予防事業市町村支援		県として市町村が実施する糖尿病重症化予防事業及び生活習慣病重症化予防事業（以下「糖尿病重症化予防事業等」という。）の効果的・効率的な事業を支援する				R2		○

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
糖尿病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ トウニョウ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		○		有

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村 キムラ		6836		高校における未病学習推進事業 コウコウ ミビョウ ガクシュウ スイシン ジギョウ		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在 ゲンザイ		○		無

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		地域の関係者との連携や人材育成等により、
糖尿病と関連する栄養・食生活に係る指標の改善を図る。 チイキ カンケイシャ レンケイ ジンザイ イクセイ トウ トウニョウ ビョウ カンレン エイヨウ ショクセイカツ カカ シヒョウ カイゼン ハカ		70千円		H18		◎		無		当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。 トウガイ ジギョウ トッカ ヨサン カ エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ ゼンタイ ガク

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		○		有

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		栄養表示の適正化指導及び活用推進事業
・食品表示法の栄養成分表示の適正実施について事業者への個別指導、研修会等実施 エイヨウ ヒョウジ テキセイカ シドウ オヨ カツヨウ スイシン ジギョウ ショクヒン ヒョウジホウ エイヨウ セイブン ヒョウジ テキセイ ジッシ ジギョウシャ コベツ シドウ ケンシュウカイ トウ ジッシ		209千円		H27		○		無

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ		0千円		H29		○		有

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						衛研ニュース エイケン		定期刊行物「衛研ニュース」を発行し、感染症、食品、医薬品、生活環境および放射能等についての解説や、神奈川県衛生研究所の業務の紹介を行う。		277千円		S51		○		無

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						公開セミナー コウカイ		衛生研究所の職員が主に一般の方向けに日頃の研究成果を解説する。		0千円		H15		○		有

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村 キムラ		6836		高校における未病学習推進事業 コウコウ ミビョウ ガクシュウ スイシン ジギョウ		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在 ゲンザイ		○		無

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		○		有

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		◎		有

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		保健事業支援研修事業		特定健診・特定保健指導の業務に従事する初任者が特定健診・特定保健指導の理念・制度及び本県の実施状況や課題を理解し、生活習慣病やメタボリックシンドロームなどの保健指導に必要な基礎的知識及び初回面接時のスキル等を習得し、実践に役立てることを目的とする研修を行う。		1,866千円		H22		◎		有

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）		医療保険課 イリョウ ホケン カ		吹上 フキアゲ		内線：4885 ナイセン		特定健診受診率向上に向けたプロモーション事業		特定健診受診率向上に係る動画を、公共交通機関、ネット広告等で放映し、県民に特定健診受診の必要性の意識付けを行う。 トウ		20,000千円		R1		○		有

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		○		無

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無				追加 ツイカ

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		がん・疾病対策課 シッペイ タイサク カ		大塚 オオツカ		4728		こころの電話相談
 デンワ ソウダン		こころの健康に関する悩み等の相談をフリーダイヤルで毎日24時間実施
 ケンコウ カン ナヤ トウ ソウダン ジッシ		109,392千円		昭和52年～ ショウワ ネン				無

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		がん・疾病対策課 シッペイ タイサク カ		青木 アオキ		4728		いのちのほっとライン＠かながわ		こころの健康に関する悩み等の相談を若年層が気軽に相談できるよう、LINEにて相談を実施 ジッシ		54,914千円		令和2年～				有

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900内線252 ナイセン		精神保健福祉相談 セイシン ホケン フクシ ソウダン		精神疾患やこころの悩みについて、当事者や家族及び関係機関の相談に応じるため、医師による相談・訪問を実施 オヨ カンケイ キカン ホウモン ジッシ		740千円		開始年度不明		◎		無

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		高橋 タカハシ		046－261－7129		精神保健福祉普及相談事業 セイシン ホケン フクシ フキュウ ソウダン ジギョウ		地域住民を対象に精神保健福祉相談を実施 チイキ ジュウミン タイショウ セイシン ホケン フクシ ソウダン ジッシ		724千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食生活改善推進団体の育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		食生活改善推進団体の活動を支援することにより、
地域住民による活動の場を活性化させる ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カツドウ シエン チイキ ジュウミン カツドウ バ カッセイカ		0千円		H18		◎		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		濱路 ハマジ		046-882-6811		地域・医療・福祉・介護領域と連携した
栄養・食生活支援体制づくり
（食生活改善推進団体の育成） チイキ イリョウ フクシ カイゴ リョウイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ イクセイ		食生活改善推進団体の活動を支援することにより、
地域住民による活動の場を活性化させる ショクセイカツ カイゼン スイシン ダンタイ カツドウ シエン チイキ ジュウミン カツドウ バ カッセイカ		0千円		H18		◎		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		食生活改善推進員の人材育成 ショクセイカツ カイゼン スイシン イン ジンザイ イクセイ		食生活改善推進員の現任研修などを行う ショクセイカツ カイゼン スイシン イン ゲンニン ケンシュウ オコナ		0千円				○		無

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無				追加 ツイカ

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		〇		無				追加 ツイカ

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29～現在		◎		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
熊谷 クマガイ		0467(24)3900内線222 ナイセン		職域研修（メンタルヘルス） ショクイキ ケンシュウ		働く世代のメンタルヘルス対策として、職域の労働基準監督署及び横須賀市保健所、三崎センターと連携し、三浦半島地域の事業所等を対象に職域研修を実施。 セダイ ショクイキ ケンシュウ		0千円		H20		○		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		中田 美代 ナ ミヨ		0465-32-8000（内3243） ナイ		こころといのちを守る対策推進事業 マモ タイサク スイシン ジギョウ		県西出前講座への依頼を受けての、ゲートキーパー等研修の実施 ケンセイ デマエ コウザ イライ ウ トウ ケンシュウ ジッシ		0千円		平成18年度～ ヘイセイ ネンド		○		無

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		高橋 タカハシ		046－261－7129		精神保健福祉普及相談事業 セイシン ホケン フクシ フキュウ ソウダン ジギョウ		依頼を受けて研修・講演等に講師を派遣 イライ ウ ケンシュウ コウエン トウ コウシ ハケン		724千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		がん・疾病対策課 シッペイ タイサク カ		青木 アオキ		4728		心のサポーター養成事業 ココロ ヨウセイ ジギョウ		こころの不調で悩む人をサポートするため、研修を実施することで、心のサポーターを養成する事業。 フチョウ ナヤ ヒト ケンシュウ ジッシ ココロ ヨウセイ ジギョウ		0千円		R3				有		R6から全国で本格実施予定。 ゼンコク ホンカク ジッシ ヨテイ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900内線252 ナイセン		ゲートキーパー養成研修 ヨウセイ ケンシュウ		精神障害や高齢化、貧困など様々な問題を抱えて自殺に傾く人の発するサインに気づき、介入できるゲートキーパーの人材育成をすすめるため、主に対人援助に関わる支援者を対象に研修会を開催		33千円		開始年度不明		◎		有

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		中込 ナカゴミ		046-882-6811		こころサポート講座		関係機関及び大学生を対象に
メンタルヘルスに関する講座を実施		0千円		開始年度不明		◎		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		中田 美代 ナ ミヨ		0465-32-8000（内3243） ナイ		こころといのちを守る対策推進事業 マモ タイサク スイシン ジギョウ		県西出前講座への依頼を受けての、ゲートキーパー等研修の実施 ケンセイ デマエ コウザ イライ ウ トウ ケンシュウ ジッシ		0千円		平成18年度～ ヘイセイ ネンド		○		無

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		高橋 タカハシ		046－261－7130		精神保健福祉普及相談事業 セイシン ホケン フクシ フキュウ ソウダン ジギョウ		ゲートキーパー養成研修開催又は講師派遣 ヨウセイ ケンシュウ カイサイ マタ コウシ ハケン		724千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		有

								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						衛研ニュース エイケン		定期刊行物「衛研ニュース」を発行し、感染症、食品、医薬品、生活環境および放射能等についての解説や、神奈川県衛生研究所の業務の紹介を行う。		277千円		S51		○		無

								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						公開セミナー コウカイ		衛生研究所の職員が主に一般の方向けに日頃の研究成果を解説する。		0千円		H15		○		有

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		県内外向け広報委託事業 ケンナイ ガイ ム コウホウ イタク ジギョウ		観光冊子を用いて県民、観光客等を対象とした健康増進法や条例の周知 カンコウ サッシ モチ		860千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		神奈川県喫煙専用室等設置に関する技術アドバイザー カナガワケン キツエン センヨウ シツ トウ セッチ カン ギジュツ		受動喫煙防止に係る施設管理者への技術支援として、アドバイザーを派遣し助言等を行う ギジュツ ハケン ジョゲン トウ オコナ		158千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		虎頭 トラ アタマ		5025		たばこ対策推進検討会 タイサク スイシン ケントウ カイ		たばこ対策推進検討会の開催		317千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		受動喫煙防止キャンペーン ジュドウ キツエン ボウシ		望まない受動喫煙を防止する普及啓発キャンペーン ノゾ ジュドウ キツエン ボウシ フキュウ ケイハツ		908千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		德丸 トクマル		4779		施設対応 シセツ タイオウ		通報のあった施設への対応		650千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		清水　久美子 シミズ クミコ				たばこ対策促進事業 タイサク ソクシン ジギョウ		・市町で働く人々や高校生へ啓発物品の配布。 シ マチ ハタラ ヒトビト コウコウセイ ケイハツ ブッピン ハイフ		120千円		開始年度不明 カイシネンドフメイ		○		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線414 ナイセン		地域・職域連携推進事業

地域禁煙サポート事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ チイキ キンエン ジギョウ		・構成員を通じて、雇用主や従業員への啓発
・禁煙相談
・2課によるがん検診受診促進・受動喫煙防止のパネル展など
 コウセイイン ツウ コヨウヌシ ジュウギョウイン ケイハツ キンエン ソウダン カ ケンシン ジュシン ソクシン ジュドウキツエン ボウシ テン		0千円		地域・職域
H18～
禁煙サポート
H24 チイキ ショクイキ キンエン		◎		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		渡邉 ワタナベ		046-224-1111(内3267) ナイ		禁煙推進サポート教育		地域からのニーズに応じ、喫煙防止、受動喫煙防止、禁煙推進を目的に健康教育を実施する。		168千円		R2		◎		有

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		渡邉 ワタナベ		046-224-1111(内3267) ナイ		受動喫煙防止普及啓発戸別訪問 ジュドウキツエンボウシ フキュウケイハツ コベツホウモン		受動喫煙防止普及啓発のため禁煙表示依頼や違反店等の改善指導助言を行っている。 ジュドウキツエンボウシ フキュウケイハツ キンエン ヒョウジ イライ イハン テン ナド カイゼン シドウ ジョゲン オコナ		124千円		R2		○		無

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・栄養改善普及運動（スマイルスリー）として、主食・主菜・副菜をそろえた食事の普及を事業所給食施設に実施。 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ シュショク シュサイ フク サイ ショクジ フキュウ ジギョウショ キュウショク シセツ ジッシ		209千円		H15		◎		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚　令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・中小規模事業場を対象に、出前講座を行う。
・先進的取組の共有
・チラシを作成しHPにて広報している
・県西地区の中小規模事業場の衛生委員会等の機会にて、保健師講話を行う。 チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ デマエ コウザ オコナ ホケンシ		0千円		H31～
		○		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		岩本 イワモト		内線414 ナイセン		地域・職域連携推進事業
 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・構成員を通じて、雇用主や従業員への啓発		0千円		H18		◎		無

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平田 ヒラタ		046-224-1111(内3269) ナイ		地域職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		協議会およびワーキンググループを開催、出前講座の開催等 キョウギカイ カイサイ デマエ コウザ カイサイ トウ		79千円		H25（コロナによりR2,R3年度中止） ネンド チュウシ		◎		有

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		田村 タムラ		4774		地域職域連携推進事業		従業員の健康管理という観点から重要な役割を担っている職域と地域との連携体制を整備するとともに、県及び県域市町村保健師の能力向上を図る。		1,329千円		H15								仮置き。全部出揃った時に穴あき部分に位置付けられたらする。 カリオ ゼンブ デソロ トキ アナ ブブン イチヅ

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健福祉課
金子・鈴木 カネコ スズキ		0467(24)3900内線235 ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイキュウショクトウシドウジギョウ		特定給食施設を対象に適切な栄養管理の実施を支援 トクテイ キュウショク シセツ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ ジッシ シエン		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		無

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター		濱路 ハマジ		046-882-6811		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等を対象に、
適切な栄養管理に関する助言・指導を行う。 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイショウ テキセツ エイヨウ カンリ カン ジョゲン シドウ オコナ		70千円		H15		◎		有		個別指導等については職員が対応するため、０予算だが、
集団指導（講習会）を実施する場合は、有償の講師を依頼する可能性がある。
また、当該事業に特化して予算化されたものではない
（栄養・食生活対策推進事業全体の額）。

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		小田原保健福祉事務所足柄上センター オダワラ ホケン フクシ ジム ショ アシガラカミ		三橋 ミツハシ		内線４６６ ナイセン		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク ナド シドウ ジギョウ		利用者に合わせた栄養量の食事を提供するように給食施設指導を実施 リヨウシャ ア エイヨウ リョウ ショクジ テイキョウ キュウショク シセツ シドウ ジッシ		（栄養業務全体で）175千円 エイヨウ ギョウム ゼンタイ セン エン		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等に対する指導・助言 トクテイ キュウショク シセツ トウ タイ シドウ ジョゲン								無

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		特定給食等指導事業（栄養改善普及運動） トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設等と連携し、給食利用者に対し健康教室、展示等を実施 ジギョウショ キュウショク シセツ トウ レンケイ キュウショク リヨウシャ タイ ケンコウ キョウシツ テンジ トウ ジッシ				H29				有

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ		健康増進課健康づくりG ケンコウ ゾウシン カ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		特定給食当指導事業 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ		特定給食施設等に対して、利用者の身体状況及び栄養状態等を踏まえた食事の提供が行われるように必要な指導及び助言を行う。		2,439千円		H1		◎

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		企画調整課
熊谷 クマガイ		0467(24)3900内線222 ナイセン		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		職域保健と地域保健とが連携し、互いの事業や人材の相互活用を行い、就労世代の健康増進を目指す取り組み。 ゾウシン メザ ト ク		20千円		H20		○		無

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚　令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域・職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		・中小規模事業場を対象に、産業保健推進センターのサービス活用を勧める。 チュウショウ ジギョウ ジョウ タイショウ サンギョウ ホケン スイシン カツヨウ スス		0千円		R５		○		無

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		平田 ヒラタ		046-224-1111(内3269) ナイ		地域職域連携推進事業 チイキ ショクイキ レンケイ スイシン ジギョウ		従業員向けの健康情報をまとめたサイトにて県のホームページでWEB発信 ジュウギョウイン ム ケンコウ ジョウホウ ケン ハッシン		0千円		H29		◎		有

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7128		出前講座事業 ジギョウ		県内における地域と職域の連携を図り、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供等の
体制を整備、構築するため		0千円		開始年度不明		○		有

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加		厚木保健福祉事務所大和センター アツギホケンフクシジムショヤマト		大関 オオゼキ		046－261－7129		
かながわ健康プラン２１地域職域医連携推進部会		県内における地域と職域の連携を図り、生涯を通じた継続的な保健サービスの提供等の
体制を整備、構築するため		0千円		
平成１８年８月７日		○		有

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		子どもの未病応援プログラム		企業・団体・大学等と連携し、県内の幼稚園や保育所等で、子どもの未病対策に資するプログラムを提供する。
http://www.pref.kanagF12awa.jp/docs/cz6/kodomo_plogram.html		0千円		H29～現在		◎		無

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		○		無

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		〇		無				追加 ツイカ

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		市内中学校からの依頼により、
妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の
大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		0千円		H28年度から
（R1~R4はコロナの影響で休止） ネンド エイキョウ キュウシ		○		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		山田 ヤマダ		046-882-6811		喫煙防止・受動喫煙防止事業		三浦市内の小・中学校の児童生徒を対象にボスター原画を募集（夏季休暇期間）、
三崎センターにて、たばこ対策検討会議を行い
（三浦市内教育委員会関係者・県立高校関係者・民間団体代表出席）、
会議内の審査会にて特賞作品を選出。普及啓発を図るため、特賞作品はポスターとして印刷し、
医療機関等の関係機関や団体等に掲示。		78千円		H23年度から ネンド		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業		市内中学校からの依頼により、
妊娠出産や性感染症、たばこ・アルコール・薬物の健康被害と防止の
大切さについて考えることを目的とする健康教育を実施。 シナイ チュウガッコウ イライ ヤクブツ ケンコウ ヒガイ ボウシ タイセツ カンガ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ		0千円		H28年度から
（R1~R4はコロナの影響で休止） ネンド エイキョウ キュウシ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		市内の放課後児童クラブ生徒を対象に、
喫煙・受動喫煙防止を目的とする出前講座を実施 シナイ ホウカゴ ジドウ セイト タイショウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ モクテキ デマエ コウザ ジッシ		0千円		H29年度から
（R1～R4はコロナの影響で休止）
R5依頼あり。 ネンド エイキョウ キュウシ イライ		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		地域禁煙サポート推進事業		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、
喫煙・受動喫煙防止や生活習慣病予防を
目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 トウショ ジッシュウセイ カンゴ ガクセイ トウ ゴウドウ キツエン ジュドウ キツエン ボウシ セイカツ シュウカン ビョウ ヨボウ モクテキ ケンコウ キョウイク ジッシ ハイフ		0千円		H27年度から ネンド		◎		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		鴨脚 令子 カモキャク レイコ		0465-32-8000（内3222) ナイ		地域禁煙サポート推進事業		・高校生、学生を対象に喫煙予防教育をおこなう コウコウセイ ガクセイ タイショウ キツエン ヨボウ キョウイク		0千円		H25～
（コロナ禍によりR２～R３中止）		○		無

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		◎		無

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		◎		無

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江、田中 ホリエ タナカ		5020		未病対策普及啓発事業 ミビョウ タイサク フキュウ ケイハツ ジギョウ		県民が未病改善に取り組めるよう、企業や市町村などと連携し、自らの健康状態をチェックでき、専門家の助言を受けられる未病センターの設置や利用を促進する。また、未病センターでは民間企業等の保有するノウハウや人材を活かした「健康支援プログラム」を開催している。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/mibyoucenter.html ミビョウ カイサイ		136千円		H26～現在 ゲンザイ		○		無

								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		高齢者の食生活支援体制づくり コウレイシャ ショクセイカツ シエン タイセイ		地域のプレフレイルの高齢者に対し、フレイル及びフレイル予防の食事に関する情報を提供する事業。関係機関等との検討会議 チイキ コウレイシャ タイ オヨ ヨボウ ショクジ カン ジョウホウ テイキョウ ジギョウ カンケイ キカン トウ ケントウ カイギ		26千円		H30		○		無

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		○		無				追加 ツイカ

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		市町支援
市町の食育ボランティア（食育サポートメイト）養成講座への保健福祉事務所講師派遣等 シ マチ シエン シ マチ ショクイク ショクイク ヨウセイ コウザ ホケン フクシ ジム ショ コウシ ハケン トウ		209千円		R元 モト		○		無

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		山口 ヤマグチ		4789		後期高齢未病改善推進事業 コウキ コウレイ ミビョウ カイゼン スイシン ジギョウ		高齢者が、自らフレイルを早期に発見し、未病改善の取組を実践できるようにするため、市町村や関係団体等と連携しながら自己チェックの機会を提供するとともに、食・運動・社会参加の重要性について啓発を図る。
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/cnt/f480290/frail.html コウレイシャ ミズカ ソウキ ハッケン ミビョウ カイゼン トリクミ ジッセン シチョウソン カンケイ ダンタイ トウ レンケイ ジコ キカイ テイキョウ ショク ウンドウ シャカイ サンカ ジュウヨウセイ ケイハツ ハカ		3,272千円		H27～現在 ゲンザイ		◎		無				追加 ツイカ

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、
妊娠・出産・不妊およびライフプランについて考えることを
目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 ニンシン シュッサン フニン カンガ ジッシ		0千円		H27年度から ネンド		◎		無

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ		209千円		H15		◎		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		厚木保健福祉事務所 アツギ ホケンフクシジムショ		古川・中島 フルカワ ナカジマ		046-224-1111(内3222) ナイ		地域と連携した栄養・食生活支援体制づくり事業（依頼講習） チイキ レンケイ エイヨウ ショクセイカツ シエン タイセイ ジギョウ イライ コウシュウ		大学の新入生に対する栄養教育 ダイガク シンニュウセイ タイ エイヨウ キョウイク		0千円		H26		○		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		坂本 サカモト		4784		かながわの食育推進事業		県民一人ひとりが食に関する理解を深め、健全な食生活を実践することにより、誰もが元気に笑顔で、長生きできる神奈川の実現に向けた取組みを推進する。		994千円		H25		○

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課健康づくりG ケンコウゾウシンカ ケンコウ		上月 コウヅキ		4783		栄養改善普及運動 エイヨウ カイゼン フキュウ ウンドウ		事業所給食施設を対象に主食・主菜・副菜をそろえた食事の推進 ジギョウショ キュウショク シセツ タイショウ シュショク オモ サイ フクサイ ショクジ スイシン		1,204千円(特定給食指導事業全体として） センエン トクテイ キュウショク シドウ ジギョウ ゼンタイ		H29		○		有

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		木村		6836		高校における未病学習推進事業		「健康・未病学習教材（高校生向け副教材）」を県立高校１年生及び教員に全校配布するとともに、企業と連携し、私立高校における出前事業に当該教材を活用する。
https://www.pref.kanagawa.jp/docs/cz6/kodomo/koukou.html コウコウセイ ム		264千円		R1～現在		◎		無				追加 ツイカ

								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン		追加 ツイカ

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）		鎌倉保健福祉事務所 カマクラホケンフクシジムショ		保健予防課
小野・岡田 オノ オカダ		0467(24)3900内線252 ナイセン		アルコール教室 キョウシツ		アルコール依存症者本人及び家族、関係機関職員等を対象に、グループディスカッションや研修を行い、病気の知識及びその対応について情報提供をする事業 ジギョウ		0千円		開始年度不明		○		無

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		がん・疾病対策課 シッペイタイサクカ		山田 ヤマダ		4779		妊産婦喫煙防止 ニンサンプ キツエンボウシ		妊産婦向けの喫煙防止に係るリーフレットの作成及び配布 ニンサンプ ム キツエン ボウシ カカ サクセイ オヨ ハイフ		73千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		川﨑 カワサキ		046-882-6811		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		当所での実習生（看護学生等）の合同セミナーで、
妊娠・出産・不妊およびライフプランについて考えることを
目的とする健康教育の実施やリーフレットの配布。 ニンシン シュッサン フニン カンガ ジッシ		0千円		H27年度から ネンド		○		無

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		衛生研究所 エイセイ ケンキュウ ジョ						出前講座 デマエ コウザ		県民から申込があった際、衛生研究所の職員が講師となり出前講座を行う		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		健康増進課母子保健グループ ケンコウゾウシンカ ボシホケン		荒川 アラカワ		4787		性と健康の相談センター事業 セイ ケンコウ ソウダン ジギョウ		保健福祉事務所で行っている健康教育事業・健康相談事業で、ライフステージに応じて、妊娠中の喫煙の影響について知識の普及啓発を行う。 ホケンフクシジムショ オコナ ケンコウ キョウイク ジギョウ ケンコウ ソウダン ジギョウ オウ チュウ キツエン エイキョウ チシキ フキュウ ケイハツ オコナ		304千円 センエン		R4		◎		有		オンラインや動画配信等の健康教育を実施しており、ICTを活用している。 ドウガ ハイシン トウ ケンコウ キョウイク ジッシ カツヨウ

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）		健康増進課
未病対策G ケンコウ ゾウシン カ ミビョウ タイサク		堀江		5020		未病女子対策推進事業		女性の活躍を支援するため、女性の健康課題に関する知識の普及、改善に向けての普及啓発を行う。
https://joshi.me-byo.com/		3,445千円		H28～現在		〇		有 ア		LINE配信 ィネハイシン

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク																						医療保険課データ活用事業記載なし イリョウ ホケン カ カツヨウ ジギョウ キサイ

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン		鎌倉保健福祉事務所
三崎センター カマクラ ミサキ		惣田 ソウダ		046-882-6811		保健医療データ活用活用推進事業 ホケンイリョウ カツヨウ カツヨウ スイシン ジギョウ		鎌倉保健福祉事務所主催のデータ活用研修を共催にて実施する。 カマクラホケンフクシジムショ シュサイ カツヨウ ケンシュウ キョウサイ ジッシ		検討中 ケントウチュウ		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		○		有

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン		小田原保健福祉事務所 オダワラ ホケン フクシ ジム ショ		市川　佳世 イチカワ カヨ		0465-32-8000（内3236） ナイ		栄養・食生活対策推進事業 エイヨウ ショクセイカツ タイサク スイシン ジギョウ		特定給食等指導事業　
・給食施設へ給食利用者の身体の状況、栄養状態、生活習慣等を定期的に把握し、適当な熱量及び栄養素の量を満たす食事の提供等について指導
・集団指導はWEB会議システム、動画配信を活用
・栄養管理報告書の電子申請の推進 トクテイ キュウショク トウ シドウ ジギョウ キュウショク シセツ キュウショク リヨウシャ シンタイ ジョウキョウ エイヨウ ジョウタイ セイカツ シュウカン トウ テイキテキ ハアク テキトウ ネツリョウ オヨ エイヨウソ リョウ ミ ショクジ テイキョウ トウ シドウ シュウダン シドウ カイギ ドウガ ハイシン カツヨウ エイヨウ カンリ ホウコクショ デンシ シンセイ スイシン		209千円		H15		◎		有				医療保険課データ活用事業記載なし イリョウ ホケン カ カツヨウ ジギョウ キサイ

										※医療課は該当なしとのこと イリョウ カ ガイトウ

































































































































































産業労働局

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加

								2.1.2.2		運動習慣者の増加

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少		雇用労政課 コヨウロウセイカ		古川 フルカワ		内線5737 ナイセン		働く人のメンタルヘルス相談 ハタラ ヒト ソウダン		県民を対象のメンタルヘルスに係る労働相談 ケンミン タイショウ カカ ロウドウ ソウダン		705千円 セン エン		平成元年度 ヘイセイ ガンネン ド		◎		無

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加																						●

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































県土整備局



		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		都市公園課 トシコウ						サカタのタネおすすめのおいしい野菜を使ったレシピの紹介 ヤサイ ツカ ショウカイ		相模原公園グリーンハウス展示スペースに野菜を使ったレシピを掲示 サガミハラコウエン テンジ ヤサイ ツカ ケイジ		ー		R1		◎		無 ナ		相模原公園

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		都市公園課 トシコウ						野菜収穫体験 ヤサイ		園内にある畑で育てた野菜が身体に与える栄養を収穫体験を通じて伝えている。 ハタケ ヤサイ		ー		不明 フメイ		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.1.5		果物摂取量の改善		都市公園課 トシコウ						果物収穫体験		園内にある果樹園で育てた果物が身体に与える栄養を収穫体験を通じて伝えている。		ー		不明 フメイ		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		道路都市課 ドウロトシカ						都市計画公園事業 トシケイカク コウエンジギョウ		大磯城山公園の各門を巡り、歩きながら庭園文化を学べるスタンプラリーを開催 オオイソ ジョウヤマコウエン カク モン メグ アル テイエン ブンカ マナ カイサイ		ー		不明　 フメイ		○		無		大磯城山公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		道路都市課 ドウロトシカ						ムササビ観察会といきもの探し カンサツカイ サガ		あいかわ公園内を巡り、公園に営巣しているムササビの観察と公園内のいきものを探索します。 コウエン ナイ メグ コウエン エイソウ カンサツ コウエンナイ タンサク		ー		不明 フメイ		○		無		あいかわ公園 コウエン

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		道路都市課 ドウロトシカ						自然観察ガイド シゼン カンサツ		あいかわ公園内を巡り、自然の息吹を感じながら、生き物の観察をします。 コウエン		ー		R1		○		無		あいかわ公園 コウエン

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		道路都市課 ドウロトシカ						森林セラピー体験ウォーク シンリン タイケン		森林セラピー基地として認定された七沢森林公園で森林の持つ[癒し効果」を体験できます。
経験豊かな指導者が親切に案内してくれます。 シンリン キチ ニンテイ ナナサワ シンリンコウエン シンリン モ イヤ コウカ タイケン ケイケン ユタ シドウシャ シンセツ アンナイ		ー		H25		○		無		七沢森林公園 ナナサワシンリン コウエン

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		道路都市課 ドウロトシカ						ノルディックウォーキング体験 タイケン		ノルディックウォーキング用ポールを使って園内散策。普通に歩くより運動量もエネルギー消費量もも格段に違います。野鳥の囀りを聞きながら爽快な汗をかくことができます。 ヨウ ツカ エンナイ サンサク フツウ アル ウンドウ リョウ ショウヒリョウ カクダン チガ ヤチョウ サエズ キ ソウカイ アセ		ー		H25		○		無		七沢森林公園 ナナサワシンリン コウエン

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						ノルディックウォーキング体験 タイケン		相模原公園の園内において、ノルディックウォーキングの体験イベントを実施 サガミハラコウエン エンナイ タイケン ジッシ		ー		H27		◎		無 ナ		相模原公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						つくい健康行脚 ケンコウ アンギャ		津久井湖城山公園の園内にウォーキングルートを設定し、継続できるようスタンプ集めができる取組みを実施 ツクイコ エンナイ セッテイ ケイゾク アツ トリク ジッシ		ー		H28		◎		無 ナ		津久井湖城山公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						ミニ自然観察会 シゼン カンサツ カイ		山北つぶらの公園の園内を歩き、季節の花や木の実、生き物などを観察する ヤマキタ コウエン エンナイ アル キセツ ハナ キ ミ イ モノ カンサツ		ー		R4		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						丹沢の森とクマの暮らし タンザワ モリ ク		クマなど野生生物の痕跡の観察や生態、対策についての理解を深める ヤセイ セイブツ コンセキ カンサツ セイタイ タイサク リカイ フカ		ー		R4		◎		無

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						森の動物たちの暮らしを探ろう！ モリ ドウブツ ク サグ		山北つぶらの公園の園内を歩き、リスの食痕などを観察する ヤマキタ コウエン エンナイ アル ショッコン カンサツ		ー		R4		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						公園まつり コウエン		大野山ハイキングや山北つぶらの公園でのマリンバコンサート、木工教室、地元特産物の販売などを実施する オオノヤマ ヤマキタ コウエン モッコウ キョウシツ ジモト トクサンブツ ハンバイ ジッシ		ー		R5		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加		都市公園課 トシコウ						ミニ探検隊 タンケン タイ		山北つぶらの公園の園内を歩き、子供たちに自然観察の楽しさを伝える ヤマキタ コウエン エンナイ アル コドモ シゼン カンサツ タノ ツタ		ー		R5		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ポールウォーキング教室 キョウシツ		ストックを使ったポールウォーキングにより、「歩く」運動習慣の普及を図る ツカ アル ウンドウ シュウカン フキュウ ハカ		ー		R5				無		秦野戸川公園 ハダノ トガワ コウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		不明 フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウ カイヒン コウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						公園体操 コウエン タイソウ		高齢者を対象として毎週開催する体操プログラム コウレイシャ タイショウ マイシュウ カイサイ タイソウ		ー		不明 フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ママヨガ湘南 ショウナン		未就学児の子どもを育てている母親を対象とした、ヨガプログラム ミシュウガクジ コ ソダ ハハオヤ タイショウ		ー		R3		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						辻堂海浜公園park run ツジドウカイヒンコウエン		毎週決まったコースの決まった距離を、走る又は歩くで運動するプログラム マイシュウ キ キ キョリ ハシ マタ アル ウンドウ		ー		R2		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ビーチヨガ教室事業 キョウシツ ジギョウ		公園利用者を対象に海風を浴びながらのヨガ教室を実施。 コウエンリヨウシャ タイショウ ウミカゼ ア キョウシツ ジッシ		ー		不明 フメイ		◎		無		湘南海岸公園 ショウナン カイガン コウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ビーチワークアウト事業 ジギョウ		公園利用者を対象に海風を浴びながらの筋肉トレーニングと有酸素運動を実施。 コウエンリヨウシャ タイショウ ウミカゼ ア キンニク ユウサンソ ウンドウ ジッシ		ー		R4		◎		無		湘南海岸公園 ショウナン カイガン コウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						アウトドア・ヨガ		あいかわ公園の風の丘で、自然の香りを嗅ぎ、鳥の声を聴きながらのアウトドア・ヨガ コウエン カゼ オカ シゼン カオ カ トリ コエ キ		ー		R2		○		無		あいかわ公園 コウエン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ツリー・クライミング体験会 タイケンカイ		相模原公園芝生広場で、ツリー・クライミングの体験イベントを実施 サガミハラコウエン シバフヒロバ タイケン ジッシ		ー		H27		◎		無 ナ		相模原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						健康ウォーキング・正しい歩き方教室 ケンコウ タダ アル カタ キョウシツ		山北つぶらの公園の園内を歩き、疲労しにくい歩き方や休み方を実践する ヤマキタ コウエン エンナイ アル ヒロウ アル カタ ヤス カタ ジッセン		ー		R4		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ヨガ教室 キョウシツ		山北つぶらの公園の展望広場でヨガをする ヤマキタ コウエン テンボウ ヒロバ		ー		R5		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						春休みクイズラリー		高低差のある園内を歩くクイズラリーを通じて、楽しみながら健康増進を図る。		ー		Ｈ27		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						諏訪の原ウォーキングマップ		園内のおすすめウォーキングコースや、マイオリジナルコースが設定できる距離表示をした、楽しいマップの製作と配布する。		ー		Ｈ27		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						すわのはらミニロゲイニング		園内及び隣接する小田原フラワーガーデンを歩きながら、チェックポイントを巡って楽しみながら健康増進を図る。		ー		Ｈ27		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						ラジオ体操		毎日（8:30、14:00、16:00）3回ラジオ体操（第一第二）を園内にて放送します。ラジオ体操を楽しく続ける取り組みとしてスタンプカードを発行する。		ー		Ｈ27		◎		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						昆虫・植物等　自然観察イベント		四季の移り変わりを昆虫、植物等を通じて体験、実感し「なぜ？」と疑問を持つことの重要さを講師、スタッフと共に園内をくまなく歩き回ることによって知り、自然に体力の向上を図る。		ー		Ｈ27		◎		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						未病対策イベント		毎月1回以上、講師の方を招いたりし、ヨガ教室やウォーキング教室等を行う。 イジョウ		ー		Ｈ27		◎		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						そなえパークの日合同クイズラリー		園内及び隣接する小田原フラワーガーデンを歩くクイズラリーを通じて楽しみながら健康増進を図る。		ー		Ｈ27		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						小田原フラワーガーデン合同クイズラリー		園内及び隣接する小田原フラワーガーデンを歩くクイズラリーを通じて楽しみながら健康増進を図る。		ー		Ｈ27		○		無		おだわら諏訪の原公園

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		都市公園課 トシコウ						青空ヨガ教室 アオゾラ キョウシツ		県の重点施策「未病の改善」を支援する健康プロジェクトとして行い広く県民に呼びかけ、県民の皆様が健康的で生き生きと暮らせる社会の実現に寄与することを目的として実施する。 ケン ジュウテンシサク ミビョウ カイゼン シエン ケンコウ オコナ ヒロ ケンミン ヨ ケンミン ミナサマ ケンコウテキ イ イ ク シャカイ ジツゲン キヨ モクテキ ジッシ		ー		H30		○				茅ヶ崎里山公園 チガサキ サトヤマ コウエン

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		都市公園課 トシコウ						湘南汐見台公園
子ども野球教室 ショウナン シオミダイコウエン コ ヤキュウキョウシツ		小学1～3年生を対象とした年に1度の野球の体験教室 ショウガク ネン セイ タイショウ ネン ド ヤキュウ タイケンキョウシツ		ー		R3		◎		無		湘南汐見台公園 ショウナン シオミダイ コウエン

								2.1.2.3		運動習慣者の増加		都市公園課 トシコウ						宮ヶ瀬ダムを山頂から見るハイキング体験会 ミヤガセ サンチョウ ミ タイケン カイ		あいかわ公園周辺の自然にふれあうイベントとして地元山岳会との連携により実施 コウエン シュウヘン シゼン ジモト サンガク カイ レンケイ ジッシ		ー		R2		○		無		あいかわ公園 コウエン

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		都市公園課 トシコウ						スポーツチャンバラ教室 キョウシツ		スポーツチャンバラの体験イベントを実施 タイケン ジッシ		ー		R4		○		無		あいかわ公園 コウエン

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		都市公園課 トシコウ						公園であそぼう！ コウエン		相模原公園芝生広場で、親子リクリエーションやニュースポーツなどを開催 サガミハラコウエン シバフ オヤコ カイサイ		ー		H27		◎		無 ナ		相模原公園

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加		都市公園課 トシコウ						森林セラピー IN つぶらの シンリン		山北つぶらの公園の園内で健康に係る取組（ハンモック、ストレスチェック等）や森林浴などを実施し、心身をリフレッシュする ヤマキタ コウエン エンナイ ケンコウ カカワ トリクミ トウ シンリンヨク ジッシ シンシン		ー		R4		◎		無		山北つぶらの公園

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす

						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善		都市公園課 トシコウ						森林セラピー IN つぶらの シンリン		山北つぶらの公園の園内で健康に係る取組（ハンモック、ストレスチェック等）や森林浴などを実施し、心身をリフレッシュする ヤマキタ コウエン エンナイ ケンコウ カカワ トリクミ トウ シンリンヨク ジッシ シンシン		ー		R4		○		無		山北つぶらの公園

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		不明 フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウ カイヒン コウエン

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少		都市公園課 トシコウ						公園体操 コウエン タイソウ		高齢者を対象として毎週開催する体操プログラム コウレイシャ タイショウ マイシュウ カイサイ タイソウ		ー		不明 フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウ カイヒン コウエン

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						公園祭り コウエン マツ		竹のおもちゃ作りなど楽しみながら地元の伝統工芸を伝える講師や公園スタッフの指導で、近隣の方を中心に公園利用者方とのつながりを深めている。また、近隣の中学校・高校の吹奏楽部等の演奏会を実施し、地域住民と学校の交流の場を提供する。 タノ キンリン カタ チュウシン コウエン リヨウ シャ カタ フカ キンリン チュウガッコウ コウコウ スイソウガクブ ナド エンソウカイ ジッシ チイキジュウミン ガッコウ コウリュウ バ テイキョウ		ー		不明 フメイ		◎		無		おだわら諏訪の原公園

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		不明 フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加		都市公園課 トシコウ						ママヨガ湘南 ショウナン		未就学児の子どもを育てている母親を対象とした、ヨガプログラム ミシュウガクジ コ ソダ ハハオヤ タイショウ		ー		R3		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ		都市整備課 トシ セイビ カ		西野 ニシノ		045-210-6212		まちなかウォーカブル推進事業 スイシンジギョウ		都市・居住機能が集積するまちなかにおける既存ストック改変による「居心地が良く歩きたくなる」空間形成。 トシ キョジュウ キノウ シュウセキ キゾン カイヘン イゴコチ ヨ アル クウカン ケイセイ		0千円		R2		○		無		当該事業主体は市町村である。
国の補助事業であり、県の補助は実施していない。 トウガイジギョウ シュタイ シチョウソン クニ ホジョ ジギョウ ケン ホジョ ジッシ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						湘南汐見台公園
子ども野球教室 ショウナン シオミダイコウエン コ ヤキュウキョウシツ		小学1～3年生を対象とした年に1度の野球の体験教室 ショウガク ネン セイ タイショウ ネン ド ヤキュウ タイケンキョウシツ		ー		R3		◎		無		湘南汐見台公園 ショウナンシオミダイコウエン

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						湘南ぴんころクラブ
やさしいうんどう教室 ショウナン キョウシツ		高齢者を対象に、屋外の健康遊具を使用した毎週開催のうんどう教室。 コウレイシャ タイショウ オクガイ ケンコウユウグ シヨウ マイシュウカイサイ キョウシツ		ー		開始年度不明 カイシネンド フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）		都市公園課 トシコウ						公園体操 コウエン タイソウ		高齢者を対象として毎週開催する体操プログラム コウレイシャ タイショウ マイシュウ カイサイ タイソウ		ー		開始年度不明 カイシネンド フメイ		◎		無		辻堂海浜公園 ツジドウカイヒンコウエン

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



































































































































































企業局（該当無）





教育局（未定稿）

		7月6日時点。決裁前未定稿。センター実施の食育事業調整中とのことで、確定稿提出は週明け（7月10日頃）になるとのこと。 ガツ ニチ ジテン ケッサイ マエ ミテイコウ ジッシ ショクイク ジギョウ チョウセイ ナカ カクテイ コウ テイシュツ シュウア ガツ ニチ コロ

		【調査票】「健康日本２１（第三次）」目標項目等に資する取組み一覧 チョウサヒョウ ケンコウ ニホン ダイ サン ジ モクヒョウ コウモク トウ シ トリク イチラン

				※　別添の「健康日本２１（第三次）の目標項目等」には「健康寿命の延伸と健康格差の縮小に関する
目標」を記載していますが、これは２以降の目標達成によるアウトカムなので、本【調査票】には記載
していません。 ホン

				※　すでに、「目標項目等」欄に各目標項目を記載しています。ある目標項目に資する取組みが複数ある
場合は、お手数ですが該当の目標項目の行をコピーし挿入したうえで、ご記入ください。

										目標項目等 モクヒョウ コウモク トウ		回答所属 カイトウ ショゾク		担当者名 タントウシャ メイ		連絡先 レンラクサキ		事業名 ジギョウ メイ		事業概要 ジギョウ ガイヨウ		Ｒ５予算 ヨサン		開始年度 カイシ ネンド		関係 カンケイ		ICT利活用有無 リカツヨウ カツヨウ ウム		備考 ビコウ

		2　個人の行動と健康状態の改善に関する目標

				2.1　生活習慣の改善

						2.1.1　栄養・食生活

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○に対し、□□を△△する事業 タイ ジギョウ		300千円		Ｒ３		◎		無				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○の広報をしている。 コウホウ		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、○○イベントを開催 タイショウ カイサイ		検討中 ケントウチュウ		H30(R元年～３はコロナの影響で休止） ガンネン エイキョウ キュウシ		◎		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加		○○○○課 カ						～～～～～～事業 ジギョウ		○○を対象に、出前講座を実施 タイショウ デマエ コウザ ジッシ		150千円		Ｒ5		○		有				記入例 キニュウ レイ

								2.1.1.1		適正体重を維持している者の増加（肥満、若年女性のやせ、低栄養傾向の高齢者の減少）		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断 ジドウ セイト ケンコウ シンダン		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		8310		児童生徒健康診断
（再掲） ジドウ セイト ケンコウ シンダン サイケイ		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.1.3		バランスの良い食事を摂っている者の増加

								2.1.1.4		野菜摂取量の増加

								2.1.1.5		果物摂取量の改善

								2.1.1.6		食塩摂取量の減少

						2.1.2　身体活動・運動

								2.1.2.1		日常生活における歩数の増加

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		県立学校施設開放事業		県立学校の体育施設をスポーツ活動の場として、地域住民の利用に供する。		1,701千円		H28				無				企画推進Ｇ キカク スイシン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカク スイシン

								2.1.2.2		運動習慣者の増加		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイ キョウイク

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2572		体力向上キャラバン隊派遣研修講座 タイリョク コウジョウ タイ ハケン ケンシュウ コウザ		小中学校における体力テスト及び体力向上の取組に対して支援を行う指導主事を派遣 ショウチュウガッコウ タイリョク オヨ タイリョク コウジョウ トリクミ タイ シエン オコナ シドウ シュジ ハケン		10千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム ソウゴウ キョウイク

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		体育指導センター タイイク シドウ		野秋 ノアキ		0466-81-2573		体力向上研修集中講座 タイリョク コウジョウ ケンシュウ シュウチュウ コウザ		小中学校の児童生徒の体力向上推進担当者を対象とした研修講座を実施 ショウチュウガッコウ ジドウ セイト タイリョク コウジョウ スイシン タントウ シャ タイショウ ケンシュウ コウザ ジッシ		0千円		R1に保健体育課より移管 ホケン タイイク カ イカン		◎		無				総務室総務Ｇ（総合教育Ｃ） ソウム シツ ソウム

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315 ナイセン		神奈川県児童生徒健康・体力つくり推進委員会 カナガワケン ジドウ セイ ト ケンコウ タイ リョク スイシン イインカイ		 県推進委員会、地区研究協議会を開催し、全県的な指導方針等の共通理解を深め、児童生徒の健康・体力つくりを推進する。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ ガッコウ タイイク シドウ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315 ナイセン		健康・体力つくり
推進研修講座		　学校の特色を生かし、地域の力を活用し、学校全体で取り組む健康・体力つくりの推進に関する知識を身に付け、実践的指導力の向上を養う。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315 ナイセン		健康・体力つくり
推進フォーラム		　子どもたちの運動習慣の定着と生活習慣の改善を推進するとともに、県内の各学校が本県の子どもの健康・体力つくり施策を理解し、学校の実情に応じて健康・体力つくりに取り組むことができるよう講演会や討論会を開催し、子どもの体力・運動能力の向上を図る。 カイ カイサイ		34千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								2.1.2.3		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315 ナイセン		児童生徒体力つくり研究事業		児童生徒の体力つくりに関する研究発表及び協議を行う。
○県小学校児童体力つくり研究発表会（県小学校体育研究協議会）
○県生徒体力つくり研究発表大会（県中学校保健体育研究協議会）
○県高等学校生徒体力つくり研究発表大会（県高等学校教科研究会保健体育部会研究発表大会）
○県児童生徒健康・体力つくり推進協議会（学校体育研究連合会研究大会） ケン ショウガッコウ タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン チュウガッコウ ホケン タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン コウトウ ガッコウ キョウカ ケンキュウカイ ホケン タイイク ブカイ ケンキュウ ハッピョウ タイカイ ジドウ セイト ケンコウ タイリョク スイシン キョウギカイ		516千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

						2.1.3　休養・睡眠

								2.1.3.1		睡眠で休養が取れている者の増加

								2.1.3.2		睡眠時間が十分に確保できている者の増加

								2.1.3.3		週労働時間60時間以上の雇用者の減少

						2.1.4　飲酒 インシュ

								2.1.4.1		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業（再掲）		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業（再掲） ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無

								2.1.4.2		20歳未満の飲酒をなくす		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		内線8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座 キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン



						2.1.5　喫煙 キツエン

								2.1.5.1		喫煙率の減少（喫煙をやめたい者がやめる）		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		内線8309 ナイセン		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座
（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業（再掲）		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業（再掲） ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								2.1.5.2		20歳未満の者の喫煙をなくす		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		内線8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座
（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

								2.1.5.3		妊娠中の喫煙をなくす		保健体育課 ホケンタイイクカ		大矢 オオヤ		内線8309		喫煙・飲酒・薬物乱用防止教育研修講座
（再掲） キツエン インシュ ヤクブツランヨウ ボウシ キョウイク ケンシュウ コウザ		教員や学校薬剤師等が、喫煙・飲酒・薬物乱用防止に関する知識を習得するための研修を開催する。 キョウイン ガッコウ ヤクザイシ トウ カン チシキ シュウトク ケンシュウ カイサイ		37千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

						2.1.6　歯・口腔の健康

								2.1.6.1		歯周病を有する者の減少

								2.1.6.2		よく噛んで食べることができる者の増加

								2.1.6.3		歯科検診の受診者の増加		保健体育課 ホケンタイイクカ		藤澤 フジサワ		内線8310		児童生徒健康診断
（再掲） ジドウ セイト ケンコウ シンダン		学校保健安全法に基づき、県立学校で児童生徒の健康管理・指導のため、健康診断を行う ガッコウ ホケン アンゼン ホウ モト ケン リツ ガッコウ ジドウ セイト ケンコウ カンリ シドウ ケンコウ シンダン オコナ		173,024千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

				2.2　生活習慣病（ＮＣＤｓ）の発症予防・重症化予防

						2.2.1　がん

								2.2.1.1		がんの年齢調整罹患率の減少

								2.2.1.2		がんの年齢調整死亡率の減少

								2.2.1.3		がん検診の受診率の向上		保健体育課 ホケンタイイクカ		佐藤 サトウ		内線8309		がん教育指導者研修講座 キョウイク シドウ シャ ケンシュウ コウザ		がんに対する正しい理解とがん患者に対する正しい認識及び命の大切さについて、指導者としての理解を深め、学校におけるがん教育の進め方について研修し、授業等での指導に活かす。		92千円		Ｈ27		◎		無				保健安全Ｇ ホケン アンゼン

						2.2.2　循環器病 ジュンカンキ ビョウ

								2.2.2.1		脳血管疾患・心疾患の年齢調整死亡率の減少

								2.2.2.2		高血圧の改善

								2.2.2.3		脂質（ＬＤＬコレステロール）高値の者の減少

								2.2.2.4		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少

								2.2.2.5		特定健康診査の実施率の向上

								2.2.2.6		特定保健指導の実施率の向上

						2.2.3　糖尿病 トウニョウビョウ

								2.2.3.1		糖尿病の合併症（糖尿病腎症）の減少

								2.2.3.2		治療継続者の増加

								2.2.3.3		血糖コントロール不良者の減少

								2.2.3.4		糖尿病有病者の増加の抑制

								2.2.3.5		メタボリックシンドロームの該当者及び予備群の減少（再掲）

								2.2.3.6		特定健康診査の実施率の向上（再掲）

								2.2.3.7		特定保健指導の実施率の向上（再掲）

						2.2.4　ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患） マンセイ ヘイソクセイ ハイ シッカン

								2.2.4.1		ＣＯＰＤの死亡率の減少

				2.3　生活機能の維持・向上

						2.3.1

								2.3.1.1		ロコモティブシンドロームの減少

								2.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上

								2.3.1.3		心理的苦痛を感じている者の減少

		3　社会環境の質の向上に関する目標

				3.1　社会とのつながり・こころの健康の維持及び向上



								3.1.1.1		地域の人々とのつながりが強いと思う者の増加

								3.1.1.2		社会活動を行っている者の増加

								3.1.1.3		地域等で共食している者の増加 チイキ トウ カ

								3.1.1.4		メンタルヘルス対策に取り組む事業場の増加 カ

								3.1.1.5		心のサポーター数の増加 カ

				3.2　自然に健康になれる環境づくり



								3.2.1.1		「健康的で持続可能な食環境づくりのための戦略的イニシアチブ」の推進 ケンコウテキ ジゾク カノウ ショク カンキョウ センリャクテキ スイシン

								3.2.1.2		「居心地が良く歩きたくなる」まちなかづくりに取り組む市町村数の増加 イゴコチ ヨ アル ト ク シチョウソン スウ ゾウカ

								3.2.1.3		望まない受動喫煙の機会を有する者の減少 ノゾ ジュドウ キツエン キカイ ユウ モノ ゲンショウ

				3.3　誰もがアクセスできる健康増進のための基盤の整備



								3.3.1.1		スマート・ライフ・プロジェクト活動企業・団体の増加 カツドウ キギョウ ダンタイ ゾウカ

								3.3.1.2		健康経営の推進 スイシン

								3.3.1.3		利用者に応じた食事提供をしている特定給食施設の増加　 リヨウシャ オウ ショクジ テイキョウ トクテイ キュウショク シセツ ゾウカ

								3.3.1.4		必要な産業保健サービスを提供している事業場の増加

		4　ライフコースアプローチを踏まえた健康づくりに関する目標

				4.1　こども



								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315		神奈川県児童生徒健康・体力つくり推進委員会 カナガワケン ジドウ セイ ト ケンコウ タイ リョク スイシン イインカイ		 県推進委員会、地区研究協議会を開催し、全県的な指導方針等の共通理解を深め、児童生徒の健康・体力つくりを推進する。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315		健康・体力つくり
推進研修講座		　学校の特色を生かし、地域の力を活用し、学校全体で取り組む健康・体力つくりの推進に関する知識を身に付け、実践的指導力の向上を養う。		0千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315		健康・体力つくり
推進フォーラム		　子どもたちの運動習慣の定着と生活習慣の改善を推進するとともに、県内の各学校が本県の子どもの健康・体力つくり施策を理解し、学校の実情に応じて健康・体力つくりに取り組むことができるよう講演会や討論会を開催し、子どもの体力・運動能力の向上を図る。 カイ カイサイ		34千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.1		運動やスポーツを習慣的に行っていないこどもの減少（再掲）		保健体育課 ホケンタイイクカ		荒居 アライ		内線8315		児童生徒体力つくり研究事業		児童生徒の体力つくりに関する研究発表及び協議を行う。
○県小学校児童体力つくり研究発表会（県小学校体育研究協議会）
○県生徒体力つくり研究発表大会（県中学校保健体育研究協議会）
○県高等学校生徒体力つくり研究発表大会（県高等学校教科研究会保健体育部会研究発表大会）
○県児童生徒健康・体力つくり推進協議会（学校体育研究連合会研究大会） ケン ショウガッコウ タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン チュウガッコウ ホケン タイイク ケンキュウ キョウギカイ ケン コウトウ ガッコウ キョウカ ケンキュウカイ ホケン タイイク ブカイ ケンキュウ ハッピョウ タイカイ ジドウ セイト ケンコウ タイリョク スイシン キョウギカイ		516千円		開始年度不明 カイシ ネンド フメイ		◎		無				学校体育指導Ｇ

								4.1.1.2		児童・生徒における肥満傾向児の減少（再掲）

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.3		20歳未満の者の飲酒をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		家庭教育推進事業		家庭教育ハンドブック「すこやか」を新中学１年生の保護者等へ配付、HP公開し、子どもの運動習慣及び規則正しい生活習慣の推進、喫煙、飲酒の危険性等について啓発している。		745千円		S48		○		無				企画推進Ｇ キカクスイシン

								4.1.1.4		20歳未満の者の喫煙をなくす（再掲） モノ		生涯学習課 ショウガイガクシュウカ		瀬尾 セオ		045-210-8337		生涯学習推進事業 ショウガイ ガクシュウ スイシン		「ＰＴＡ活動のためのハンドブック｣掲載内容
・子どもの食生活や生活習慣の課題について
・喫煙・飲酒問題について
・薬物乱用問題について		1,285千円		S40		○		無				社会教育Ｇ シャカイキョウイク

				4.2　高齢者 コウレイシャ



								4.2.1.1		低栄養傾向の高齢者の減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.2.1.2		ロコモティブシンドロームの減少（再掲）

								4.2.1.3		社会活動を行っている高齢者の増加（社会活動を行っている者の増加の一部を再掲）

				4.3　女性 ジョセイ



								4.3.1.1		若年女性のやせの減少（適正体重を維持している者の増加の一部を再掲）

								4.3.1.2		骨粗鬆症検診受診率の向上（再掲） コウジョウ

								4.3.1.3		生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している女性の減少（生活習慣病（ＮＣＤｓ）のリスクを高める量を飲酒している者の減少の一部を再掲）

								4.3.1.4		妊娠中の喫煙をなくす（再掲）

		５　その他 タ

				5.1　ICTの利活用 リカツヨウ カツヨウ



								5.1.1.1		PHR（パーソナルヘルスレコード）やオンライン、アプリケーション、ウェアラブル端末等のＩＣＴを用いたサービスを活用した健康づくりに係る取組み ケンコウ カカ トリク

								5.1.1.2		健康保健分野におけるICT利活用の推進に係る取組み ホケン



										【未調整の事業】（総合教育センター分）・食に関する指導研修講座・栄養教諭・学校栄養職員研修講座・学校における食育推進研修講座
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 これまでのプランとの継続性を考慮し、プランの全体構成は変更しない。
 健康日本２１(第三次)の方向性は、本県の課題と合致しているため、これまで同様、『第
３章「かながわ健康プラン２１(第３次)」の目標』は、健康日本２１(第三次)の構成に合わ
せる。

 「計画の期間」も、健康日本２１(第三次)と合わせ、令和６(2024)年度～令和17(2035)年
度の12年間とする。

１(5)「かながわ健康プラン２１(第３次)」(仮称)骨子案 骨子案の作成方針

第１章 はじめに
１ 計画策定の趣旨
２ 計画の位置づけ
３ 関連する計画等との整合性
４ 計画策定の基本的な考え方
５ 計画の期間

第２章 神奈川県の健康に関する現状

次のスライドで御説明

第４章 推進体制
１ 関係機関・団体等の役割
２ 計画の推進体制

第５章 評価
別表 かながわ健康プラン２１(第３次)の目標値一覧

第３章「かながわ健康プラン２１（第3次）」の目標
(人口動態や健康寿命等のデータ) 『第３章「かながわ健康プラン２１

(第３次)」の目標』は、健康日本２１
(第三次)の構成と合わせるため、変更。



１ 健康寿命の延伸と健康格差の縮小

３ 社会環境の質の向上
（１）社会とのつながり・こころの健康の維持及び

向上
（２）自然に健康になれる環境づくり
（３）誰もがアクセスできる健康増進のための基盤

の整備
４ ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり
（１）こども
（２）高齢者
（３）女性

健康日本２１(第三次) かながわ健康プラン２１(第３次)
１ 健康寿命の延伸と健康格差の縮小

２ 個人の行動と健康状態の改善
（１）生活習慣の改善

①栄養・食生活 ②身体活動・運動
③休養・睡眠 ④飲酒
⑤喫煙 ⑥歯・口腔の健康

（２）生活習慣病の発症予防・重症化予防
①がん ②循環器病
③糖尿病 ④ＣＯＰＤ
⑤健診等

（３）生活機能の維持・向上

19

２ 個人の行動と健康状態の改善
（１）生活習慣の改善

①栄養・食生活 ②身体活動・運動
③休養・睡眠 ④飲酒
⑤喫煙 ⑥歯・口腔の健康

（２）生活習慣病の発症予防・重症化予防
①がん ②循環器病(健診含)
③糖尿病(健診含) ④ＣＯＰＤ

（３）生活機能の維持・向上
３ 社会環境の質の向上
（１）社会とのつながり・こころの健康の維持及び

向上
（２）自然に健康になれる環境づくり
（３）誰もがアクセスできる健康増進のための基盤

の整備
４ ライフコースアプローチを踏まえた健康づくり
（１）こども
（２）高齢者
（３）女性 ５ 個人の取組目標

１(5)「かながわ健康プラン２１(第３次)」(仮称)骨子案 健康日本２１(第三次)との比較

19
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 健康日本２１(第三次)の方向性は本県の課題と合致していること、指標値の推移を全国と
比較していく必要があることから、これまで同様、基本的には健康日本２１(第三次)の指
標に合わせて設定する。

 健康日本２１の指標を採用すると不都合が生じる場合は、当該指標の採用を見送る又は、
代替となる指標を検討する。

１(6)「かながわ健康プラン２１(第３次)」(仮称)指標案 指標案の作成方針

【不都合が生じる場合】
• 公的統計等で国の数値は把握できるが、県の数値が把握できない場合
• 国の役割に関する指標であり、県が関与できる内容ではない場合 など
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 次の２指標は、健康日本２１(第三次)に存在しないが、県が力を入れている未病改善に係
る施策の進捗を測るため、かながわ健康プラン２１(第２次)から引き続き、独自の指標と
して採用する。

１(6)「かながわ健康プラン２１(第３次)」(仮称)指標案 かながわ健康プラン２１独自の指標①

指標 データソース

「未病改善」の取組を行っている人の割合の増加 県民ニーズ調査
健康増進課調べ

未病センターの利用者数の増加 健康増進課調べ
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 次の指標は、健康日本２１(第三次)では削除された一方、「健康日本21(第三次)推進のた
めの説明資料」(令和５年５月，厚生科学審議会地域保健健康増進栄養部会他)では、「妊
婦に対しても、…(略)…飲酒による健康影響等について、引き続き、分かりやすい普及啓
発を行うことが必要である。」として、引き続き重要な項目に位置づけられていることか
ら、かながわ健康プラン２１(第２次)から引き続き、指標として採用する。

１(6)「かながわ健康プラン２１(第３次)」(仮称)指標案 かながわ健康プラン２１独自の指標②

指標 データソース

妊娠中の飲酒をなくす
厚生労働省「乳幼
児健康診査問診回
答状況」
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２ スケジュール
(1) 推進体制
(2) 全体スケジュール
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①生活習慣病対策委員会
（県附属機関）

かながわ健康プラン21目標
評価部会

かながわ健康プラン21
目標評価ワーキングチーム

②かながわ健康プラン21推進会議

地域･職域連携推進部会

健康づくり施策推進連絡会議
（庁内会議）

（外部会議）

健康プランの改定及び目標の
評価に関する検討

評価・分析及び今後の方向性
の作業実施

県民、企業、学校、行政が一体となり、
円滑に推進するために設置し約40関係
団体構成する

生活習慣病に関する調査、研究
及び知識の普及啓発に関するこ
との検討

地域と職域の連携を図り、生涯を通じ
た継続的な保健サービスの提供・健康
管理体制を整備、構築するため設置

いのち・未来戦略本部室、スポーツ課、農地課
高齢福祉課、医療保険課、がん・疾病対策課
雇用労政課、保健体育課、健康増進課

２(1) 推進体制

 次の推進体制にて、「かながわ健康プラン２１(第３次)」策定の検討を進める。
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令和６年度
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月～

検討

議会

会議

令和５年度

計
画
策
定

骨子検討

国
指
針
告
示

目
標
評
価
部
会
24
日

②

目
標
評
価
部
会

③

目
標
評
価
部
会

生
活
習
慣
病
対
策
委
員
会

ワ
ー
キ
ン
グ

ワ
ー
キ
ン
グ

ワ
ー
キ
ン
グ

議会

(骨子案)

議会

(素案)

議会

(案)

素案検討 パブコメ 改定案

推進
会議

推進
会議

庁内
会議

庁内
会議

２(2) 全体スケジュール


Sheet1

				令和５年度 レイワ ネンド																								令和６年度 レイワ ネンド

				４月 ツキ		５月 ツキ		６月 ツキ		７月 ツキ		８月 ツキ		９月 ツキ		10月 ツキ		11月 ツキ		12月 ツキ		１月 ツキ		２月 ツキ		３月 ツキ		４月～ ツキ

		検討 ケントウ

		議会 ギカイ

		会議 カイギ







計画策定


　　　　　　　　　　　骨子検討

国指針告示


目標評価部会24日

② 目標評価部会 

③ 目標評価部会 

生活習慣病対策委員会

ワーキング

ワーキング

ワーキング

議会
(骨子案)

議会
(素案)

議会
(案)

　　　　　　素案検討

パブコメ

改定案

推進会議

推進会議

庁内会議

庁内会議



【別紙２】６月～９月詳細スケジュール（重要事項抜粋） (2)

		作業内容 サギョウ ナイヨウ						令和５年度 レイワ ネンド

										６月 ガツ								７月 ガツ								８月 ガツ										９月 ガツ								10月 ガツ								11月 ガツ								12月 ガツ								１月 ガツ								２月 ガツ								３月 ガツ

										1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W				1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W		1W		2W		3W		4W

		　　　　　　　　議会 ギカイ

				議会報告 ギカイ ホウコク

				パブコメ

		会議等 カイギ トウ		全庁への健康日本21指標に資する取組み照会 ゼンチョウ ケンコウ ニホン シヒョウ シ トリク ショウカイ

						照会内容検討～起案決裁 ショウカイ ナイヨウ ケントウ キアン ケッサイ

						照会 ショウカイ

						庁内会議構成員追加調整 チョウナイ カイギ コウセイイン ツイカ チョウセイ

						とりまとめ（ロジックモデルと整理） セイリ

				庁内会議（スカイプ開催） チョウナイ カイギ カイサイ

						要綱改正（必要に応じて） ヨウコウ カイセイ ヒツヨウ オウ

						議題検討（骨子案・その他） ギダイ ケントウ コッシ アン タ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				ワーキング（スカイプ開催） カイサイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				目標評価部会（ZOOM開催）※要予約（仮想デスクトップ・課内ZOOM） モクヒョウ ヒョウカ ブカイ カイサイ ヨウヨヤク

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				推進会議（ZOOM開催）※要予約（仮想デスクトップ・課内ZOOM） スイシン カイギ カイサイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				生活習慣病対策委員会 セイカツ シュウカン ビョウ タイサク イインカイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				市町村主管課長会議（会議又は通知） シチョウソン シュカン カチョウ カイギ カイギ マタ ツウチ

						通知（報告） ツウチ ホウコク

		幹部
説明 カンブ セツメイ		部長・局長・副知事・知事説明 ブチョウ キョクチョウ フクチジ チジ セツメイ

						説明等 セツメイ トウ

		プラン作成作業 サクセイ サギョウ		骨子案作成 コッシ アン サクセイ

						骨子案修正（随時） コッシ アン シュウセイ ズイジ





				指標等の設定 シヒョウ トウ セッテイ

						指標整理（国指標で実績数値追えるか負えないか） シヒョウ セイリ クニ シヒョウ ジッセキ スウチ オ オ

						指標・目標値の検討 シヒョウ モクヒョウチ ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						指標決定・目標値の設定等

				ロジックモデル作成 サクセイ

						健康日本21使用のロジックモデルを流用（参考）できるか確認 ケンコウ ニホン シヨウ リュウヨウ サンコウ カクニン

						ロジックモデル検討 ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						ロジックモデル作成～修正 サクセイ シュウセイ

				素案作成 ソアン サクセイ

						素案検討 ソアン ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						素案作成～修正 ソアン サクセイ シュウセイ

				計画案作成 ケイカク アン サクセイ

						計画案検討 ケイカク アン ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						計画案作成～修正 ケイカク アン サクセイ シュウセイ

				プラン21令和４年度実績照会

						照会内容検討～起案決裁 ショウカイ ナイヨウ ケントウ キアン ケッサイ

						照会 ショウカイ

						とりまとめ





スケジュール概要

		かながわ健康プラン２１改定スケジュール　令和５年度 ケンコウ カイテイ レイワ ネンド

										4						5										6								7										8								9								10										11								12								1										2								3								4				特記事項 トッキ ジコウ

		作業等 サギョウ ナド		内容 ナイヨウ		行程 コウテイ		作業項目 サギョウ コウモク		10		17		24		1		8		15		22		29		5		12		19		26		3		10		17		24		31		7		14		21		28		4		11		18		25		2		9		16		23		30		6		13		20		27		4		11		18		25		1		8		15		22		29		5		12		19		26		4		11		18		25		1		8

								.

		全体 ゼンタイ

								議会報告 ギカイ ホウコク

								パブコメ

		会議等 カイギ ナド

								生活習慣病対策委員会 セイカツシュウカンビョウタイサクイインカイ



								推進会議 スイシン カイギ





								目標評価部会 モクヒョウ ヒョウカ ブカイ





								目標評価ワーキング モクヒョウ ヒョウカ





								　　





								庁内会議 チョウナイ カイギ																																																																																																												6/5打合でプラン骨子案作成にあたり全庁に健康プランに資する取組み照会 ウチアワ コッシ アン サクセイ ゼンチョウ ケンコウ シ トリク ショウカイ





								部長・局長説明 ブチョウ キョクチョウ セツメイ



		骨子案の作成 コッシ アン サクセイ









		社会的目標の検討 シャカイテキ モクヒョウ ケントウ











		ロジックモデル作成 サクセイ











		素案作成 ソアン サクセイ









		計画案作成 ケイカク アン サクセイ













		市町村主管課長会議 シチョウソン シュカン カチョウ カイギ







































































































































































骨子案報告

素案報告

計画案報告

メンバー選定


パブコメ

ワーキング作業
<個人の目標作成>

WG意見照会

生活習慣病対策委員会

目標評価部会①

目標評価部会②

目標評価部会③

WG１

WG２

庁内 １


庁内 ２


骨子案作成


関係課
WGに説明

必要に応じて骨子案を修正

関係課と調整

素案作成

ロジックモデルひな型の検討

必要に応じて素案を修正

推進会議 １

推進会議 ２

会議又は通知

会議

関係課WGに照会

関係課WGに照会

ロジックモデルの確定

目標項目の決定と目標値の設定　設定理由の整理

関係課照会

素案 全庁照会

パブコメ反映

計画案全庁照会

素案修正

健康日本21調べ


検討

詳細別紙



【別紙１】６月～９月詳細スケジュール（一覧）

		作業内容 サギョウ ナイヨウ						６月 ガツ																																																		７月 ガツ																																																														８月 ガツ

								６月 ガツ		7		8		9		10		11日 ニチ		12日 ニチ		13日 ニチ		14日 ニチ		15日 ニチ		16日 ニチ		17日 ニチ		18日 ニチ		19日 ニチ		20日 ニチ		21		22日 ニチ		23日 ニチ		24日 ニチ		25日 ニチ		26日 ニチ		27日 ニチ		28日 ニチ		29日 ニチ		30日 ニチ		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31

								火		水		木		金		土 ツチ		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木 モク		金		土		日		月		火		水		木		金 キン		土 ツチ		日 ニチ		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月祝 シュク		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月 ゲツ		火 ヒ		水 スイ		木		金		土		日		月		火		水		木		金祝 シュク		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木 モク

		議会 ギカイ										議運 ギウン										常任 ジョウニン		常任 ジョウニン		議運／本会議										本会議 ホン カイギ												本会議 ホン カイギ		議運／本会議				常任 ジョウニン		常任 ジョウニン						特委 トク イ				予委 ヨ イ		常任 ジョウニン								議運 ギウン		議運／本会議																																																																																																						議運／本会議

		議会等 ギカイトウ		議会報告 ギカイ ホウコク







				パブコメ







		会議等 カイギ トウ		全庁への健康日本21指標に資する取組み照会 ゼンチョウ ケンコウ ニホン シヒョウ シ トリク ショウカイ

						照会内容検討～起案決裁 ショウカイ ナイヨウ ケントウ キアン ケッサイ

						照会 ショウカイ

						庁内会議構成員追加調整 チョウナイ カイギ コウセイイン ツイカ チョウセイ

						とりまとめ（ロジックモデルと整理） セイリ

				庁内会議（スカイプ開催） チョウナイ カイギ カイサイ

						要綱改正（必要に応じて） ヨウコウ カイセイ ヒツヨウ オウ

						議題検討（骨子案・その他） ギダイ ケントウ コッシ アン タ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				ワーキング（スカイプ開催） カイサイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				目標評価部会（ZOOM開催）※要予約（仮想デスクトップ・課内ZOOM） モクヒョウ ヒョウカ ブカイ カイサイ ヨウヨヤク

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				推進会議（ZOOM開催）※要予約（仮想デスクトップ・課内ZOOM） スイシン カイギ カイサイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				生活習慣病対策委員会 セイカツ シュウカン ビョウ タイサク イインカイ

						議題検討 ギダイ ケントウ

						日程調整 ニッテイ チョウセイ

						開催起案決裁 カイサイ キアン ケッサイ

						開催通知発出 カイサイ ツウチ ハッシュツ

						資料送付 シリョウ ソウフ

						開催予定日 カイサイ ヨテイ ニチ

				市町村主管課長会議（会議又は通知） シチョウソン シュカン カチョウ カイギ カイギ マタ ツウチ

						通知（報告） ツウチ ホウコク

		幹部
説明 カンブ セツメイ		部長・局長・副知事・知事説明 ブチョウ キョクチョウ フクチジ チジ セツメイ

						説明等 セツメイ トウ

		プラン作成作業 サクセイ サギョウ		骨子案作成 コッシ アン サクセイ

						骨子案修正（随時） コッシ アン シュウセイ ズイジ





				指標等の設定 シヒョウ トウ セッテイ

						指標整理（国指標で実績数値追えるか負えないか） シヒョウ セイリ クニ シヒョウ ジッセキ スウチ オ オ

						指標・目標値の検討 シヒョウ モクヒョウチ ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						指標決定・目標値の設定等

				ロジックモデル作成 サクセイ

						健康日本21使用のロジックモデルを流用（参考）できるか確認 ケンコウ ニホン シヨウ リュウヨウ サンコウ カクニン

						ロジックモデル検討 ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						ロジックモデル作成～修正 サクセイ シュウセイ

				素案作成 ソアン サクセイ

						素案検討 ソアン ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						素案作成～修正 ソアン サクセイ シュウセイ

				計画案作成 ケイカク アン サクセイ

						計画案検討 ケイカク アン ケントウ

						関係課等に確認 カンケイ カ トウ カクニン

						計画案作成～修正 ケイカク アン サクセイ シュウセイ

				プラン21令和４年度実績照会

						照会内容検討～起案決裁 ショウカイ ナイヨウ ケントウ キアン ケッサイ

						照会 ショウカイ

						とりまとめ

				その他 タ

						目標値の進捗確認（随時）

						現状地の数値確認（随時



		作業内容						６月 ガツ		7		8		9		10		11日 ニチ		12日 ニチ		13日 ニチ		14日 ニチ		15日 ニチ		16日 ニチ		17日 ニチ		18日 ニチ		19日 ニチ		20日 ニチ		21		22日 ニチ		23日 ニチ		24日 ニチ		25日 ニチ		26日 ニチ		27日 ニチ		28日 ニチ		29日 ニチ		30日 ニチ		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31

								火		水		木		金		土 ツチ		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木 モク		金		土		日		月		火		水		木		金 キン		土 ツチ		日 ニチ		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月祝 シュク		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月 ゲツ		火 ヒ		水 スイ		木		金		土		日		月		火		水		木		金祝 シュク		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木		金		土		日		月		火		水		木 モク

								６月 ガツ																																																		７月 ガツ																																																														８月 ガツ



かながわ健康プラン21作成スケジュール（６月～８月）		


別に検討



【別紙２】６月～９月詳細スケジュール（重要事項抜粋）

		作業内容 サギョウ ナイヨウ						６月 ガツ																																																		７月 ガツ																																																														８月 ガツ

								６月 ガツ		7		8		9		10		11日 ニチ		12日 ニチ		13日 ニチ		14日 ニチ		15日 ニチ		16日 ニチ		17日 ニチ		18日 ニチ		19日 ニチ		20日 ニチ		21		22日 ニチ		23日 ニチ		24日 ニチ		25日 ニチ		26日 ニチ		27日 ニチ		28日 ニチ		29日 ニチ		30日 ニチ		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31		1		2		3		4		5		6		7		8		9		10		11		12		13		14		15		16		17		18		19		20		21		22		23		24		25		26		27		28		29		30		31
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